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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНЫХ И 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫХ ПРОГРАММ УЧАЩИХСЯ С 

ЗАДЕРЖСКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ. 
Результаты освоения учащимися с задержкой психического развития 

адаптированной образовательной программы начального общего образования 

оцениваются как итоговые на момент завершения начального общего 

образования. 

Освоение адаптированной образовательной программы начального 

общего образования, созданной на основе Стандарта, обеспечивает достижение 

учащимися с задержкой психического развития трех видов результатов: 

личностных, метапредметных и предметных.  

Личностные результаты освоения адаптированной образовательной программы 

начального общего образования включают индивидуально-личностные качества 

и социальные (жизненные) компетенции учащегося, социально значимые 

ценностные установки, необходимые для достижения основной цели 

современного образования ― введения учащихся с ЗПР в культуру, овладение 

ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения адаптированной образовательной программы 

начального общего образования должны отражать:  

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России;  

 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 

мир в его органичном единстве природной и социальной частей;  

 формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;  

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире;  

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

 владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия; 

 способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации; 

 способность к осмысление социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей; 

 принятие и освоение социальной роли учащегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях;  

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-
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нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 

других людей;  

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты освоения адаптированной образовательной 

программы начального общего образования, включающие освоенные 

учащимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 

коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями 

(составляющими основу умения учиться)и межпредметными знаниями, а также 

способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в 

дальнейшем АООП основного общего образования, должны отражать: 

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи 

решения типовых учебных и практических задач;  

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями 

еѐ реализации; 

 формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности; 

 освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

 использование элементарных знаково-символических средств 

представления информации для создания схем решения учебных и 

практических задач;  

 использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных 

и познавательных задач;  

 формирование умений работы с учебной книгой для решения 

коммуникативных и познавательных задач в соответствии с 

возрастными и психологическими особенностями обучающихся; 

 использование различных способов поиска, сбора, обработки 

информации в соответствии с коммуникативными и познавательными 

задачами и технологиями учебного предмета;  

 овладение навыками смыслового чтения текстов доступных по 

содержанию и объему художественных текстов в соответствии с 

целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и 

письменной формах;   

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам на наглядном 

материале, основе практической деятельности и доступном 

вербальном материале на уровне, соответствующем индивидуальным 

возможностям;  

 готовность слушать собеседника и вступать в диалог и поддерживать 

его; готовность признавать возможность существования различных 
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точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение;  

 умение договариваться о распределении функций и ролей в 

совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение 

и поведение окружающих;  

 готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 

 овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, 

социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с 

содержанием конкретного учебного предмета;  

 овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными 
понятиями, отражающими доступные существенные связи и 
отношения между объектами и процессами.  

Предметные результаты освоения адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования с учетом специфики содержания 

образовательных областей, включающих в себя конкретные учебные предметы, 

должны отражать: 

В результате изучения немецкого языка учащиеся 4 класса должны: 

знать: 
В процессе овладения учебным аспектом у учащихся будут развиты 

коммуникативные умения по видам речевой деятельности. 

В говорении выпускник научится: 

 вести и поддерживать элементарный диалог: этикетный, диалог-расспрос, 

диалог-побуждение, диалог-обмен мнениями; 

 кратко описывать и характеризовать предмет, картинку, персонаж; 

 рассказывать о себе, своей семье, друге, школе, родном крае, стране и т.п. 

(в пределах тематики начальной школы). 

 Выпускник получит возможность научиться: 

 воспроизводить наизусть небольшие произведения детского фольклора: 

рифмовки, стихотворения, песни; 

 кратко передавать содержание прочитанного/услышанного  текста; 

 выражать отношение к прочитанному/услышанному. 

В аудировании выпускник научится: 

 понимать на слух: 

 речь учителя по ведению урока; 

 связные высказывания учителя, построенные на знакомом материале или 

содержащие некоторые незнакомые слова; 

 выказывания одноклассников; 

 небольшие тексты и сообщения, построенные на изученном речевом 

материале, как при непосредственном общении, так и при восприятии 

аудиозаписи; 
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 содержание текста на уровне значения (уметь отвечать на вопросы по 

содержанию текста); 

 понимать основную информацию услышанного; 

 извлекать конкретную информацию из услышанного; 

 понимать детали текста; 

вербально или невербально реагировать на услышанное; 

Выпускник получит возможность научиться: понимать на слух разные типы 

текстов, соответствующие возрасту и интересам учащихся (краткие диалоги, 

описания, детские стихотворения и рифмовки, песни, загадки) – время звучания 

до 1 минуты; использовать контекстуальную или языковую догадку; не 

обращать внимание на незнакомые слова, не мешающие понимать основное 

содержание текста. 

В чтении выпускник овладеет техникой чтения, т.е. научится читать:  

 по транскрипции; с помощью (изученных) правил чтения и с правильным 

словесным ударением;  

 написанные цифрами время, количественные и порядковые числительные 

и даты; с правильным логическим и фразовым ударением простые 

нераспространенные предложения;  

 основные коммуникативные типы предложений (повествовательные, 

вопросительные, побудительные, восклицательные); 

 с определенной скоростью, обеспечивающей понимание читаемого. 

Выпускник овладеет умением читать, т.е. научится:  

 читать небольшие различных типов тексты с разными стратегиями, 

обеспечивающими понимание основной идеи текста, полное понимание 

текста и понимание необходимой (запрашиваемой) информации;  

 читать и понимать содержание текста на уровне значения, т.е. сумеет на 

основе понимания взаимоотношений между членами простых 

предложений ответить на вопросы по содержанию текста; 

 определять значения незнакомых слов по:  

 знакомым словообразовательным элементам (приставки, суффиксы) и по 

известным составляющим элементам сложных слов,  

 аналогии с родным языком, 

 конверсии, 

 контексту, 

 иллюстративной наглядности; пользоваться справочными материалами 

(двуязычным словарем, лингвострановедческим справочником) с 

применением знаний алфавита и транскрипции; 

Выпускник получит возможность научиться 

 читать и понимать тексты, написанные разными типами шрифтов; читать 

с соответствующим ритмико-интонационным оформлением простые 

распространенные предложения с однородными членами; понимать 

внутреннюю организацию текста и определять: 

 главную идею текста и предложения, подчиненные главному 
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предложению; 

 хронологический/логический порядок; 

 причинно-следственные и другие смысловые связи текста с помощью 

лексических и грамматических средств; 

 читать и понимать содержание текста на уровне смысла и:  

 делать выводы из прочитанного; 

 выражать собственное мнение по поводу прочитанного; 

 выражать суждение относительно поступков героев; 

 соотносить события в тексте с личным опытом; 

В письме выпускник научится: 

 правильно списывать,  

 выполнять лексико-грамматические упражнения, 

 делать записи (выписки из текста), 

 делать подписи к рисункам, 

 отвечать письменно на вопросы, 

 писать открытки - поздравления с праздником (объѐм 15-20 слов), 

 писать личные письма в рамках изучаемой тематики (объѐм 30-40 слов) с 

опорой на образец; 

Выпускник получит возможность научиться: 

 писать русские имена и фамилии на иностранном языке, 

 заполнять анкеты (имя, фамилия, возраст, хобби), сообщать краткие 

сведения о себе; 

 в личных письмах запрашивать интересующую информацию; 

 писать короткие сообщения (в рамках изучаемой тематики) с опорой на 

план/ключевые слова  (объѐм 50-60 слов); 

 правильно оформлять конверт (с опорой на образец) 
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2.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА (КУРСА) 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 

программе предусмотрен внутрипредметный модуль «Веселый немецкий» - 14 

часов 

Образовательный модуль рассчитан на 14 учебных часов и имеет две 

содержательные линии: занимательная грамматика и веселая фонетика. 

Основной целью обучения иностранным языкам, а, следовательно, и 

предложенного курса, является формирование коммуникативных умений. 

Грамматика - это та сфера языка, без владения которой речь не может считаться 

правильной. Формирование лингвистической компетентности связано в первую 

очередь с овладением грамматическим навыком.  

Кроме того важно также сформировать у учащихся устойчивые 

произносительные навыки, как компонентов сложных речевых умений 

аудирования, говорения и техники чтения. 

Итак, потребность в изучении немецкого языка при акцентировании 

внимания на аспектах языка – грамматике и фонетике дает возможность 

говорить о необходимости и целесообразности создания программы 

внутрипредметного модуля по грамматике и фонетике немецкого языка, которая 

призвана удовлетворить тех учащихся: 

 кому не хватает упражнений, чтобы отработать грамматическую тему; 

 кому тяжело дается грамматика, а самостоятельно нет возможности 

осмыслить и начать использовать ту или иную конструкцию; в) кто 

допускает много ошибок в разговорной речи; 

 которые желают углубить знания по грамматике в целях формирования 

коммуникативной компетенции. Спряжение глаголов в настоящем 

времени. Порядок слов в простом предложении. Образование 

прошедшего разговорного времени. Множественное число 

существительных. Отрицание в немецком языке. Спряжение haben, sein. 

Словообразование. Сложные существительные. Притяжательные 

местоимения. Модальные глаголы. Структура вопросительных 

предложений Дательный падеж существительных. Вопросительные 

слова в предложениях. Образование степеней сравнения 

прилагательных. Модальные глаголы; 

 кому не хватает упражнений, чтобы отработать гласные  согласные 

звуки. 

Мы уже много знаем и умеем. Повторение . 

Моя школа. Начало учебного года в России и Германии. Школьные 

принадлежности. Члены семьи. Я и мои друзья. Имя, возраст, внешность, 

характер, увлечения/хобби. 

Как было летом 

Жизнь в городе или селе. Природа летом. Любимое время года. Овощи, фрукты. 

Каникулы в деревне. Школьные каникулы в Германии и России. Любимые 

животные детей. Как школьники празднуют свой день рождения. Страна 

изучаемого языка и родная страна. Небольшие произведения детского 
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фольклора на немецком языке (рифмовки, стихи, песни, сказки). 

А что нового в школе? 

Моя школа. Классная комната, учебные предметы, школьные принадлежности. 

Расписание уроков. Жизнь в городе и селе. Природа. Любимое время года. 

Зима. Погода. Подготовка к Рождеству. Приобретение и изготовление подарков 

членам семьи и друзьям. Подготовка к Новогоднему празднику. Подготовка к 

карнавалу и изготовление костюмов. Страна изучаемого языка (небольшие 

произведения детского фольклора на немецком языке (рифмовки, стихи, песни, 

сказки)). 

У меня дома... Что там?  

Жизнь в городе и селе. Мой дом, квартира, комната, мебель, интерьер. Страна 

изучаемого языка и родная страна (общие сведения, города). Литературные 

персонажи популярных детских книг (небольшие произведения детского 

фольклора на немецком языке (рифмовки, стихи, песни, сказки)).  

Свободное время. Что мы делаем? 

Я и мои друзья (имя, возраст, внешность, характер, увлечения/хобби. Переписка 

с зарубежным другом). Животные (дикие, домашние, части тела). Мир моих 

увлечений (мои любимые занятия. Выходной день в парке, в зоопарке). Я и моя 

семья (члены семьи в зоомагазине).  

Скоро наступят каникулы. 

Жизнь в городе и селе Природа. Любимое время года. Весна. Погода весной. 

Весенние праздники в Германии и России. Пасха. Переписка с зарубежным 

другом. Страна изучаемого языка и родная страна. Некоторые формы немецкого 

речевого и неречевого этикета в ряде ситуаций общения ( в магазине 

канцтоваров, в цветочном магазине, поздравление мамы с 8 марта). 

Коммуникативные умения по видам речевой деятельности 

 говорение 

Вести этикетные диалоги в типичных ситуациях бытового, учебно-

трудового и межкультурного общения диалог-расспрос (запрос информации и 

ответ на него), диалог-побуждение к действию. 

Уметь пользоваться: основными коммуникативными типами речи: описание, 

сообщение, рассказ, характеристика (персонажей), расшифровывать данные в 

схемах предложения 

Уметь пользоваться основными коммуникативными типами речи: описание, 

рассказ, характеристика (персонажей). 

 аудирование 

Воспринимать на слух и понимать речь учителя и одноклассников в процессе 

общения на уроке,  небольшие доступные тексты в аудиозаписи, построенные 

на изученном языковом материале, зачитывать диалоги по ролям за диктором в 

парах. 

чтение 

Читать вслух небольшие тексты, построенные на изученном языковом 

материале, про себя и понимать тексты, содержащие как изученный языковой 

материал, так и отдельные новые слова, находить в тексте необходимую 
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информацию 

письмо 

Владеть техникой письма (графикой, каллиграфией, орфографией), 

основами письменной речи, писать с опорой на образец поздравление с 

праздником, короткое личное письмо. 

Языковые средства и навыки пользования ими 

Все буквы немецкого алфавита. Звуко-буквенные соответствия. Основные 

буквосочетания. Знаки транскрипции. Апостроф. Основные правила чтения и 

орфографии. Написание наиболее употребительных слов, вошедших в 

активный словарь. 

Фонетическая сторона речи. Адекватное произношение и различение на слух 

всех звуков и основных звукосочетаний немецкого языка. Соблюдение норм 

произношения гласных и согласных звуков: долгота и краткость гласных, 

твердый приступ, оглушение согласных в конце слога, слова. Ударение в слове, 

особенно в сложных словах, и в предложении. Интонация в предложениях. 

Лексическая сторона речи. Лексические единицы, обслуживающие ситуации 

общения в пределах тематики начальной школы, в объеме 500 лексических 

единиц для двустороннего (рецептивного и продуктивного) усвоения: 

простейшие устойчивые словосочетания, оценочная лексика и реплики-клише 

как элементы речевого этикета, отражающие культуру стран изучаемого языка 

Грамматическая сторона речи. К концу обучения  в начальной школе учащиеся 

должны овладеть следующими грамматическими явлениями: Глагол: 

временные формы (Рräsens, Рräteritum,Perfekt) Imperativ, возвратные глаголы, 

глаголы с отделяемой и неотделяемой приставками, модальные глаголы (können, 

dürfen, müssen, sollen, mögen, wollen).Имя существительное: род, склонение, 

образование множественного числа. Артикль. Местоимение: личные, 

притяжательные, вопросительные. Имя прилагательное и наречие: степени 

сравнения. Числительные: порядковые и количественные от 1 до100. 

Отрицание: nicht, kein. Предлоги: употребление предлогов, требующих Dativ  

(mit, nach, aus, zu, von, bei), Akkusativ или Dativ (an, auf, hinter, in, in, neben, über, 

unter, vor, zwischen).Синтаксис: Простое предложение: вопросительное, 

повествовательное, восклицательное предложение, порядок слов в простом 

предложении. Словообразование: составные и производные слова. 
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3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 Название темы Количество 

часов 

Количество 

контрольных 

работ 

Количество 

часов 

домашнего 

чтения 

Количество часов 

внутрипредметного 

модуля 

1 Мы уже много 

знаем и 

умеем.» 

(Повторение) 

10 2 1 2 

2 Как было 

летом 

14 4 1 2 

3 А что нового в 

школе? 

16 4 1 4 

4 У меня дома... 

Что там?  

14 4 1 2 

5 Свободное 

время. Что мы 

делаем? 

8 2 1 2 

6 Скоро 

наступят 

каникулы. 

10 4 1 2 

Итого: 70 18 6 14 

 


