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1 раздел 

Пояснительная записка 

Рабочая адаптированная программа курса «Родной (русский) язык» для 4 класса 

составлена на основе: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании в РФ»; 

 Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России, планируемых результатов начального общего образования;  

Федерального компонента государственного образовательного стандарта, 

утвержденного Приказом Минобразования РФ от 05.03. 2004 г  №1089; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования,- Приказ МО и Н РФ № 373 от 06 октября 2009 года; 

 Приказа Минобрнауки России от 26.11.2010 г. №1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 г. 

№373»; 

 СанПин 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. 

№189; 

Примерной  программы  по учебному предмету «Русский родной язык» для          

         образовательных организаций, реализующих программы начального общего образования     

         авторского коллектива: О.М. Александрова, Л.А. Вербицкая, С.И. Богданов, Е.И.    

         Казакова, М.И. Кузнецова, Л.В. Петленко, В.Ю. Романова, Рябинина Л. А., О.В.      

          Соколова. 

      Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к  

         использованию в образовательном процессе в образовательных    

    учреждениях, реализующих программы общего образования; 

 Требований к оснащению образовательного процесса в соответствии с 

содержательным наполнением учебных предметов федерального 

компонента государственного образовательного стандарта ФГОС НОО; 

 Приказа Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 №  

         29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных)    

         образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в     

         развитии». 
 

Целями изучения предмета «Родного русского языка» для ребѐнка с 

ЗПР являются: 

• ознакомление учащихся с основными положениями науки о 

языке и формирование на этой основе знаково-символического восприятия и 

логического мышления учащихся; 

• формирование коммуникативной компетенции учащихся: развитие 

устной и письменной речи, монологической и диалогической речи, а также 

навыков грамотного, безошибочного письма как показателя общей культуры 

человека. 

           Программа определяет ряд практических задач, решение которых обеспечит 
достижение основных целей изучения предмета: 
• развитие речи, мышления, воображения школьников, умения выбирать средства 
языка в соответствии с целями, задачами и условиями общения; 

• формирование у младших школьников первоначальных представлений о системе и 
структуре русского языка: лексике, фонетике, графике, орфоэпии, морфемике (состав 
слова), морфологии и синтаксисе; 



• формирование навыков культуры речи во всех еѐ проявлениях, умений правильно 
писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные устные монологические 

высказывания и письменные тексты; 
• воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, 
чувства сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты; пробуждение 
познавательного интереса к языку, стремления совершенствовать свою речь. 

Структура курса представлена как совокупность понятий, правил, сведений, 
взаимодействующих между собой, отражающих реально существующую внутреннюю 
взаимосвязь всех сторон языка: фонетической, лексической, словообразовательной и 
грамматической (морфологической и синтаксической). 
безошибочного письма. 

 

Коррекционно-развивающие задачи 
 

В процессе изучения предмета реализуются следующие задачи: 
работать над увеличением объѐма зрительных, слуховых, моторных восприятий; 

совершенствовать точность восприятий; 
работать над усвоением знаний, умений и навыков при помощи произвольного 
осознанного запоминания; формировать полноту воспроизведения словесного материала, 
умение пользоваться планом ответа, составлять план ответа, воспроизводить словесный 

материал близко к тексту; развивать словесно – логическую, образную, зрительную 
память; 

формировать навыки самоконтроля, развивать целеустремлѐнность внимания; 
воспитывать самооценку, самоконтроль, взаимоконтроль; формировать адекватный 
уровень притязаний; 

развивать фонематический слух, умение дифференцировать звуки речи, сходные по 

месту и способу образования; развивать функции фонематического анализа и синтеза; 
совершенствовать грамматический строй речи; расширять активный словарь; 
развивать умения делать словесно – логические обобщения, давать словесный 

отчѐт о выполненном упражнении; развивать целенаправленность в работе, 
мыслительную и творческую деятельность; 

воспитывать самостоятельность, развивать инициативу, воспитывать умения 
руководствоваться не только близкими, но и далѐкими мотивами; 
развивать способностей к творческой деятельности. 

Коррекционный компонент 
1. Совершенствование сенсомоторного развития: 
- развитие артикуляционной моторики. 

- оптико-пространственной ориентации, 

- зрительно-моторной координации и др. 

2. Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 
- развитие зрительного восприятия и узнавания; 

- развитие зрительной памяти и внимания; 
- развитие пространственных представлений ориентации; 
- развитие слухового внимания и памяти; 

3. Развитие основных мыслительных операций: 
- навыков соотносительного анализа; 

- навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми 
понятиями); 
- умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; 
- умения планировать деятельность; 

- развитие комбинаторных способностей. 

4. Развитие различных видов мышления: 



- развитие наглядно-образного мышления; 
- развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические 

связи между предметами, явлениями и событиями). 
5. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы 6.Развитие речи, 
овладение техникой речи. 
7. Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря. 

8. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 
 

2 раздел  

Общая характеристика учебного предмета, коррекционного курса 

          В процессе изучения родного (русского языка) у учащихся начальной школы 
формируется позитивное эмоционально-ценностное отношение к русскому языку, 

стремление к его грамотному использованию, понимание того, что правильная устная и 

письменная речь являются показателем общей культуры человека. 
 

3 раздел 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

На изучение предмета «Родной (русский) язык» в 4 классе отводится 0,5 часов в 

неделю. Количество учебных часов в год-17 часов (34 учебные недели). 
 

4 раздел 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

Программа определяет базовый уровень подготовки по русскому языку 

учащихся основной общеобразовательной школы в соответствии со стандартом 

основного общего образования по русскому языку. 

               По своей структуре она линейно-концентрическая. Программа рассчитана на 

учащегося , имеющего смешанное специфическое расстройство психического 

(психологического) развития (задержку психического развития), и обучающегося   по 

адаптированной общеобразовательной программе для детей ЗПР VII вида, поэтому при ее 

составлении учитывались следующие психические особенности ребѐнка: неустойчивое 

внимание, малый объем памяти, неточность и затруднения при воспроизведении 

материала, несформированность мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, негрубые нарушения речи. Процесс обучения таких школьников имеет 

коррекционно-развивающий характер, что выражается в использовании заданий, 

направленных на коррекцию имеющихся у учащихся недостатков, и опирается на 

субъективный опыт учащихся, связь изучаемого материала с реальной жизнью.     В 

результате обучения письму ученик должен уметь «перевести» звук в букву (имеются в 

виду фонетико-грамматические написания), правильно и четко написать букву, слово, 

предложение, списать с книги и с доски, написать под диктовку, проверить написанное и 

исправить ошибки. Содержание графических упражнений составляет письмо наиболее 

трудных для обучающихся букв и соединений, списывание с рукописного и печатного 

текста, письмо под диктовку, письмо под счет. В состав заданий входит также 

исправление графических ошибок, допущенных в предыдущих работах. Письмо 

обучающегося должно быть опрятным, четким и правильным. 

       Систематический курс русского языка представлен в программе 

следующими содержательными линиями: 

         - Система языка (основы лингвистических знаний); лексика, фонетика, 

орфоэпия, графика, состав слова (морфемика), грамматика (морфология и синтаксис); 

      -орфография и пунктуация; 

       -развитие речи. 



Программа по русскому языку обеспечивает усвоение детьми с ЗПР содержания 

начальной ступени обучения и реализацию требований Федерального компонента 

государственного стандарта к знаниям и умениям обучающихся, заканчивающих 

начальную школу. 

Важнейшая роль в реализации целей и задач, стоящих перед начальной 

школой, принадлежит изучению родного языка. Учебный предмет « Русский 

язык» занимает ведущее место в начальном обучении и направлен на 

формирование функциональной грамотности детей с ЗПР. 

5  раздел 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, коррекционного курса 

5.1. Предметные результаты: 

Ученик научится: 

 Разбирать простое предложение с однородными членами  

 Образовывать форму глагол 

 Оформлять предложения в устной и письменной речи  

 Задавать вопросы в диалоге 

 Озаглавливать текст по теме или основной мысли  

 Составлять план текста 

 Пересказывать текст подробно и кратко 

 Различать признаки текста и типы текстов 

 

Ученик получит возможность научиться: 

 Изменять имена существительные, прилагательные, глаголы по числам, 

склонять в единственном и множественном числе имена существительные, 

изменять имена прилагательные по родам, изменять глаголы по временам  

 Интонационно правильно произносить предложения 

 Оценивать и редактировать текст 

 Определять тему текста, его основную мысль, подбирать заголовок к тексту, делить 

текст на части и составлять план текста под руководством учителя 
 

5.2 Метапредметные результаты: 
Регулятивные : 

 самостоятельно формулировать тему и цели урока; 

 составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем; 

 работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность; 

 в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень 

успешности своей работы и работы других в соответствии с этими критериями. 

 контролировать процесс и результаты своей деятельности с учебным материалом, 

вносить необходимые коррективы; 

 оценивать свои достижения, определять трудности, осознавать причины успеха и 

неуспеха и способы преодоления трудностей; 

 адекватно воспринимать оценку своей работы учителями, товарищами, другими лицами 

 

Познавательные: 
 вычитывать все виды текстовой информации: актуальную, подтекстовую, 

концептуальную;  

 пользоваться разными видами чтения: изучающим, просмотровым, ознакомительным; 

 извлекать информацию, представленную в разных формах (сплошной текст; не 

сплошной текст – иллюстрация, таблица, схема); 

 перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую 



(составлять план, таблицу, схему); 

 пользоваться словарями, справочниками;  

 осуществлять анализ и синтез; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

  строить рассуждения; 

 

Коммуникативные: 

 оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учѐтом речевой ситуации; 

 адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач; владеть монологической и диалогической формами речи. 

 Совершенствовать коммуникативные умения и культуру речи 

 высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

 слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть 

готовым корректировать свою точку зрения; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;  

 задавать вопросы. 

 

5.3 Личностные результаты: 

 эмоциональность; умение осознавать и определять (называть) свои эмоции; 

 эмпатия – умение осознавать и определять эмоции других людей; сочувствовать 

другим людям, сопереживать; 

 чувство прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность речи, 

стремиться совершенствованию собственной речи; 

 любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре; 

 интерес к чтению, к ведению диалога с автором текста; потребность в чтении; 

интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме 

общения; 

 интерес к изучению языка; 

 осознание ответственности за произнесѐнное и написанное слово 
 

6 раздел 

Содержание учебного предмета, коррекционного курса 

Рабочая программа рассматривает следующее распределение учебного материала 

 

Раздел 1. Русский язык прошлое и настоящее – 8 ч. 

Основные качества речи: правильность, точность, богатство, выразительность. 

Умение совершенствовать      (исправлять, редактировать) свою речь,  работать над  

наиболее распространенными грамматическими и речевыми ошибками. 

Монолог и диалог как разновидность речи. Умение составлять текст – монолог и текст – 

диалог, правильно их оформлять на письме. Драматические импровизации. 

Выразительное чтение, интонация. Умение самостоятельно подготовиться к 

выразительному чтению произведения. Умение импровизировать. Умение инсценировать 

диалог. 

Раздел 2. Язык в действии – 3ч. 

Предложение. Простое и сложное предложение. Предложение со сравнительным 

оборотом. Умение редактировать простое и сложное предложение: исправлять по рядок 

слов и порядок частей, заменять неудачно употребленные слова, распространять 

предложение. Умение составлять простое сложносочиненное и сложноподчиненное 

предложение с определительной, изъяснительной, причинно – следственной, 

сравнительной связью. Умение интонационно правильно читать предложения разных 



типов. 
 

Раздел 3. Секреты речи и текста – 6 ч. 

Повторение изученного в 1 – 3 классах. Задавать вопросы в диалоге. Озаглавливать текст по 

теме или основной мысли текста. Составлять план текста. Пересказывать текст по плану. 

Оценивать и редактировать текст. 
 

Содержание коррекционного курса. 

Ввиду психологических особенностей детей с ОВЗ, с целью усиления практической 
направленности обучения проводится коррекционная работа, которая включает 
следующие направления: 

Совершенствование движений и сенсомоторного развития: 
- развитие навыков каллиграфии; 

- развитие артикуляционной моторики. 

Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 
- развитие восприятия, представлений, ощущений; 
- развитие памяти; - развитие внимания; формирование обобщенных представлений о 
свойствах предметов (цвет, форма, величина); 
- развитие пространственных представлений и ориентации; 

- развитие представлений о времени. 

Развитие различных видов мышления: 
- развитие наглядно-образного мышления; 
- развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические 
связи между предметами, явлениями и событиями). 

Развитие основных мыслительных операций: 
- развитие умения сравнивать, анализировать; 
- развитие умения выделять сходство и различие понятий; 
- развитие умения работать по словесной и письменной инструкциям, алгоритму; - 

развитие умения планировать деятельность. 

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: 
- развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца; 
- формирование умения преодолевать трудности; 
- воспитание самостоятельности принятия решения; 

- формирование адекватности чувств; 
- формирование устойчивой и адекватной самооценки; 
- формирование умения анализировать свою деятельность; воспитание правильного 

отношения к критике. 

Коррекция – развитие речи: 
- коррекция монологической речи; 
- коррекция диалогической речи. 

 

При организации учебных занятий с учащимися с ОВЗ необходимо: 
1. Осуществлять индивидуальный подход к каждому учащемуся. 

2. Предотвращать наступление утомления, используя для этого разнообразные 
средства (чередование умственной и практической деятельности, преподнесение 

материала небольшими дозами, использование интересного и красочного дидактического 
материала и т.д.). 
 

 

 



7 раздел 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

№ 

урок

а по 

теме 

Название темы, урока Кол-во 

часов 

Кол-во  

проверочн

ых, 

контрольн

ых работ 

Количество 

практически

х работ 

,выставок, 

проектов. 

Количество 

часов 

внутрипред

метного 

модуля 

(20%) 

Русский язык прошлое и настоящее – 8 ч. 

1 1 Не стыдно не знать, стыдно 

не учиться. 

1 час    

2 2 Входной мониторинг 

(комбинированная работа) 

1 час 1   

3 3 Вся семья вместе, так и душа 

на месте. 

1 час    

4 4 Вся семья вместе, так и душа 

на месте. 

1 час    

5 5 Красна сказка складом, а 

песня – ладом. 

1 час    

6 6 Красна сказка складом, а 

песня – ладом. 

1 час    

7 7 Красное словцо не ложь. 1 час    

8 8 Язык языку весть подаѐт. 1 час    

Язык в действии – 3 ч. 

9 1 Трудно ли образовать формы 

глагола? 

1 час    

10 2 Можно ли об одном и том 

же сказать по-разному? 

1 час    

11 3 Как и когда появились знаки 

препинания? 

1 час    

Секреты речи и текста – 6 ч. 

12 1 Задаѐм вопросы о диалоге. 1 час    

13 2 Учимся передавать в 

заголовке тему или 

основную мысль 

текста. 

1 час    

14 3 Учимся составлять план 

текста. 

1 час    

15 4 Учимся пересказывать текст. 1 час    

16 5 Учимся оценивать и 

редактировать тексты. 

1 час    

17 6 Промежуточная 

аттестация. Итоговая 

контрольная работа 

(комбинированная) 

1 час 1   

 
 

8 раздел 

Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса. 

Русский родной язык. Учебник для общеобразовательных организаций [О.М. Александрова и 

др.] 2-е изд.-М.: Просвещение: Учебная литература, 2020 


