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Рабочая программа составлена на основе федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, авторской программы 

«Биология. 5-9 классы. Линейный курс». Авторы Н. И. Сонин, В. Б. Захаров и 

ориентирована на работу по учебнику: А.А. Плешаков, Н.И. Сонин. Биология. Введение в 

биологию. 5 класс: учебник для общеобразовательных учреждений - М.: Дрофа, 2016.  

Программа предусматривает возможность изучения курса «Биология» в 5 классе в 

объѐме 1 учебного часа в неделю. Количество учебных часов в год – 34 ч., из них – 10 

часов планируется на освоение внутрипредметного модуля «Я – исследователь».   

 

 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

1.1. Предметные результаты: 

Обучающийся научится: 

 Применять приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для измерения роста, температуры и массы тела, сравнения 

показателей своего развития с возрастными нормами; определения наиболее 

распространенных в данной местности ядовитых растений, грибов и опасных 

животных; следования нормам экологического и безопасного поведения в 

природной среде. 

 Составлять сравнительный анализ природных объектов не менее чем по 3-4 

признакам. 

 Распознавать наиболее распространенные растения и животных своей местности, 

включая редкие и охраняемые виды; определять названия растений и животных с 

использованием атласа-определителя. 

 Строить собственные предположения по мере изучения биологических законов.  

 Воспроизводить учебный текст естественнонаучного характера; отвечать на 

вопросы по его содержанию; выделять его главную мысль. 

 Выполнять личные наблюдения или опыты, различать в них цель (гипотезу), 

условия проведения и полученные результаты. 

 Пользоваться практическими навыками для оказания первой помощи при 

капиллярных кровотечениях, несложных травмах. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 Применять приобретѐнные знания и умения для составления плана действий при 

подготовке к эксперименту. 

 Выявлять черты приспособленности организмов к среде обитания. 

 Выстраивать свою траекторию действий при изучении природных явлений. 

 Передавать опыт, знания, полученные при изучении курса, своим одноклассникам 

и учащимся более младшего возраста.  

 Владеть практическими навыками составления рекомендаций по содержанию и 

уходу за комнатными и другими растениями, животными. 

 

1.2. Метапредметные результаты   

Познавательные: 

 Выражать смысл ситуации различными средствами. 

 Выделять и формулируют познавательную цель. 

 Осуществлять поиск и выделение необходимой информации. 

 Структурировать   знания. 

 

Регулятивные: 



 Принимать познавательную цель. 

 Составлять план и последовательность действий. 

 Сличать свой способ действий с эталоном. 

 Вносить коррективы и дополнения в способ своих действий в случае расхождения 

эталона, реального действии и его продукта. 

 Оценивать достигнутый результат. 

 

Коммуникативные: 

 Уметь слушать и слышать друг друга. 

 С достаточной полнотой и точностью высказывать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации. 

 Вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем. 

 Понимать возможность различных точек зрения, не совпадающих с собственной. 

 

1.3.  Личностные результаты 

 Осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его 

познаваемости и объяснимости на основе достижений науки.  

 Постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение. 

 Осознавать потребность и готовность к самообразованию, в том числе и в рамках 

самостоятельной деятельности вне школы.  

 Оценивать жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа жизни и 

сохранения здоровья.  

 Оценивать экологический риск взаимоотношений человека и природы.  

 Формировать экологическое мышление: умение оценивать свою деятельность и 

поступки других людей с точки зрения сохранения окружающей среды – гаранта 

жизни и благополучия людей на Земле. 

 

2. Содержание учебного предмета, курса 

Раздел 1. Живой организм: строение и изучение (10 часов). 

Вводный инструктаж по технике безопасности на занятиях в кабинете биологии. Что 

такое живой организм. Наука о живой природе. Методы изучения природы. 

Увеличительные приборы. Живые клетки. Химический состав клетки. Вещества и явления 

в окружающем мире. Великие естествоиспытатели: К. Линней, Ч. Дарвин, В.В. 

Вернадский. 

4 часа внутрипредметного модуля: 

- лабораторные работы:  

Знакомство с оборудованием для научных исследований. 

Устройство увеличительных приборов и правила работы с ними. 

Строение клеток кожицы лука. 

Изучение химического состава семян. 

 

Раздел 2. Многообразие живых организмов (12 часов). 

Как развивалась жизнь на земле. Разнообразие живого. Бактерии. Грибы. Водоросли. Мхи. 

Папоротники. Голосеменные. Покрытосеменные (цветковые). Значение растений в 

природе и жизни человека. Простейшие. Беспозвоночные. Позвоночные. Значение 

животных в природе и жизни человека. 

3 часа внутрипредметного модуля: 

- практические работы:  

Съедобные и ядовитые грибы.  

Строение цветка.  

- проектная работа: 



Животные Калининградской области. 

 

Раздел 3. Среда обитания живых организмов (6 часов). 

Три среды обитания. Жизнь на разных материках. Природные Зоны Земли. Жизнь в морях 

и океанах 

2 часа внутрипредметного модуля:  

- викторина: 

Кто и где живѐт. 

- экскурсия: 

Исследование особенностей строения растений и животных, связанных со средой 

обитания. 
  

Раздел 4.  Человек на Земле (6 часов). 

Как человек появился на Земле. Как человек изменил Землю. Жизнь под угрозой. Не 

станет ли Земля пустыней? Здоровье человека и безопасность жизни. 

 - практическая работа:   

Овладение простейшими способами оказания первой доврачебной помощи. 

 

 

3. Тематическое планирование с указанием часов, отводимых на освоение каждой 

темы 
 

 

 

4. Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

№ 

урока 

по 

теме 

Название темы, 

урока 

Кол-

во 

часов 

Кол-во  

проверочных, 

контрольных 

работ 

Кол-во 

лабораторных, 

практических 

работ  

Кол-во часов 

внутрипредметного 

модуля (30%) 

Раздел 1. Живой организм: строение и изучение (10 часов). 

1. 1. Вводный 

инструктаж по 

технике 

безопасности на 

занятиях в кабинете 

биологии. Что такое 

живой организм. 

1 ч.    

2. 2. Наука о живой 

природе. 
1 ч.    

№ Название раздела Кол-во 

часов 

Контрольные 

работы 

Лабораторные 

и практические 

работы 

ВПМ  

«Я – 

исследовате

ль» 

1. Живой организм: строение и 

изучение. 

10 1 4 4 

2. Многообразие живых организмов. 12 1 2 3 

3. Среда обитания живых 

организмов. 

6 - - 2 

4. Человек на Земле. 6 1 1 1 

 Итого 34 ч. 3 ч. 7 10 



3. 3. Входной контроль 

знаний. 

1 ч. 1 ч.   

4. 4. Методы изучения 

природы. В/м. 

Лабораторная 

работа № 1 

«Знакомство с 

оборудованием для 

научных целей». 

1 ч.  1 ч. 1 ч. 

5. 5. Увеличительные 

приборы. В/м. 

Лабораторная 

работа № 2 
«Устройство 

увеличительных 

приборов и правила 

работы с ними». 

1 ч.  1 ч. 1 ч. 

6. 6. Живые клетки. 1 ч.    

7. 7. В/м. Лабораторная 

работа № 3 

«Строение клеток 

кожицы лука». 

1 ч.  1 ч. 1 ч. 

8. 8. Химический состав 

клетки. Вещества и 

явления в 

окружающем мире. 

1 ч.    

9. 9. В/м. Лабораторная 

работа № 4 
«Изучение 

химического 

состава семян». 

1 ч.  1 ч. 1 ч. 

10. 10. Великие 

естествоиспытатели: 

К. Линней, Ч. 

Дарвин, В.В. 

Вернадский. 

1 ч.    

Раздел 2. Многообразие живых организмов  (12 часов). 

11. 1. Как развивалась 

жизнь на Земле. 
1 ч.    

12. 2. Разнообразие 

живого. 

Проверочная 

работа. 

1 ч. 1.   

13. 3. Бактерии.  1 ч.    

14. 4. Грибы. В/м. 

Практическая 

работа № 1 
«Съедобные и 

ядовитые грибы». 

1 ч.  1. 1. 

15. 5. Водоросли. 1 ч.    

16. 6. Мхи. 1 ч.    

17. 7. Папоротники. 1 ч.    



18. 8. Голосеменные и 

покрытосеменные 

растения. 

1 ч.    

19. 9. В/м. Практическая 

работа № 2 
«Строение цветка». 

1 ч.  1. 1. 

20. 10. Простейшие. 1 ч.    

21. 11. Беспозвоночные и 

позвоночные 

животные. 

1 ч.    

22. 12. В/м. Защита 

проекта 
«Животные 

Калининградской 

области». 

1 ч.   1. 

Раздел 3. Среда обитания живых организмов (6 часов). 

23. 1. Среда обитания.  1 ч.    

24. 2. Жизнь на разных 

материках. 
1 ч.    

25. 3. Природные зоны. 1 ч.    

26. 4. Жизнь в морях и 

океанах.  
1 ч.    

27. 5. В/м. Викторина 
«Кто и где живѐт». 

1 ч.   1. 

28. 6. В/м. Экскурсия 
«Исследование 

особенностей 

строения растений и 

животных, 

связанных со средой 

обитания». 

1 ч.   1. 

Раздел 4. Человек на Земле (6 часов). 

29. 1. Как человек 

появился на Земле. 
1 ч.    

30. 2. Как человек 

изменил Землю. 
1 ч.    

31. 3. Жизнь под угрозой. 1 ч.    

32. 4. Итоговая 

контрольная 

работа. 

1 ч. 1.   

33. 5. В/м. Практическая 

работа № 3 

«Овладение 

простейшими 

способами оказания 

первой доврачебной 

помощи». 

1 ч.  1. 1. 

34. 6. Здоровье человека и 

безопасность жизни. 

 

1 ч.    

Итого 34 ч. 3 ч. 7 ч. 10 ч. 

 



 

 

 

 

 

 


