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1. Пояснительная записка 

 

      Данная  адаптированная рабочая программа    по курсу «История Древнего мира» для  

5 класса составлена  для обучающихся с особыми образовательными потребностями (ЗПР) 

на основе   

    Примерной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию  (протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

 

         Рабочая программа разработана в соответствии с учебником  «Всеобщая история. 

История Древнего мира» 5  класс: учебник для общеобразовательных организаций под 

редакцией А. А. Искандерова. 7-е издание  Москва «Просвещение» 2017. 

 

    Целью школьного исторического образования является формирование у 

учащегося целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь 

всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и роли России в мире, 

важность вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны и мировую 

историю, формирование личностной позиции по основным этапам развития российского 

государства и общества, а также современного образа России.  

Современный подход в преподавании истории предполагает единство знаний, 

ценностных отношений и познавательной деятельности школьников. В действующих 

федеральных государственных образовательных стандартах основного общего 

образования названы следующие задачи изучения истории в школе:  

 формирование у молодого поколения ориентиров для гражданской, 

этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации в окружающем мире;  

 овладение учащимися знаниями об основных этапах развития человеческого 

общества с древности до наших дней, при особом внимании к месту и роли России во 

всемирно-историческом процессе;  

 воспитание учащихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству 

многонациональному Российскому государству, в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе демократических 

ценностей современного общества;  

 развитие способностей учащихся анализировать содержащуюся в различных 

источниках информацию о событиях и явлениях прошлого и настоящего, рассматривать 

события в соответствии с принципом историзма, в их динамике, взаимосвязи и 

взаимообусловленности;  

 формирование у школьников умений применять исторические знания в учебной 

и внешкольной деятельности, в современном поликультурном, полиэтничном и 

многоконфессиональном обществе.  

 

    Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР  

 Для обучающихся с ЗПР  характерны следующие специфические образовательные 

потребности:  

• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 

системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой 

истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

обеспечение коррекционно-развивающей направленности обучения в рамках основных 

образовательных областей;  

• наглядно-действенный характер содержания образования; упрощение 

системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;  



 

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, 

умений  

• и навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, 

дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и 

средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 

индивидуальных недостатков развития);  

• познавательной деятельности обучающегося, продолжающегося до 

достижения  

• уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью;  

• необходимость постоянной актуализации знаний,   умений и одобряемых  

• обществом норм поведения; постоянное стимулирование познавательной 

активности, побуждение интереса к себе, окружающему предметному и социальному 

миру;  

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности и поведения; комплексное сопровождение, гарантирующее получение 

необходимого лечения,  

• направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию 

поведения, а также специальная психокоррекционная помощь, направленная на 

компенсацию дефицитов эмоционального развития и формирование осознанной 

саморегуляции познавательной деятельности и поведения;  

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого;  

• развитие и отработка средств коммуникации,   приемов конструктивного  

• общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с 

взрослыми), формирование навыков социально одобряемого поведения, максимальное 

расширение  

• социальных контактов;  

• обеспечение  взаимодействия  семьи  и  образовательного  учреждения  

• (организация сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи 

для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных 

ценностей).  

 При обучении детей с задержкой психического развития (ЗПР)  ставятся те же задачи, что 

и в общеобразовательном классе.  Однако особенности развития детей указанной 

категории обуславливают дополнительные коррекционные задачи, направленные на 

развитие мыслительной и речевой деятельности, на повышение познавательной 

активности детей, на создание условий осмысления выполняемой учебной работы.  

Применение на уроках коррекционно-развивающих упражнений решает данную задачу, 

поскольку их применение направлено на:   

--повышение уровня развития, концентрации, объема, переключения и устойчивости 

внимания;   



 

--повышение уровня развития логического мышления; развитие наглядно-образного и 

логического мышления. 

--развитие речи, развитие приемов учебной деятельности, развитие личностно- 

мотивационной сферы, развитие восприятия и ориентировки в пространстве. 

В процессе применения на уроках коррекционно-развивающих упражнений 

совершенствуются психические процессы ученика с ЗПР, происходит развитие 

познавательного процесса, в результате чего закладывается фундамент успешной учебной 

деятельности. Познавательный интерес является важным компонентом эмоционально - 

ценностного отношения учащихся к процессу изучения «Истории Древнего мира» и 

обязательным условием эффективности этого процесса.  

В процессе обучения детей с задержкой психического развития реализуются 

следующие коррекционные задачи: 

        Образовательно-коррекционные: 

        1.  Формирование правильного понимания и отношения к веществам. 

        2. Овладения учащимися умений наблюдать, различать, сравнивать и применять 

усвоенные знания в повседневной жизни. 

        3. Развитие навыков и умений самостоятельно работать с учебником, наглядным и 

раздаточным материалом. 

        Воспитательно-коррекционные: 

        1.  Формирование у обучающихся качеств творчески думающей и легко 

адаптирующейся личности. 

        2.  Формирование здорового образа жизни. 

        3.  Воспитание положительных качеств, таких как, честность, настойчивость, 

отзывчивость, самостоятельность. 

        4. Воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного 

отношения к своему здоровью и жизни. 

        Коррекционно-развивающие: 

        1. Развитие и коррекция познавательной деятельности. 

        2. Развитие и коррекция устной и письменной речи. 

        3. Развитие и коррекция эмоционально - волевой сферы на уроках музыки. 

        4. Повышение уровня развития, концентрации, объѐма, переключения и устойчивости 

внимания.  

        5. Повышение уровня развития наглядно-образного и  логического мышления.  



 

        6. Развитие приѐмов учебной деятельности.          

 

Адаптированная общеобразовательная программа основного общего образования 

для детей с задержкой психического развития направлена на создание системы 

комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении 

основной образовательной программы основного общего образования, коррекцию 

недостатков в физическом и  психическом развитии учащихся, их социальную адаптацию. 

 

2. Общая характеристика учебного предмета 

     Историческое образование на ступени основного общего образования играет важнейшую 

роль с точки зрения личностного развития и социализации учащихся, приобщения их к 

национальным и мировым культурным традициям, интеграции в исторически сложившееся 

многонациональное и многоконфессиональное сообщество. В процессе обучения у учащихся 

формируются яркие, эмоционально окрашенные образы различных исторических эпох, 

складывается представление о выдающихся деятелях и ключевых событиях прошлого. Знания 

об историческом опыте человечества и историческом пути российского народа важны и для 

понимания современных общественных процессов, ориентации в динамично развивающемся 

информационном пространстве. 

Изучение курса истории основывается на проблемно-хронологическом подходе с акцентом на 

социализацию учащихся, которая осуществляется в процессе реализации воспитательных и 

развивающих задач. 

Посредством программы реализуются три основные функции истории: 

- познавательно-развивающая функция, обеспечивающая изучение исторического пути 

разных стран и народов, отражение всех явлений и процессов истории человечества; 

- практическо-политическая функция, состоящая в том, что история как наука, выявляя 

закономерности и тенденции развития общества, способствует формированию политического 

курса, предостерегает от субъективизма; 

- мировоззренческая функция, обеспечивающая формирование представлений об обществе, 

общей картины мира на основе знаний исторических фактов, процессов и явлений. 

Данная программа обеспечивает возможность создания широкого образовательного 

пространства для ознакомления с эпохой, когда общество начало осознавать своѐ 

многообразие. 

Структура и содержание программы соответствуют образовательному стандарту и принципам 

развития системы российского образования. Программа основной образовательной школы 

нацеливает на формирование систематизированных знаний о различных исторических этапах 

развития человеческой цивилизации. 



 

Содержание программы построено на основе проблемно-хронологического принципа, что 

позволяет уделить необходимое внимание наиболее важным сквозным проблемам развития 

человеческого общества, и особенностям развития отдельных регионов, а так же проследить 

динамику исторического развития и выделить его основные этапы. Там, где возможны 

исторические параллели и аналогии, акцентируется связь истории зарубежных стран с 

историей России. 

Программа ориентируется на реализацию в курсе истории многофакторного подхода, 

позволяющего показать всю сложность и многомерность истории какой-либо страны, 

продемонстрировать одновременное действие различных факторов, приоритетное значение 

одного из них в тот или иной период, показать возможности альтернативного развития 

народа, страны в переломные моменты их истории. 

Наряду с обозначенным подходом, реализующим содержание программы по истории, 

наиболее актуальными и значимыми также являются: 

- деятельностный подход, ориентированный на формирование личности и еѐ способностей, 

компетентностей через активную познавательную деятельность самого школьника; 

- компетентностный подход, рассматривающий приоритетным в процессе усвоения 

программы формирование комплекса общеучебных (универсальных, надпредметных) умений, 

развитие способностей, различных видов деятельности и личных качеств и отношений у 

учащихся основной школы; 

- дифференцированный подход при отборе и конструировании учебного содержания, 

предусматривающий принципы учѐта возрастных и индивидуальных возможностей учащихся, 

с выделением уклонов и.т.д. 

-личностно ориентированный подход, рассматривающий обучение как осмысленное, 

самостоятельное инициируемое, направленное на освоение смыслов как элементов 

личностного опыта. Задачи учителя в контексте этого подхода – мотивация и стимулирование 

осмысленного учения; 

- проблемный подход, предполагающий усвоение программных знаний ( по основным 

закономерностям) в процессе решения проблемных задач и исторических ситуаций, которые 

придают обучению поисковый и исследовательский характер. Под проблемой ситуацией 

понимается интеллектуальное задание, в результате выполнения которого учащийся должен 

раскрыть некоторое искомое отношение, действие. Подход предусматривает мотивацию, на 

высоком уровне активности и самостоятельности мышления учащихся. Проблемный подход 

рассматривается как ведущий (хотя и не исчерпывающий) принцип развивающего обучения. 

Содержание курса истории конструируется на следующих принципах: 

- принцип историзма, рассматривающий все исторические факты, явления и события в 

последовательности, взаимосвязи и взаимообусловленности. Любое историческое явление 



 

следует изучать в динамике. Событие и личность е могут быть исследованы вне временных 

рамок; 

-принцип объективности, основанный на фактах в их истинном содержании, без искажения 

и формализации. Принцип предполагает исследовать каждое явление разносторонне, 

многогранно; 

-принцип социального подхода предполагает рассмотрение исторических процессов с учѐтом 

социальных интересов различных групп и слоѐв населения, отдельных личностей, различных 

форм их проявления в обществе; 

- принцип альтернативности, предполагающий гипотетическое, вероятностное 

осуществление того или иного события, явления, процесса на основе анализа объективных 

реалий и возможностей. Действие принципа альтернативности позволяет увидеть 

неиспользованные возможности в конкретном процессе, увидеть перспективные пути 

развития. 

Наряду с отмеченными дидактическими принципами, содержание программы соответствует 

традиционным принципам: научности, актуальности, наглядности, обеспечения мотивации, 

соблюдения преемственности в образовании, системности вопросов и заданий, практической 

направленности, прослеживания внутрикурсовых и межпредметных связей. 

Соблюдение и сочетание всех принципов познания истории обеспечат строгую научность и 

достоверность в изучении исторического прошлого. 

      Знакомство обучающихся при получении основного общего образования с предметом 

«История» начинается с курса всеобщей истории. Изучение всеобщей истории 

способствует формированию общей картины исторического пути человечества, разных 

народов и государств, преемственности исторических эпох и непрерывности 

исторических процессов. Преподавание курса должно давать обучающимся представление 

о процессах, явлениях и понятиях мировой истории, сформировать знания о месте и роли 

России в мировом историческом процессе.  

Курс всеобщей истории призван сформировать у учащихся познавательный 

интерес, базовые навыки определения места исторических событий во времени, умения 

соотносить исторические события и процессы, происходившие в разных социальных, 

национально-культурных, политических, территориальных и иных условиях. 

В рамках курса всеобщей истории обучающиеся знакомятся с исторической картой 

как источником информации о расселении человеческих общностей, расположении 

цивилизаций и государств, местах важнейших событий, динамики развития 

социокультурных, экономических и геополитических процессов в мире. Курс имеет 

определяющее значение в осознании обучающимися культурного многообразия мира, 

социально-нравственного опыта предшествующих поколений; в формировании 

толерантного отношения к культурно-историческому наследию народов мира, усвоении 

назначения и художественных достоинств памятников истории и культуры, письменных, 

изобразительных и вещественных исторических источников.  

Курс дает возможность обучающимся научиться сопоставлять развитие России и 

других стран в различные исторические периоды, сравнивать исторические ситуации и 



 

события, давать оценку наиболее значительным событиям и личностям мировой истории, 

оценивать различные исторические версии событий и процессов.  
 

 

3. Описание места учебного предмета в учебном плане 

Программа  предусматривает возможность изучения учебного предмета  «История 

Древнего мира»  в объеме 2 часа  в неделю. Количество учебных часов в год – 70 часов, 

включая  20 часов внутрипредметного  модуля  «Исторические события, факты, 

личности». 

 

4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

   Главная цель изучения истории в современной школе — образование,   развитие и 

воспитание личности школьника, способного к  самоидентификации и определению своих 

ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны и 

человечества в целом, активно и творчески применяющего исторические знания в учебной 

и социальной деятельности. Вклад основной школы в достижение этой цели состоит в 

базовой исторической подготовке и социализации учащихся. 

Ценность добра – осознание себя как части мира, в котором люди соединены 

бесчисленными связями, в том числе с помощью языка; осознание постулатов 

нравственной жизни (будь милосерден, поступай так, как ты хотел бы, чтобы поступали с 

тобой).  

Ценность общения – понимание важности общения как значимой составляющей жизни 

общества, как одного из основополагающих элементов культуры. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании 

себя частью природного мира. Любовь к природе – это и бережное отношение к ней как 

среде обитания человека, и переживание чувства еѐ красоты, гармонии, совершенства. 

Воспитание любви и бережного отношения к природе через тексты художественных и 

научно-популярных произведений литературы.  

  

Ценность красоты и гармонии – осознание красоты и гармоничности русского языка, 

его выразительных возможностей.  

Ценность истины – осознание ценности научного познания как части культуры 

человечества, проникновения в суть явлений, понимания закономерностей, лежащих в 

основе социальных явлений; приоритетности знания, установления истины, самого 

познания как ценности.  

Ценность семьи. Понимание важности семьи в жизни человека; осознание своих корней; 

формирование эмоционально-позитивного отношения к семье, близким, взаимной 

ответственности, уважение к старшим, их нравственным идеалам.  

  



 

Ценность труда и творчества – осознание роли труда в жизни человека, развитие 

организованности, целеустремлѐнности, ответственности, самостоятельности, 

ценностного отношения к труду в целом и к литературному труду, творчеству.  

Ценность гражданственности и патриотизма – осознание себя как члена общества, 

народа, представителя страны, государства; чувство ответственности за настоящее и 

будущее своего языка; интерес к своей стране: еѐ истории, языку, культуре, еѐ жизни и еѐ 

народу. 

Ценность человечества – осознание себя не только гражданином России, но и частью 

мирового сообщества, для существования и прогресса которого необходимы мир, 

сотрудничество, толерантность, уважение к многообразию иных культур и языков. 

 

5. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 «История Древнего мира» 

 

5.1.  Предметные результаты 

Предметные результаты по итогам первого года изучения учебного предмета 

«История России. Всеобщая история» должны отражать сформированность умений: 

 определять с помощью педагога длительность исторических процессов, 

последовательность событий, явлений, процессов истории Древнего мира, соотносить 

после предварительного анализа изученные исторические события, явления, процессы с 

историческими периодами, синхронизировать события, явления, процессы истории 

разных стран и народов, определять современников исторических событий (явлений, 

процессов); 

 объяснять смысл изученных исторических понятий по истории Древнего мира с 

помощью педагога, с опорой на зрительную наглядность  

 составлять по предложенному образцу простой план изучаемой темы; 

рассказывать по плану об изученных событиях, явлениях, процессах истории Древнего 

мира, используя изученные понятия; корректно использовать изученные понятия в 

рассказе о событиях, явлениях и процессах, деятелях истории Древнего мира  

 определять место исторического события, использовать «ленту времени», 

объяснять смысл основных хронологических понятий (тысячелетие, век, до н.э., 

Рождество Христово, н.э.); 

 читать и использовать для получения информации историческую карту/схему; 

используя легенду исторической карты/схемы показывать обозначенные на ней объекты; 

соотносить с помощью педагога информацию тематических, общих, обзорных 

исторических карт по истории Древнего мира;  

 заполнять контурную карту, используя атлас и другие источники информации с 

помощью педагога наносить на контурную карту по истории Древнего мира отдельные 

объекты с непосредственной опорой на атлас и другие источники информации, заполнять 

легенду карты/схемы; 

 выделять по предложенному образцу существенные признаки исторических 

событий, явлений, процессов истории Древнего мира; 

 с опорой на зрительную наглядность , с помощью педагога устанавливать по 

предложенному алгоритму , образцу причинно -следственные, пространственные, 

временны́е связи исторических событий, явлений, процессов истории Древнего мира; 

 с помощью педагога сравнивать по предложенному образцу, предложенным 

критериям/плану исторические события, явления, процессы истории Древнего мира, 



 

представленные в учебном тексте, оформлять результаты сравнения в виде сравнительной 

таблицы, на основе сравнения делать вывод; 

 осуществлять смысловое чтение адаптированного исторического источника по 

истории Древнего мира, отвечать на вопросы по тексту; 

  определять с помощью педагога на основе информации, представленной в 

письменном историческом источнике, его авторство, период истории Древнего мира, к 

которому он относится, страну, где он был создан, события, явления, процессы, 

исторических деятелей, о которых идет речь; 

 с помощью педагога осуществлять поиск информации и использовать текстовые, 

графические и визуальные источники исторической информации по истории Древнего 

мира при изучении событий, явлений, процессов, ориентироваться в визуальных 

источниках исторической информации (с событиями, процессами, явлениями); составлять 

с помощью педагога таблицы, схемы; 

 с опорой на текст учебника уметь объяснять, в чем заключается художественная 

ценность культурного наследия Древнего мира (архитектурных сооружений, предметов 

быта, произведений искусства); 

            использовать материал по истории родного края для изучения особенностей 

исторического развития своего региона называть наиболее известные изученные 

исторические события, непосредственно связанные с историей родного края, наиболее 

известных исторических деятелей, жизнь которых связана с историей родного края, 

наиболее известные памятники культуры своего региона.  

Выпускник научится: 

• определять место исторических событий во времени, объяснять смысл основных 

хронологических понятий, терминов (тысячелетие, век, до нашей эры, нашей эры); 

• использовать историческую карту как источник информации о расселении 

человеческих общностей в эпохи первобытности и Древнего мира, расположении древних 

цивилизаций и государств, местах важнейших событий; 

• проводить поиск информации в отрывках исторических текстов, материальных 

памятниках Древнего мира; 

• описывать условия существования, основные занятия, образ жизни людей в 

древности, памятники древней культуры; рассказывать о событиях древней истории; 

• раскрывать характерные, существенные черты: а) форм государственного 

устройства древних обществ (с использованием понятий «деспотия», «полис», 

«республика», «закон», «империя», «метрополия», «колония» и др.); б) положения 

основных групп населения в древневосточных и античных обществах (правители и 

подданные, свободные и рабы); в) религиозных верований людей в древности; 

• объяснять, в чем заключались назначение и художественные достоинства 

памятников древней культуры: архитектурных сооружений, предметов быта, 

произведений искусства; 

• давать оценку наиболее значительным событиям и личностям древней истории. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• давать характеристику общественного строя древних государств; 

• сопоставлять свидетельства различных исторических источников, выявляя в них 

общее и различия; 

• видеть проявления влияния античного искусства в окружающей среде; 

• высказывать суждения о значении и месте исторического и культурного наследия 

древних обществ в мировой истории. 

5.2. Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

 способность организовывать и регулировать свою деятельность – учебную, 

общественную и др.; 



 

 способность решать творческие задачи, представлять результаты своей 

деятельности в различных формах (сообщение, презентация, реферат и др.); 

 расширение опыта оценочной деятельности на основе осмысления жизни и 

деяний личностей и народов в истории своей страны и человечества в целом; 

 приводить оценки исторических событий и личностей, изложенные в учебной 

литературе. 

Коммуникативные: 

 готовность к сотрудничеству с соучениками, коллективной работе, освоение 

основ межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении и др. 

 использовать знания об истории и культуре своего и других народов в общении 

с людьми в школе и внешкольной жизни как основу диалога в поликультурной среде.  

Познавательные: 

 применять исторические знания для раскрытия причин и оценки сущности 

современных событий; 

 владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией 

(анализировать и обобщать факты, составлять простой план, тезисы, конспект, 

формулировать выводы и т.д.), использовать современные источники информации, в том 

числе материалы на электронных носителях; 

 способность применять понятийный аппарат исторического знания и приемы 

исторического анализа для раскрытия сущности и значения событий и явлений прошлого 

и современности; 

 умения изучать и систематизировать с опорой на алгоритм учебных действий 

информацию из различных исторических и современных источников, раскрывая ее 

социальную принадлежность и познавательную ценность; 

 проводить поиск необходимой информации в одном или нескольких источниках 

(материальных, текстовых, изобразительных и др.);  

 сравнивать после предварительного анализа данные разных источников, 

выявлять их сходство и различия. 

 различать факт (событие) и его описание (факт источника, факт историка); 

 соотносить с опорой на алгоритм учебных действий единичные исторические 

факты и общие явления; 

 называть характерные, существенные признаки исторических событий и 

явлений; 

 раскрывать смысл, значение важнейших исторических понятий; 

 сравнивать после предварительного анализа исторические события и явления, 

определять в них общее и различия; 

 излагать суждения о причинах и следствиях исторических событий. 

5.3. Личностные результаты: 

 формирование основ гражданской, этнонациональной, социальной, культурной 

самоидентификации личности обучающегося, осмысление им опыта российской истории 

как части мировой истории, усвоение базовых национальных ценностей современного 

российского общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира и 

взаимопонимания между народами, людьми разных культур; 

 овладение базовыми историческими знаниями, а также представлениями о 

закономерностях развития человеческого общества в социальной, экономической, 

политической, научной и культурной сферах; 

 приобретение опыта историко-культурного, цивилизационного подхода к оценке 

социальных явлений, современных глобальных процессов; 

 формирование умений применения исторических знаний для осмысления 

сущности современных общественных явлений, жизни в современном поликультурном, 

полиэтничном и многоконфессиональном мире; 



 

 формирование важнейших культурно-исторических ориентиров для 

гражданской, этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации личности, 

миропонимания и познания современного общества на основе изучения исторического 

опыта России и человечества; 

 развитие умений искать, анализировать и оценивать содержащуюся в различных 

источниках информацию о событиях и явлениях прошлого и настоящего, способностей 

определять свое отношение к ней; 

 воспитание уважения к историческому наследию народов России; восприятие 

традиций исторического диалога, сложившихся в поликультурном, полиэтничном и 

многоконфессиональном Российском государстве. 

 

 

 

6. Содержание учебного предмета. 

Рабочая программа рассматривает следующее содержание учебного материала: 

История Древнего мира 
Что изучает история. Историческая хронология (счет лет «до н. э.» и «н. э.»). 

Историческая карта. Источники исторических знаний. Вспомогательные исторические 

науки. 

Первобытность. Расселение древнейшего человека. Человек разумный. Условия 

жизни и занятия первобытных людей. Представления об окружающем мире, верования 

первобытных людей. Древнейшие земледельцы и скотоводы: трудовая деятельность, 

изобретения. От родовой общины к соседской. Появление ремесел и торговли. 

Возникновение древнейших цивилизаций. 

Древний мир: понятие и хронология. Карта Древнего мира. 

Древний Восток 
Древние цивилизации Месопотамии. Условия жизни и занятия населения. Города-

государства. Мифы и сказания. Письменность. Древний Вавилон. Законы Хаммурапи. 

Нововавилонское царство: завоевания, легендарные памятники города Вавилона. 

Древний Египет. Условия жизни и занятия населения. Управление государством 

(фараон, чиновники). Религиозные верования египтян. Жрецы. Фараон-реформатор 

Эхнатон. Военные походы. Рабы. Познания древних египтян. Письменность. Храмы и 

пирамиды. 

Восточное Средиземноморье в древности. Финикия: природные условия, занятия 

жителей. Развитие ремесел и торговли. Финикийский алфавит. Палестина: расселение 

евреев, Израильское царство. Занятия населения. Религиозные верования. Ветхозаветные 

сказания. 

Ассирия: завоевания ассирийцев, культурные сокровища Ниневии, гибель 

империи. Персидская держава: военные походы, управление империей. 

Древняя Индия. Природные условия, занятия населения. Древние города-

государства. Общественное устройство, варны. Религиозные верования, легенды и 

сказания. Возникновение буддизма. Культурное наследие Древней Индии. 

Древний Китай. Условия жизни и хозяйственная деятельность населения. Создание 

объединенного государства. Империи Цинь и Хань. Жизнь в империи: правители и 

подданные, положение различных групп населения. Развитие ремесел и торговли. 

Великий шелковый путь. Религиозно-философские учения (конфуцианство). Научные 

знания и изобретения. Храмы. Великая Китайская стена. 

Античный мир: понятие. Карта античного мира. 

Древняя Греция 



 

Население Древней Греции: условия жизни и занятия. Древнейшие государства на 

Крите. Государства ахейской Греции (Микены, Тиринф и др.). Троянская война. «Илиада» 

и «Одиссея». Верования древних греков. Сказания о богах и героях. 

Греческие города-государства: политический строй, аристократия и демос. 

Развитие земледелия и ремесла. Великая греческая колонизация. Афины: утверждение 

демократии. Законы Солона, реформы Клисфена. Спарта: основные группы населения, 

политическое устройство. Спартанское воспитание. Организация военного дела. 

Классическая Греция. Греко-персидские войны: причины, участники, крупнейшие 

сражения, герои. Причины победы греков. Афинская демократия при Перикле. 

Хозяйственная жизнь в древнегреческом обществе. Рабство. Пелопоннесская война. 

Возвышение Македонии. 

Культура Древней Греции. Развитие наук. Греческая философия. Школа и 

образование. Литература. Архитектура и скульптура. Быт и досуг древних греков. Театр. 

Спортивные состязания; Олимпийские игры. 

Период эллинизма. Македонские завоевания. Держава Александра Македонского и 

ее распад. Эллинистические государства Востока. Культура эллинистического мира. 

Древний Рим 
Население Древней Италии: условия жизни и занятия. Этруски. Легенды об 

основании Рима. Рим эпохи царей. Римская республика. Патриции и плебеи. Управление и 

законы. Верования древних римлян. 

Завоевание Римом Италии. Войны с Карфагеном; Ганнибал. Римская армия. 

Установление господства Рима в Средиземноморье. Реформы Гракхов. Рабство в Древнем 

Риме. 

От республики к империи. Гражданские войны в Риме. Гай Юлий Цезарь. 

Установление императорской власти; Октавиан Август. Римская империя: территория, 

управление. Возникновение и распространение христианства. Разделение Римской 

империи на Западную и Восточную части. Рим и варвары. Падение Западной Римской 

империи. 

Культура Древнего Рима. Римская литература, золотой век поэзии. Ораторское 

искусство; Цицерон. Развитие наук. Архитектура и скульптура. Пантеон. Быт и досуг 

римлян. 

Историческое и культурное наследие древних цивилизаций. 
 

 

7. Тематическое планирование 

№ п/п № 

урока 

по 

теме 

Название темы, урока/ 

основные виды учебной 

деятельности обучающихся 

 

Кол-во 

часов 

 

Кол-во  

контр-ных и 

провер-ных 

работ   

Количество 

лабораторн

ых, 

практическ

их работ  

Количес

тво 

часов 

внутрип

редметн

ого 

модуля 

   Введение  3 1   

1 1 Введение. Откуда мы знаем, как 

жили предки современных 

народов. 

    

2 2 Счет лет в истории.     

3 3 Входной мониторинг     

  

Первобытные собиратели и охотники  

Комментировать и формулировать понятия: 

3   1 



 

«первобытные люди», «орудия труда», 

«собирательство». Устно описывать первые 

орудия труда. Называть и охарактеризовать 

новые изобретения человека для охоты.  

Работать с текстом учебника по заданиям 

учителя в малых группах. 
4 1 Древнейшие люди.     

5 2 Родовые общины охотников и 

собирателей. 

    

6 3 Возникновение искусства и 

религии. 

Внутрипредметный модуль №1 

«Исторические события, факты, 

личности» 

 

    

  

Первобытные земледельцы и скотоводы 

Раскрывать смысл понятий: ремесло, 

ремесленник, гончарный круг, металлургия, 

плужное земледелие, соседская община, вождь, 

соплеменники, дружина, знать, города, 

святилища, государство. Находить на карте 

районы, где предположительно впервые 

появилась металлургия. Выявить и сравнить 

признаки родовой и соседской общин. 

Характеризовать изменения отношений в 

общине с выделением в ней знати. 

3 1  2 

7 1  Возникновение земледелия и 

скотоводства 

Внутрипредметный модуль №2 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

8 2 Появление неравенства и знати. 

Внутрипредметный модуль №3 

«Исторические события, факты, 

личности»  

    

9 3 Обобщающе-повторительный 

урок по теме: Жизнь 

первобытных людей». 

Проверочная работа. Тема: 

Первобытнообщинное общество. 

    

  

Древний Египет 

Находить и группировать информацию по 

данной теме из текстов учебника, 

дополнительных источников к параграфу, 

дополнительной литературы, электронных 

изданий. Комментировать понятия и 

самостоятельно формулировать их. 

Оценивать достижения культуры. 

Учиться работать в малой группе над общим 

заданием. Выделять главное в части 

8 1  2 



 

параграфа, во всем параграфе. Выделять 

ключевые понятия, которые раскрывают тему 

урока. 
10 1 Государство на берегах Нила.     

11 2 Быт земледельцев и 

ремесленников. 

    

12 3 Жизнь египетского вельможи.      

13 4 Военные походы фараонов. 

Внутрипредметный модуль №4 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

14 5 Религия древних египтян.     

15 6 Искусство Древнего Египта.     

16 7 Письменность и знания древних 

египтян. Внутрипредметный 

модуль №5 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

17 8 Обобщающее-повторительный 

урок по теме «Древний Египет». 

Тест по теме: «Древний Египет» 

    

  

Западная Азия в древности 

Решать развивающие и проблемные задачи с 

использованием мультимедиа-, видео-, и 

аудиоресурсов. Выделять в дополнительном 

тексте к параграфу главное и второстепенное. 

Уметь формулировать оценку поступка 

(Самсона, Давида). Уметь обобщать 

информацию и делать вывод о том, каким 

представляли своего царя иудеи. 

7   1 

18 1 Древнее Двуречье     

 2 Вавилонский царь Хаммурапи и 

его законы. Внутрипредметный 

модуль №6 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

19 3 Финикийские мореплаватели.     

20 4 Палестина. Древние евреи.      

21 5 Древнееврейское царство.     

22 6 Ассирийская держава.     

23 7 Персидская держава «царя 

царей». 

    

  

Индия и Китай в древности 

Выполнять задания на понимание, осмысление 

изученного материала с учетом просмотра 

фрагментов видеофильма, изучения 

мультимедиа-ресурсов. Показывать по карте 

самые известные города Древнего Востока и 

соотносить их местоположение с современной 

5 2  3 



 

картой, объектами на их территории. 

Перечислять наиболее известные сооружения 

на территории Вавилона, Палестины, Древнего 

Египта, Китая. Называть материал для 

письма в Египте, Двуречье, Китае и Индии. 
24 1 Природа и население Древней 

Индии. 

    

25 2 Индийские касты. 

Внутрипредметный модуль №7 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

26 3 Древний Китай. Учение 

Конфуция. Внутрипредметный 

модуль №8 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

27 4 Первый властелин единого 

Китая. Внутрипредметный 

модуль №9 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

28 5 Обобщающе-повторительный 

урок по теме «Древний 

Восток». Проверочный тест. 

    

29  Промежуточный контроль     

  

Древнейшая Греция 

Объяснять связь между явлениями природы и 

греческими богами. Давать нравственную 

оценку героическим поступкам Геракла. 

Сравнивать пантеон богов египтян и греков. 

Оценивать роль Зевса, Афины, Посейдона в 

жизни греков.  

5   1 

30 1 Природа и население Древней 

Греции.  

    

31 2 Критское и Микенское царства. 

Внутрипредметный модуль 

№10 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

32 3 Поэма Гомера «Иллиада»   

 

     

33 4 Поэма Гомера   «Одиссея»       

34 5 Религия древних греков.     

Полисы Греции и их борьба с персидским 

нашествием 

Составлять развернутый план одной части 

параграфа. Составлять «паспорт понятий» 

отдельного пункта параграфа. Использовать 

мультимедиаресурсы для подготовки 

сообщения на уроке. Оценивать значение 

Олимпийских игр для общества того времени. 

7   2 



 

35 1 Земледельцы Аттики теряют 

землю и свободу. 

    

36 2 Зарождение демократии в 

Афинах.  

    

37 3 Древняя Спарта.     

38 4 Греческие колонии.     

39 5 Олимпийские игры. 

Внутрипредметный модуль 

№11 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

40 6 Греко-персидские войны.     

41 7 Греко-персидские войны. 

Внутрипредметный модуль 

№12 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

  

Возвышение Афин в V в. до н.э. и расцвет 

демократии 

Самостоятельно подготавливать 

тематические сообщения по выбору. Называть 

заслуги Перикла в восстановлении и 

процветании Афин. Поиск информации в 

Интернете об единомышленниках, друзьях 

Перикла. Группировать информацию о 

демократических преобразованиях во время 

руководства полисом Перикла. 

5   1 

42 1 В гаванях Афинского порта 

Пирей.   

    

43 2 В городе богини Афины. 

 

    

44 3 В афинских школах и 

гимназиях. 

 

    

45 4 В театре Диониса.     

46 5 Афинская демократия при 

Перикле. Внутрипредметный 

модуль №13 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

  

Македонские завоевания в IV в. до н.э. 

Используя карту и ее легенду, рассказывать о 

военных событиях, походах А.Македонского на 

Восток. Характеризовать ситуацию на 

Востоке, которая способствовала победам 

А.Македонского. Оценивать поступки 

А.Македонского, его противников. 

4 1  2 

47 1 Города Эллады подчиняются 

Македонии. 

    

48 2 Поход Александра     



 

Македонского на Восток. 

Внутрипредметный модуль 

№14 

«Исторические события, факты, 

личности» 
49 3 В Древней Александрии 

Египетской. Внутрипредметный 

модуль №15 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

50 4 Обобщающе-повторительный 

 урок по теме «Древняя 

Греция». Проверочный тест. 

    

  

Рим: от его возникновения до установления 

господства над Италией 

Сравнивать устройство римской республики с 

греческим полисом. Объяснять, где население 

больше участвовало во власти: в Греции или 

Риме. Выделять и называть преимущества 

легиона в отношении фаланги. Представлять 

сообщения и доклады в соответствии с 

требованиями регламента. 

3   2 

51 1 Древнейший Рим. 

Внутрипредметный модуль 

№16 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

52 2 Завоевание Римом Италии.     

53 3 Устройство Римской 

республики. Внутрипредметный 

модуль №17 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

  

Рим – сильнейшая держава Средиземноморья 

Работать с картой в процессе изучения 

событий, обеспечивающих господство Рима в 

Средиземноморье. Охарактеризовать способы 

подчинения государств власти Рима. 

Рассказывать о падении Македонского 

царства и его значении для эллинистического 

мира, для Рима. Составлять простой план 

параграфа. 

3   1 

54  Вторая война Рима с 

Карфагеном. 

Внутрипредметный модуль 

№18 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

55  Установление господства Рима 

в Восточном Средиземноморье. 

    



 

56  Рабство в Древнем Риме.     

  

Гражданские войны в Римской республике 

Определять причины поражения сторонников 

республики. Составлять кроссворд по одному 

из пунктов параграфа (на выбор). 

Сопоставлять действия Антония и Октавиана 

в борьбе за власть. Объяснять причины 

завершения гражданских войн в Риме. 

Характеризовать правление Октавиана 

Августа. Рассказывать о судьбах знаменитых 

римлян. 

4   1 

57 1 Земельный закон братьев 

Гракхов. 

    

58 2 Восстание Спартака. 

Внутрипредметный модуль№19  

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

59 3 Единовластие Цезаря в Риме.     

60 4 Установление империи в Риме.     

    

Римская империя в первые века нашей эры 

Инсценировать виртуальную экскурсию по 

Риму (с использованием презентации, 

Интернет-ресурсов, электронных изданий). 

Аргументировано доказывать смысл 

утверждения, что «все дороги ведут в Рим». 

Составить рассказ от лица простого 

римлянина, богатого римлянина, торговца, 

сенатора, об одном дне в Риме. 

5   1 

61 1 Соседи Римской империи.     

62 2  Рим при императоре  Нероне. 

Внутрипредметный модуль 

№20 

«Исторические события, факты, 

личности» 

    

63 3 Первые христиане и их учение.     

64 4 Расцвет Римской империи во 2-

м веке.  

    

65 5 Вечный город» и его жители.     

  

Падение Западной Римской империи 

Обозначать причины раздела империи на две 

части. Рассказывать об исторических 

деятелях и их поступках. Оценивать поступки 

Гонория, Стилихона, Алариха и др. с позиций 

общечеловеческих ценностей. Высказывать 

предположения о том, почему варварам 

удалось уничтожить Западную Римскую 

империю. 

2 1   

66 1 Римская империя при 

Константине. 

    



 

Взятие Рима готами.    

67 2 Обобщающе-повторительный 

урок по теме «Древний Рим». 

Проверочный тест. 

    

  

Древний мир (итоговое повторение) 

Показывать на карте этапы расширении 

границ Рима. Воспроизводить легенды и их 

нравственный контекст. Приводить примеры 

высокой гражданственности, патриотизма, 

свойственных грекам и римлянам. 

Рассказывать и показывать достижения Рима 

в разных областях жизни, повседневности. 

Решать кроссворды, проблемно-развивающие 

задания, инсценировать сюжеты 

3 1   

68 1 Обобщающе-повторительный 

урок по теме «Древний Мир».   

    

69 2 Итоговая контрольная работа     

70 3 Анализ итоговой контрольной 

работы   

    

Итого  70 8  20 

 

 

8. Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса 

Технические средства обучения 
Компьютер. 

Мультимедийный проектор. 

Принтер. 

Интернет-ресурсы 
http://www.ancienthistory.spb.ru/ 

История Древнего Мира (электронное приложение к учебнику для 5-го 

класса) 

Электронное приложение разработано Институтом новых технологий 

образования.  При создании электронного приложения был использован учебник: 

В.И. Уколова, Л.П. Маринович. История Древнего мира. Учебник для 5 класса. Под 

ред. акад. РАН А.О. Чубарьяна. М., Просвещение, 2001.  

  

http://cyrill.newmail.ru/index2.html 

Библиотека античной литературы. 

  

http://www.ancient.gerodot.ru/ 

Древний мир.  

Каталог: 

     Страны и племена - тематический каталог по странам. 

     Военное искусство -  история развития воинского искусства. От схваток 

первобытных племен через стратегов Китая, Греции, Рима - к распаду Римской 

империи...  

     Личности - история - это полотно, сотканное из войн, побед и 

перемирий, из открытий и изобретений,  но за всем этим стоят люди... 

     Общие статьи - статьи на различные темы: история одежды, 

пивоварения, истоки философского мышления и многое другое... 

http://www.ancienthistory.spb.ru/
http://cyrill.newmail.ru/index2.html
http://www.ancient.gerodot.ru/


 

     Хронология - сведены воедино все  значащие события истории Древнего 

мира и представлены в виде хронологической последовательности дат...  

     Новые теории - представлены различные теории, которые позволяют 

взглянуть на историю под другим углом зрения...  

     Карты и схемы - уникальные, нарисованные вручную карты древних 

государств и схемы сражений, походов... 

     Новости истории - отслеживаются интересные новости, касающиеся как 

археологических раскопок так и исторических открытий... 

     Хрестоматия - исторические документы: древние хроники, записи, 

рассказы, погодные летописи. 

    Словарь античности - история, политические институты, философия, 

идеология, религия, мифология, наука, технология...   

  

http://7wonders.worldstreasure.com/ 

Сайт о семи чудесах света, где к каждому произведению древних мастеров 

есть два подраздела - картинки, в той или иной степени относящиеся к постройке, и 

рисунки Чуда различных авторов. В разделе карт - пара красивых карт расположения 

Чудес света. 

  

http://historiwars.narod.ru/Index/Drev/Drev2.htm 

Войны Древнего мира на сайте «История войн» 

Содержание: 

     Греция: Лелантская война 

     Хронологическая таблица истории Греции 405-146 гг. до н.э.(анг.) 

     Македония: Военные операции Александра Македонского до 

Персидского похода. 

      Рим: 1-я Пуническая война 

  

http://godsbay.ru/orient/mesopotamia.html 

Энциклопедия мифологии 

Содержание: 

     Аккадская, шумерская, зороастрийская мифология. 

     Античная древнегреческая и древнеримская мифология.  

     Ацтекская и майянская мифология народов Мезоамерики.  

     Ведийская и индуистская мифология древней Индии.  

     Древнеегипетская и западно-семитская мифология. 

     Кельтская, ирландская и валлийская мифология. 

     Китайская, даосская и буддийская мифология. 

     Скандинавская  и  германская мифология. 

     Японская и синтоистская мифология. 

     Галерея картин мифических существ. 

  

http://www.biblia.ru/reading/bibleatlas/map.htm 

Библейский атлас. 

  

http://www.roman-glory.com/ 

Римская слава 

Каталог: 

    Древний Рим - времена Ромула, эпоха римских царей, Римская 

республика, Римская империя, война на море, фортификация и осады 

http://7wonders.worldstreasure.com/
http://historiwars.narod.ru/Index/Drev/Drev2.htm
http://godsbay.ru/orient/mesopotamia.html
http://www.biblia.ru/reading/bibleatlas/map.htm
http://www.roman-glory.com/


 

    Враги древнего Рима - Древняя Греция, Древняя Македония, эквы, 

вольски, самниты, кельты, Карфаген, германцы, даки, готы 

    Древние войны - подъем Рима, Пунические войны, завоевание мира, 

гражданские войны, властитель мира, кризис III века, восстановление единства, 

падение Рима 

    Библиотека - публикации, справочная информация 

    Карты - исторические и спутниковые карты античного мира 

Галерея - собрание изображений, посвященных армиям Рима и его врагов 

  

http://www.xlegio.ru/a_navy.htm 

Боевая техника древности 

  

http://www.hapiru.ru/maps1-1.html 

Карты (Древний Восток) 

  

http://mesopotamia.nm.ru/ 

Древняя Месопотамия 

  

http://pero-maat.ru/ 

Проект «Перо-Маат». Древний Египет. Перо Маат - проект для египтоманов. 

Коллекция информации, для тех, кто любит Древний Египет. Принимаются для 

публикации работы древнеегипетской тематики любого жанра. 

  

http://www.ellada.spb.ru/ 

История Древней Греции. Виртуальный сервер, целиком и полностью 

посвященный Древней Греции.  

  

http://ancientrome.ru/ 

История Древнего Рима. На сайте много источников, книг по истории 

Древнего Рима. 

  

http://mesoamerica.narod.ru/ 

Древняя Мезоамерика. Всѐ о Мезоамерике: древние цивилизации (ацтеки, 

майя, тольтеки, ольмеки, сапотеки, миштеки, тараски и другие племена), культура, 

мифы, города  
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