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[TOACHUTEJIbHA A 3AIIMCKA

JononHutenbHass obmieo0pa3zoBaTenbHas 0OOIIepa3BUBaOIIas MporpamMma
«MeHTanpHasg apu(pMETHKA» UMEET €CTECTBEHHO-HAYYHYIO HANIPABJIEHHOCTD.

AKTyaJIbHOCTh NporpamMmmbl'MeHTanbHas apudmeruka' — 5TO cUCTeMa
pa3BUTHS MO3ra, OCHOBaHHasi Ha MCIOJIb30BaHMU a0aka, KOTOPBIA MO3BOJISIET pe-
IaTh apuPMETUYECKUE 3aJa41 JTI000H CI0XKHOCTH.

[Iporpamma OocHOBaHa Ha NPUMEHEHUM YHUKAJIBHOW METOIHMKU IapMOHUYHO-
ro pa3BUTUS YMCTBEHHBIX U TBOPUYECKHX CIIOCOOHOCTEW JIeTed, KOTOopasl Colei-
CTBYET 00Jiee MOJTHOMY PACKPBITUIO MHTEIIEKTYaIbHOIO U TBOPUYECKOIO MOTEHIH-
ana peOeHKa.

M3BeCTHO, YTO HM3y4E€HUE HOBOTO CTUMYJIUPYET padOTy TOJIOBHOIO MO3Ta.
Uem Goutpliie MBI TPEHUPYEM CBOM MO3T, TeM aKTHBHEE paboTalOT HEHPOHHBIE CBSI-
31 MEXIy IMpaBbIM M JIEBBIM TonymapusMmu. M Torga To, 4To mpexzae Kazaaoch
TPYAHBIM HJIU AK€ HEBO3MOKHBIM, CTAHOBUTCS IIPOCTHIM U IOHSATHBIM.

CornacHo AaHHBIM HAYYHBIX MCCIIEOBAaHUMN, HanOOJiee MHTEHCUBHOE Pa3BU-
THE TOJIOBHOI'O MO3ra MPOUCXOAUT y nerer 4—12 ner. HaBbiku, mpruoOpeTeHHbIE B
3TOM BO3pacTe, OBICTPO U JIETKO YCBAaMBAIOTCS U COXPAHSAIOTCA Ha JOJTHE TOJbI.
NMeHHO MOATOMY OHM MOTYT OKa3aTh 3HAYUTENbHOE BIUSHUME HAa YCHEIIHOE OYy-
nyiiee peOeHka.

Takum oOpazom, MeHTaIbHas apudmeTuka CiocoOCTBYET:
e Pa3BUTHIO MEXITONYIIAPHOTO B3aUMO/ICHCTBUS;
e Pa3BuTHIO HABBIKOB OBICTPOro CYETa W HaMOOJIee MOJHOMY PACKPBITHIO
MHTEJUIEKTYaJIbHOTO M TBOPYECKOTIOIIOTEHIMAIIA;

e Pa3BUTHIO YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIXCHUJIAX;

e VYIJIy4lIeHUI0 BHUMATEIbHOCTH U KOHIIEHTPAlIMMBHUMAHUS;

e Pa3BuTHIO CIOCOOHOCTEN K U3YyYEHUIO HHOCTPAHHBIXSA3BIKOB.

OTiimuuTe/IbHAsA 0COOCHHOCTD.
KitoueBbIMU IPEUMYIIECTBAMU 3aHATUN MO MEHTAIbHOU apu(METUKE SIBISETCS
KOMITJIEKCHOE pa3BuTHe pedbeHka. UToObl pa3BUTh MaTeMaTUYECKHE CIIOCOOHO-
CTH, UCIIOJIb3YIOTCS 3aJaHusl Ha JIOTUKY U IPOCTpaHCTBEHHOE MbliuieHue. C mo-
MOILIb Pa3BUBAIOIIMX WUIP TPEHUPYETCS CMEKajKa, BHUMAHUE M HAOJIIOIATENb-
HOCTh. PaboTa B rpynme moMoraer A€TSIM YIy4YIIUTh HABBIKM KOMMYHUKAIUU U
B3aUMOJICUCTBUS. 3aHATHUA CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHI0 BHYTPEHHEH MOTHBALUU
00yJeHHUSI.
Azpecatr mporpammbl.JlononHUTeNbHAS O00IIepa3BUBaOIIas MpPorpaMma
npeaHa3HaueHa i JieTel B Bo3pacte 8-9 Jer.
Cpox ocBoeHus rporpaMmsl — 9 mec.
Ha nonnoe ocBoeHue nporpammbl Tpedyercst 34 vaca, BKIIIOYasi UHIUBUY-
aJIbHbIE KOHCYJIbTALIUHU, TPOCMOTP 00yYarOMINX BUEOMAaTEPHAIIOB.
®opMa 00y4eHHs — OUHASL.
Habop nereit B o0bennHenne B Bo3pacte §8-9 ner. [Iporpamma o0benHeHUs
npenycMaTpUBaeT UHIUWBUIyalIbHbBIC, TPYINOBLIE, (PpOHTAIbHBIE (POPMBI PAOOTHI C
nereMu. CoctaB rpynmnsl 10 yenoBexk.



OO6mee Konu4ecTBO 4acoB B roj — 34. [IpoaobKUTENbHOCTh 3aHITHH HC-
guciseTcsl B akagemuuecknx yacax — 40 munyt. HenenpHas Harpys3ka Ha rpymimy:
1 gac. 3ansTus mpoBoAsTcs 1 pa3 B HEAECIIO.

Ilegarornueckasi mesiecooOpasHocTb. B conepkaHue 3aHATHN BKIIOYEHA
MOCTOSIHHASI CMEHA JICSITEIBbHOCTH JIeTel: MPeayCMOTpEeHa COBMECTHasi paboTa ¢
nejaroraMu, CaMOCTOSATENIbHAS JIeSITEIbHOCTh, PA3MHUHKA, JIOTO PUTMHUKA, KOPPHU-
TUPYIOIIasi TMMHACTUKA, NAJIbYMKOBBIE UT'PhI, JOTUYECKUE UTPHI U 3a/1aHUS], aKTUB-
HBbIE WTPbl U UTPhl MAJIOW TMOABMIKHOCTH, Oeceipl, paboTa B TeTpajsx, padbora y
JIOCKH, paboTa Ha KOMIIBIOTEpAaX, MaTeMAaTHYECKUE UTPbI, padoTa MO Pa3BUTHUIO
MEJIKOW MOTOPHKH, B KOHIIE BTOPOM HeJee MPOCMOTP MYJIbTPHUILMOB C pa3BUBa-
IOIUM CIOKETOM U JIPyTUe pa3IudHbIe CIIOCOOBI pabOThI C HATJISTHOCTRIO. Tak ke
0c000e BHUMAaHHUE YASIACTCS Ha COBMECTHBIC ITPOCKTHI M ASATECIHPHOCTH C POJIUTE-
JISIMH.

IIpakTHyeckas 3HaunMocThb. [locne ycnemnHoro 3apepiieHust kypca «MeH-
TajgbHasi apupMeTukKa», o0ydaroniuecss CMOTYT MOBBICUTH 3()(PEKTUBHOCTH 00pa-
OOTKH TMOJTy4aeMOi TOJJOBHBIMMO3TOM Pa3HOCTOPOHHEW MHOOpMAIIMK, UCIIOIb3Ys
BO3MOXHOCTH paboveHmamMsITH; yCOBEPIIICHCTBOBATh HABBIKM YCTHOTO CUETa M JIO-
T'UYECKOTOMBIIIJICHUSI; TTOBBICUTh TOYHOCTh M CKOPOCTb BBINTOJIHEHHUS pa3HOOOpa3-
HBIX TTOCTaBJICHHBIX 3a7a4; UCMOJIb30BaTh MOJYYEHHbIE 3HAHUS B TUYHOCTHOMPA3-
BUTHH.

Benymas uaes naHHOW MporpaMmsbl - COCOOCTBOBATHPA3BUTHIO HABBIKOB
OBICTPOTO cYeTa U HanOOJIEEe TIOTHOMY PACKPBITUIO WHTEIUIEKTYaTbHOTO W TBOPYE-
CKOI'0 TIOTEHITHaIa 00yJaroInXCs.

Heab 10moHMTEILHON 001Iepa3BUBaIOLIEH NMPOIPAMMBI: PAa3BUTUE WH-

TEJUIEKTYaJIbHBIX CITIOCOOHOCTEH M BHIYMCIUTEIIbHBIX HABBIKOB JCTEH.

3agaum:
® JIMYHOCTHBIE - Y4€OHO-TI03HABATENIbHBIN UHTEPEC K HOBOMY MaTepuainy
ucroco0amM pelreHuss HoBOM yueOHoH3a1aum; TOTOBHOCTh 1IeJIeHa-

MPaBJICHHO MCIOJIb30BaTh MaTEeMAaTUUECKUE3HAHMSI, YMEHUS U HABBIKU B
y4COHOM NEATCIHPHOCTH U B TIOBCETHCBHOMKU3HM;

® MeTanpeIMETHbIE—TUIAHUPOBAaTh CBOE JICMCTBUE B COOTBETCTBUU C IIO-

CTaBJICHHOU 33/1a4€i M YCIIOBUSAMU €€ peaju3aluy, B TOM YUCJIE BO BHYT-
pEHHEMIUIaHEe; pa3IndaTh Coco0 U pe3ybTaTAeHCTBHS

® [peAMETHbIE - CPOPMUPOBATH U PA3BUTh Yy OOYYAIOIIUXCS HUHTEIUICKTY-

aJbHbIE U MPAKTUYECKUE KOMIIETEHIIUU.

I[punuunst oTéoopa cogep:kanns. OOOCHOBBIBAs COJIEpKaHUE MPOrPAMMBbI U
JIOTUKY €ro pa3BepThIBaHMS, CIEAYET IOKa3aTh CBI3M MEXAY paslejaMu Ipo-
rpamMMbl, MEKIPEIMETHbIE CBSI3U, CBSI3U C JAPYTMMHU MpOorpaMMaMH, MPEeMCTBEH-
HOCTh JIOMOJIHUTEJIbHOM 00111€00pa30BaTeIbHOM MporpaMMbl ¢ OCHOBHOM 00pazo-
BaTEIHHOW MPOrpaMMOil OMpeneIeHHOW CTyNmeHu o0Imero oopasoBaHus. BaxHO
IpoAyMaTh OCOOCHHOCTH B3aWMOJECHCTBHUS C JPYTUMHU OpPraHU3alUsIMU WIH JPY-
TUMU CYObEKTaMH, B3aUMOJICCTBUE C POAUTEISIMU 00yUYarOIIUXCS.

[Tpuniuner 0TOOpA COMEpPIKAHMUS:
- PUHIIMI CUCTEMAaTUYHOCTH U MOCIIEI0BATEILHOCTH;



- IPUHIIUATI HATJISTHOCTH;
- IPUHIINI B3aUMOJICHCTBHS U COTPYIHUYECTBA;
- IPUHIUIT KOMIUJIEKCHOTO MTO/IX0/1a;
- YCTICUTHOCTH.
OcHoBHbIE GOPMBI H METOIBI

Metozpl, B OCHOBE KOTOPBIX pacrojiaraeTcsi ypoBEeHb JIEATEIhHOCTH yda-
IIUXCS:

- UCCIIEIOBATENIbCKUN — CAMOCTOSITEIbHAS TBOPUYECKasi padoTa yqaluxcs;

- pempOAYKTHBHBIA — ydalluecss BOCTPOHM3BOAAT TONYYCHHBIE 3HAHUA H
OCBOEHHBIE CIIOCOOBI AESTEIbHOCTH;

- OOBSICHUTEIHHO-WILTIOCTPATHUBHBIA — JETH BOCIPHHUMAIOT M yCBaWBAIOT
TOTOBYIO MH(OPMAITHIO;

- YACTUYHO-TIOMCKOBBIN — y4acTHe JIETe B KOJJIEKTUBHOM TOMCKE, PEIlICHHE
MOCTaBJICHHON 33JJa4l COBMECTHO C TE€JarOroM.

Mertozbl, B OCHOBE KOTOPBIX JIEKHUT CIIOCOO OpraHU3aluy 3aHATHUS:

- HarmsaAHBIA  (MTOKa3 MYJIbTUMEAMUHBIX MATEpPUAIOB, WJUTIOCTPAIUi,
HaOJTIOICHAE, TT0KAa3 (BBIMOTHEHUE) MTEIaroroM, padota mo odpasiy u ap.);

- MPaKTUYECKUM (BBIMOJIHEHUE PabOT MO MHCTPYKIIMOHHBIM YEpTEKaM, CXe-
MaM U Jip.);

- CIIOBECHBIN (YCTHOE HU3JIOKEHUE, Oecena, pacckas, JeKIus U T.1.).

Metozpl, B OCHOBE KOTOPBIX JI&KHT (opMa OpTaHU3AHUH JESTEITHHOCTH
00yyYarommxcs Ha 3aHATUSX:

[Ipu ocymiecTBieHnH 00pa30BATEIBHOrO IMpoIlecca MPUMEHSIOTCS CIEAYIO-
1€ METOIBI:

- IPOOJEMHOI0 M3JI0KEHHUS, UCCIEA0BATEIbCKUM (JIJIs1 pa3BUTHUS CaMOCTOS-
TEJILHOCTH MBIIIICHHUS, TBOPYECKOTO TOIX0a K BBITIOTHSIEMON paboTe, uccieno-
BaTEIbCKUX YMEHUI);

- O0BSICHUTENBHO-UJUTIOCTPATUBHBIN (1711 (hOopMUpOBaHMs 3HAHUM U o0Opa3a
JEeNCTBUN);

- peNpOAYKTUBHBIHN (J171s1 GOPMUPOBAHUS YMEHUI, HABBIKOB U CIIOCOOOB €S-
TEJIBLHOCTH);

- CJIOBECHBIN - pacckas, oObsicHeHue, Oecena, aekuus (I GopMUpoBaHUS
CO3HaHMUS);

- CTUMYJUPOBaHUS (COPEBHOBAHMS, BBICTABKH, MOOIIPEHUS).

@opmbl OpraHu3alMK ACTEH Ha 3aHATUU: TPYIIOBas, WHIAMBHUAYalIbHAas,
(dbpoHTaNBbHAS, TTOATPYIIIOBAS.

Yyactue o0yyarommxcs B 00pa30BaTEeIbHBIX COOBITUSX IMO3BOJISIET MPOOO-
BaTh ce€0s1 B KOHKYPCHBIX PEKMMax U JEMOHCTPUPOBATh COOCTBEHHbBIE YCIEXH U
noctmwkennd. Ilpu opranmsamuu oOpa3oBaTeIbHBIX COOBITHI COYETAIOTCS WHIU-
BUJIyaJIbHbIE U TPYNIOBBIE (POPMBI IEATETLHOCTH U TBOPUYECTBA, PA3HOBO3PACTHOE
COTPYAHUYECTBO, BO3MOKHOCTh «KOMaHJIHOTO 3a4yeTa», peQieKCHUBHAs ACSTelNb-
HOCTb, BBIJIEISIETCA BpeMsl JUJIsl OTAbIXa, He(hOpMaIbHOrO OOILEHUS U PElIaKCALUH.
VY o0yvaroniuxcsi HOBBIIIAETCS MTO3HABATENbHA AKTUBHOCTD, PACKPBIBAETCS UX TO-



TEHIIMAJI, BIPAOAThIBAETCS yMEHHUE KOHCTPYKTHMBHO B3aMMOJCHCTBOBAThH JAPYT C
JIPYrOM.

Kaxxnoe 3aHsTHE CONEPKUT TEOPETUUECKYIO YACTh U MPAKTUYECKYIO paboTy
M0 3aKpervieHrto 3Toro marepuana. Kaxmnoe 3ansatue ycioBHO pa3OuBaercsa Ha 3
YaCTH, KOTOPBIE COCTABIISIIOT B KOMIUIEKCE LIETOCTHOE 3aHSTUE:

1 yacTh BKJItOYAET B ce0sl OpraHU3aIl[MOHHBIE MOMEHTHI, U3JI05)KEHHE HOBOTO
MaTepualia, HHCTPYKTaX, TUTAHUPOBAHUE M pacTlpeerneHrue paboThl s KaKaoro
yYalllerocsl Ha JaHHOE 3aHSATHUE;

2 4acTh — MpakTUyeckas padota ydammxcs (MHAUBUyalIbHAs WU TPYIIO-
Bas, CaMOCTOSITEIbHAsI WJIM COBMECTHO C TEAAroroM, moJi KOHTPOJEM I€/1arora).
31ech MPOUCXOIUT 3aKpeIICHHE TEOPETUUECKOro Marepualia, OTpadaThIBAOTCS
HABBIKA U TPUEMBI; (HOPMHUPYIOTCS YCIICITHBIE CTIOCOOBI MPOGECCUOHATBHON Jesi-
TEIbHOCTH;

3 4acTh — MOCBSIIEHA aHATU3Y MPOJIETAHHON PabOTHl U MOABEIACHUIO UTO-
roB. Kaxioe 3aHsTHE — 3TO KOJUIEKTUBHAS JIESITEIbHOCTD, COCTOAIIAS U3 AHAJIUTH-
YECKOU JIeITEIbHOCTH KaXKI0ro 00yJaronierocs, neaarora u Bcex smecte. [upoko
ucrosib3yercs (opMa TBOPUECKUX 3aHATHM, KOTOpas MPUJIAET CMBICT OOYUYEHHIO,
MOTHBUPYET 00YUYaIOIIUXCS HA CAMOCTOSITENIbHYI0O KOHCTPYKTOPCKYIO M TU3aiHep-
CKYIO JIEATEIIbHOCTh. ODTO IMO3BOJISET B YBIEKATEIBLHON U JIOCTYNHON (opme npo-
OyIuTh MHTEPEC ydaluxcsl K CO3JaHHI0 MOJelell M0 COOCTBEHHOMY 3aMBICIY,
BHOCUTH COOCTBEHHBIE KOPPEKTHUBBI B MPEJIOKEHHOE YUUTENIEM 3aJIaHue, YTO pa3-
BHBACT TBOPYECCKUHN MOTCHIIHAI 00YyUaIONUXCsl.

I[Inanupyemble pe3ybTathbl. Bripoiiecce paboThl 00ydaromyecs moiayydaroT
HE TOJIbKO HOBBIE 3HAHMS, HO TAKXKE€ HAANPEAMETHBIE KOMIIETCHIIMU: YMEHUE pa-
06oTaTh B KOMaHjie, CIIOCOOHOCTh aHAJTU3UPOBATh MH(OPMAIUIO U PUHUMATH pe-
LICHUS.

OO6pa3oBartelbHbIC

HayuaTcsiBeicTpanBaTh MBICJIEHHYIO KAPTUHY YHCEIl Ha a0aKyce, yBEIMUUBas
TEM CaMbIM 00BEM J0ITOBPEMEHHON U BU3YalIbHOU MaMsTH.
PazBuBaromue
Bynyt pa3BuUTHl KOHIIEHTpaIMs BHUMaHUsI, oTorpaduueckas mamsTh U Ome-
paTUBHOE MBIIUICHUE, JIOTHKA U BOOOpaXXEHHE, CIIyX W HAOII0IaTeIbHOCTh, CIO-
COOHOCTh K BHM3yaJlM3allMH, MeJIKask MOTOPHUKA JUIsl aKTUBALlUU BHYTPEHHEIrO WH-
TEJUIEKTYaJIbHOTO M TBOPUYECKOTO MOTESHITNANIA PEOCHKA.
BocnurarensHbie
BocrnurarenbHbli pe3yabTaT 3aHATHA MOXKHO CYUTATh JOCTUTHYTBIM, €CIU
oOydJaronIrecs: MPOSBIISIIOT CTPEMIICHHE K CAMOCTOSTEIBHONU paboTe, MHTEPEC K
OBICTPOMY CUETY U MEHTaJIbHOU apu(pMeTUKe; BOCIHUTHIBATH MOTPEOHOCTH B Ca-
MOpPa3BUTHUH, CAMOPECAIN3ALNYN Y IETEH.
MexaHu3M OLICHUBAHUSA 00Pa30BaTeJIbHBIX Pe3yJbTATOB.
BHyTpeHHHII MOHUTOPHHT.
B nagane kaxmoro roga oOydeHUs MPOBOAUTCA TEepBUYHAS (UKCAIHS YPOBHS
3HaHWUM, TJe JETSAM MpeasiaraeTcsl 3aJaHusl C apu(PMETUYECKUMU JIEUCTBUSMHU.
[Tenaror ¢ukcupyeT WHAMBUAYATbHBIC CITIOCOOHOCTH PEOCHKA IO OCHOBHBIM



HABbIKAM BBITIOJTHEHUS 33JIaHUS.

B koHIIE roga NpoOBOAUTCS MOHUTOPHUHI IO 3TUM € HaBBIKaM, YTO MO3BO-

JIMT TEearory NpocieInTh JUHAMUKY YPOBHsI YCBOEHHUS IPOTrPaMMBI.
[To xa)xqOMy KpPUTEpPUIO BBICTABJISAIOTCS OBl OT 1-3, KOTOpbIE CyMMHpPY-
IOTCSL M OIPEENIAIOT OOIIMIA YPOBEHb OCBOSHHS IPOrpaMMBbl Ha Hayajo rojaa U Ko-
HEI r0J1a, B 3aBUCUMOCTH OT KOTOPOI'0 BBICTPAUBAETCS UHIWBHIyallbHAsl TPAEKTO-
pus nasipeOeHkKa.
YPOBHM OCBOEHUS ITPOrPaMMBI
1 6amn - JOCTATOUYHBIM — pe6énok maccusen B padore. He BiajseeT 0CHOB-
HBIMU [101y4E€HHBIMU3HAHHUSMMU.
2 Gamra - CPEJIHUI — pe6&HKy HpaBUTCS BBINONHATh 3aJaHUS C YnCIaMu. Pe-
OEHOK JToIyCKaeT OomUOKHU B paboTe, HO HCTIIPABISAET X ¢ HEOOJBIION ITOMOIIBIO
neaarora.
3 6amna - BRICOKUI — pe6éHOK aKTHBEH IIPH BHIIONHEHAN ONEPALNH C UHC-
namu. CaMOCTOSITENIEH IIPU BBINIOJIHEHUH 33/IaHUN.
JlaHHbIE KPUTEPUH SBISIOTCS OCHOBAHUEM JIUIIb JUIsl OLEHKU MHAUBUAYAJIBbHOTO
pa3Butusi pedenka. [IpoaBrkeHue B pa3BUTUU KaXJOro peOEHKAa OIICHUBAETCA
TOJIBKO OTHOCHUTEINIBHO €0 MIPEAIIECTBYIOIUX PE3YyIbTaTOB.
BHemsnii MOHUTOPUHT.
B Teuenun yueOHOro roja mo mpoxXoXAEHHUIO KaXKJI0r0 YPOBHsSI MPOBOJUTCS Te-
cTupoBaHue. B koHue yueOHOro rojga npooautcss OMMIMaza — 3TO MOUIHAs
MOTHBAIIMS Ha JalibHEHIIee pa3BUTHE, HA YCEpJHbIEC 3aHATHS U HOBBIE MOOEIDI.
B namieil onuMnuane - riaBHOE ydyacTue. YUYaCTHUKHM OJIMMIMNAAbI OyAyT COpPEB-
HOBAaThCS B TPEX OCHOBHBIX HOMUHALIMAX: CUET HA abaKyce, CYET B yME U JIOTH-
YECKHE 3a/1a4U.
1 yposenb - TecTupoBanue neporo yposHs (B koHie 1ypoBHsa «IIpoctoy).
2 ypoBeHb — TecTupoBaHue BTOPOro YpoBHs (B KOHIE 2 ypoBHs «bpaThsi»).
3 ypOBEHb — TECTUPOBAHKUE TPETHETO YPOBHS (B KOHIIE TPETHEro YpoBHs «lpy-
3bs»).

®opmbl NO/IBEIEHUS] HTOT0B pPeaTu3alui NPOrpaMMBbl.

Jist orcnexuBaHus M (UKCAMU 0Opa30BaTENIbHBIX PE3YJIBTATOB IPENy-
CMOTpPEHBI ClIeAyIolre GOpPMbI: )KypHaJl MOCEIIAeMOCTH, MTPOTOKOJIBI POIUTENb-
CKHUX COOpaHUii, aHKETUPOBAHUE POJUTENEH, BHYTPEHHUI MOHUTOPUHT (TECTHU-
poBaHKE 00YUYaIOIIUXCS ), TPOTOKOIBI OJIUMITHA].

Jlis neMoHcTpauy o0pa3oBaTeNbHbIX PE3yJIbTaTOB POJUTENIN 00yUYarOIINX-
Csl IPUIJIAILIAIOTCS HA OJIMMIIUA/AbI, IPOBOJUMBIE B KOHIIE KaXKJIOr0 roja o0yue-
HUSI, POJUTENBCKHE COOpaHUS.

OpraHu3anMoOHHO-TIEJATOTHYEeCKHe YCJIOBUSI peaju3auuu I0NOJIHM-

TeJbHOH 001epa3BUBaIOIIE NIPOrPAMMBI.
1) MatepuaibHO-TEXHUYECKOE 00ECIICUCHUE PeaIU3alluH MPOTPAMMBI:
CTOJIBl Y4EHUYECKHUE — 5 1IT.,
CTyNbs yueHnueckue — 10 mit.,
KOMIIBIOTEP € COOTBETCTBYIOIIMM IPOrPaMMHBIM
obecreueHneM — 1 mit.,



npoexTop — 1 mr.,

’KpaH — | wir.,

Mar"HurtHas gocka — 1 mr.,

aKycTHYecKasi CUCTEMA JIJIsl UCHOJb30BaHUS ayau0, BUACOMATEPUAIOB U
JEMOHCTPALMU MIPE3EHTALMMN, C BBIXOJIOM B UHTEPHET — | WIT.,

OompIol cuer-abakyc — 1 mr.,

MajieHbKHE cueThl-abakychl — 10 mT.

2) undopmanmoHHOe 0OecTeueHrne pean3auu MPorpaMmbl:

HNuTepHeT-pecypebl:

www.abakus-center.ru

www.advancecenter.kz

ru.wikipedia.org/wiki/Apudmeruka

3) mumakTHUYeckoe obOecreueHrue peann3aly MporpaMMbl: paboune TeTpa-
1M, (uiel-KapThl, OHJIANH maTdopma «Y MUyC».

OOGpazoBatenbHbId MPOLIECC OCYLIESCTBIISIETCS HA OCHOBE y4eOHOro IiaHa,
paboueil mporpaMmMbl M PpErJIaMEHTHUPYETCS pachucaHueM 3aHsaTui. Hayuno-
MeToAuYEeCKoe oOecredeHrne peain3aiy MporpaMMbl HampaBieHO Ha obecreue-
HUE MIHPOKOT0, MOCTOSTHHOTO M YCTOMYHMBOTO JOCTYTA /I BCEX YYACTHUKOB 00pa-
30BaTEIBLHOrO Mpolecca K 0001 nHpopmaluu, CBI3aHHON ¢ peanu3alueit ooie-
pa3BUBalOLIEH MPOrpaMMBbl, TUIAHUPYEMBIMU pe3yJibTaTaMU, OpraHu3alue oopa-
30BaTEIbHOTO MPOIIECCA U YCIOBUSIMHU €0 OCYIIECTBIICHHUS.

ConuanbHO-TICUXO0JIOTUYECKUE YCIIOBUSI peau3aiuu o0pa3oBaTelbHON MPO-
rpaMMbl 00€CTIEYNBAIOT:

- y4eT crieuu(puKu BO3PaCTHOTO MCUXO(PU3UIECKOTO Pa3BUTHS 00yJarOIIX-
csl;

- BapUATUBHOCThH HAIpPABIECHUN COIMPOBOXKIEHUS YYAaCTHUKOB OOpa3oBa-
TEJIBLHOTO TMpolecca (COXpaHEHUE U YKPEIUIEHUE MCUXOJIOTHYECKOro 3/10pOBbs
o0yyJarommxcs);

- ¢hopMHpOBaHKE 1IEHHOCTHU 3JI0POBBsl U 0€30MacCHOr0 o0pas3a >KU3HH; Jud-
dbepeHnMaMs ¥ WHAWBHAYAIH3alds OOYYCHUS, MOHHTOPUHT BO3MOXXHOCTEU H
CIIOCOOHOCTEM 00yJaroNInXcs, BBISIBIIEHUE U TIOJIJIEPKKA OAAPEHHBIX JETeH, AeTei
C OTPaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 3]I0POBbSI;

- (hpopmupoBaHNE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB B Pa3HOBO3PACTHOW Cpele U
cpelie CBEpCTHHUKOB.

Kabuner myis mpoBefeHUs 3aHIATHUH COOTBETCTBYET CAHUTAPHBIM HOpMaMm
Canllumn.

Opranuszanus paboyero nNpocTpaHCTBa pedeHKa OCYIIECTBIISIETCS C UCTIONb-
30BaHHEM 3/I0pOBbecOeperamnmx TeXHonorui. B xoae 3ansatus B 00sA3aTeIbHOM
NOpsAJIKE MPOBOAUTCS (PU3KYJIBTIAY3bl, HAMPABICHHBIE HA CHATHE OOLIEro M JIO-
KaJIbHOTO MBIIIEYHOTO HampspkeHus. B comepikanme (U3KyIbTYPHBIX MHUHYTOK
BKJIIOUAIOTCSl YNPAXKHEHUST HAa CHATHE 3PUTEIIHHOIO W CIYXOBOTO HAIPSIKEHUS,
HAIPSKEHUST MBIIII TYJIOBHUIA U MEIKUX MBI KUCTEH, HA BOCCTAHOBJICHUE YM-
CTBEHHOU pabOTOCIIOCOOHOCTH.


http://www.abakus-center.ru/
http://www/

B ocnose [Iporpammel 1eXUT MOAYJIbHBIM noaxoAd. Kypc coctout usz tpéx
ypoBHel. Kaxapiii ypoBeHb MOCBSIICH OCBOCHHUIO ONPEACIEHHBIX CITOCOOOB cueTa
Y U3YYEHHUIO B OmpezeseHHOM nopsake. Kax sl mocneayomuil ypoBeHb 6a3upy-

CTCA Ha NPpCAbIAYIICM.

YUEBHbIN MJIAH
Ne HasBanmue pa3neaa, KoJsnuyecTBo yacos
n/n TeMbI Bceero Teopust IIpakTuka
1 Tema «IIpocto»
VYpoeenr 1 «IIPO-
CTO» d 2 !
2 Tema «bpatbsi» 10 9 3
Yposenb 2 «bPATDBS»
3 Tema «/Ipy3bsi»
Yposens 3 «/IPY3b» 15 2 13
HTtoro 34 6 28
COLAEPXAHUE ITPOI'PAMMBI

Tema 1. «I[TPOCTO» (94)

O3HAaKOMJIEHHE C METOAMKOM MeHTalbHas apudme-
Tuka. Mlctoprs ee BOSHUKHOBEHUS U PACIpOCTpaHe-
HUs 1o Mupy. [IpuBeneHne HayYHBIX JaHHBIX O BJIU-
SHAW CHUCTEMBbl MEHTalbHas apu(MeTHKa Ha pa3BH-
THE MO3Ta M TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH JMYHOCTH.
Bunpl abakyca u ero KoHCTpyKuus (Oosbiioi aba-
KyC, MaJieHbKui abakyc). [TorsTust «Opaths» u «apy-
3bsi». OCHOBHBIE TpaBWJIa Habopa yucen U padoThI
pykamu («IIpaBWJIO OOJIBIIOTO MW YKa3aTelIbHOIO
nanbiiay). Mcnonap3oBanue OyCHMHOK st cuera oT |
10 9. Iopsimok Habopa ABYX3HAUHBIX uncels ot 10 1o
99 na abaxkyce. [lopsamok Habopa Tpex3HAYHBIX YUCEI
Ha abakyce.Onepanus «[Ipoctoe cioxkeHrne U BbIYU-
TaHUE» C JIBYX3HAYHBIMU W TPEX3HAYHBIMHU YUCITAMHU
Ha abakyce, ¢ TIOMOIIbI0O MEHTaJbHON KapThl. BbI-
NOJIHEHUE 3a/IaHU MIPEenoiaBaTelis.

TectupoBaHue NEPBOrO YPOBHSI.

Tema 2. «bPATBS» (104)

CnokeHHue W BBIYUTAHHUE C MOMOIIBIO BEpxXHEH Oy-
CHHKM 5 Ha MEHTaJIbHOW KapTe («moMollb OpaTay).
BrinonHenue 3agaHuii mperojaBatens (TpeHepa) ¢
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YepenOBaHUEM 3371a4 Ha CI0KEHUE W BBIYUTAHUE 110
nporpaMMme ¢ MEHTaJbHOM KapTod wiu 6e3 Hee (B
yme). Ilepexon Ha MEHTaJIbHBIM YPOBEHB: CIOKEHUE
Y BBIYMTAHUE C MOMOIIBIO BEpXHEH OYCHHKHU 5 («I10-
MoIb Oparay). [IpoBepka cuera B yMe Ha CIIOKEHUE
Y BBIYMTAHHUE MPOCTHIM METOJOM M «IIOMOIb OpaTay.
BrinonHeHnue 3ajaHuii IpenogaBaTens.
TectupoBaHue BTOPOTO YPOBHS.

Tema 3. «J/Ipy3nsa» (1549)

Cnoxenue ¢ 10 merogom «llomoms apyray». dop-
MyJibl go0aBienust uncen 1-9. ba3zoBbie yrpakHeHus: Ha
cinoxenue ¢ 10. Pemenne npumepos Ha cioxenue ¢ 10
MetosioM «llomors apyray.

Boruuranne ¢ 10 merogom «llomoms apyray. ®op-
MyJiel Beruntanus ¢ 10 merogom «Ilomomps apyray». ba-
30BbI€ YIIpakHEHUs Ha BbluuTaHue ¢ 10. Pemenue npu-
MepoB Ha BeunTaHue ¢ 10 meronom «llomome gpyray.
BrinosiHeHME 3a1aHui Ha ClIOKeHHE W BbrauTaHue ¢ 10

MeronoM «llomorb apyray.
TecTtupoBaHUE TPETHETO YPOBHSI.

KAJIEHIAPHBIM VUEBHBIN TPA®UK

Ne | lata | Bpe- | ®op Tema 3anATUA (0JI-BO Mecro dopma
n/n M M ya- npoBe- KOH-
a COB JAeHUsl TPOJIsi

Tema «ITPOCTO»
1. | 06.09. | 12.30- | mpak | 1. 3nakomctBO C 1up- |1 MBOY HabI0/1€e-
2021 |14.00 | tnue- |pamm 0,1,2,3,4,5 Ha «CIHI moc. | aue, aHa-
ye- abakyce. Bopckoe» |mu3  mpo-
CKOE JYKTOB JIe-
SITEJIBHOCTH
2. | 13.09. | 12.30- | mpak | 2. 3HaKOMCTBO C fecsiT- | 1 MBOY HaOJI0/1€e-
2021 |14.00 | Tmue- | kamu «10-50%» BKITIOUM- «CII moc. | Hme, aHa-
4ye- | TeIbHO, 3HAKOMCTBO C bopckoe» |nu3  mpo-
CKO€ | ABY3HAUHBIMU YHCIIAMHU JTYKTOB Jie-
«10-55». SITEILHOCTH
3. | 20.09. | 12.30- | IIpak | 3. 3nakomctBO C 1up- |1 MBOY HaOI0/1e-
2021 | 14.00 | Tuue- | pamu 6,7,8,9, necsarka- «CIII moc. | Hue, aHa-
ye- Mu  «60-90» BkIIOUH- bopckoe» |mu3  mpo-
CKO€ | TEIbHO, C ABY3HAYHBIMHU TyKTOB Jie-
quciaamu «55-99y. SITEITbHOCTH
4. | 27.09. | 12.30- | IIpak | 4. OtpaboTrka Bcex ABY- | 1 MBOY HabIo1e-
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2021 |14.00 | tuue- | 3HauHbIXx uuncen «10- «CII moc. | HUe, aHa-
ye- 99». bopckoe» | 1u3  mpo-
CKOe TyKTOB Jie-
SATETLHOCTH
5. | 04.10. | 12.30- | IIpak | 5. 3HAKOMCTBO C TpeX- MBOY HaOIIr0/1e-
2021 | 14.00 | Tuue- | 3HAUHBIMHU YHUCIaMU «CIII moc. | HMe, aHa-
ye- «100-500» BKJIFOUH- bopckoe» |mu3  mpo-
CKO€ | TENbHO.  3aKperuieHue JIYKTOB Jie-
MIPOWICHHBIX TEM. STETLHOCTH
6. | 11.10. | 12.30- | IIpak | 6.IloBTOpEHUE TpEX- MBOY HaOIO1e-
2021 | 14.00 | Ttuye- | 3HauHBIX yHKcel ot 100 «CII moc. | Hme, aHa-
qe- o 555. bopckoe» |mm3  mpo-
CKOe TyKTOB Jie-
SATETLHOCTH
7. | 18.10. | 12.30- | IIpax | 7. 3HAKOMCTBO C TpeX- MBOY HaOIr0/1e-
2021 |14.00 | Tuye- | 3HAYHBIMH YUCIIAMU «CII moc. | Hme, aHa-
ye- «600-900» BKIIOUM- bopckoe» |mu3  mpo-
CKO€ | TeIhHO, C TPEX3HAYHBI- TyKTOB Jie-
MU YHCJIaMH B Tpejenax ATEIbHOCTH
ot 600 10 999.

8. | 25.10. | 12.30- |IIpax | 8. IloBTOopeHme Bcex MBOY Ha0JI0/1€e-
2021 | 14.00 |Tuye- | M3YUYECHHBIX TpEX3HAU- «CHI noc. | Hue, aHa-
4ye- | HBIX YHCENI TI0 TeMe bopckoe» |au3  mpo-
ckoe | «IIpoctor. IYKTOB Jie-
ATEITLHOCTH
9. | 08.11. | 12.30- | IIpak | 9. ITogroroBka K TecToO- MBOY HabIo/1e-
2021 | 14.00 | tuue- | Boii pabore. «CII moc. | Hue, aHa-
ye- bopckoe» |mm3  mpo-
CKO€ TyKTOB Jie-
SATETLHOCTH
10. | 15.11. | 12.30- | IIpak | 10. Tect o teme «IIpo- MBOY Tectupo-

2021 |14.00 | tuue- | cToy. «CIII moc. | BaHUE,
ye- bopckoe» | HaGmroze-
CKOe HUE, aHa-
aM3  Tpo-
IyKTOB Jie-
STETLHOCTH

Tema «bPATBSA»

11. | 22.11. | 12.30- | IIpak | 1. 3nakomctBO € «bpa- MBOY HaOI0/1e-
2021 |14.00 | tuue- | TOM 4» OIHO3HAYHBIE «CI moc. | HHe, aHa-
4ye- | yucia. bopckoe» |nu3  mpo-
CKO€ TyKTOB Jie-
ATEITLHOCTH
12. | 29.11. | 12.30- | IIpak | 2. 3nakomctBO ¢ «bpa- MBOY HaOIr0/1e-
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2021 |14.00 | tuue- |TOM 4» OIHO3HAYHLIE «CII moc. | HUe, aHa-
4ye- | yucrna. bopckoe» |nu3  mpo-
CKOe TyKTOB Jie-
SATETLHOCTH

13. | 06.12. | 12.30- | IIpak | 3. 3nakomctBO ¢ «bpa- MBOY HaOIIr0/1e-
2021 |14.00 | Tnye- | ToM 3» OOHO3HAYHBIE U «CIII moc. | HMe, aHa-
ye- JIBy3HAYHbIC YHCIIA. bopckoe» |mu3  mpo-
CKOe TyKTOB Jie-
STETLHOCTH

14. | 13.12. | 12.30- | IIpak | 4. 3nakomcTBO ¢ «bpa- MBOY HaOIO1e-
2021 |14.00 |Tuuye- | TOM 2» OQHO3HAYHBLIEC U «CII moc. | Hme, aHa-
4ye- | IBy3HAuHbIE YUCTIA. bopckoe» | nu3  mpo-
CKOe TyKTOB Jie-
SATETLHOCTH

15. | 20.12. | 12.30- | IIpak | 5. 3nakomctBO ¢ «bpa- MBOY HaOIr0/1e-
2021 |[14.00 | Tuue- | TOM 1» OQHO3HAYHBIE U «CIII moc. | HUe, aHa-
ye- JIBYy3HAYHBIC YKCIIA. bopckoe» |mm3  mpo-
CKOe TyKTOB Jie-
STEIbHOCTH

16. | 27.12. | 12.30- | IIpak | 6. OTpaboTKa BCeX ABY- MBOY HabIo/1e-
2021 | 14.00 | THye- | 3HAYHBLIX YHCEN IO TEME «CII moc. | Hme, aHa-
ye- «bpatbs». bopckoe» |mmu3  mpo-
CKOE JTyKTOB Jie-
STETLHOCTH

17. | 10.01. | 12.30- | IIpak | 7. 3HaKOMCTBO C TpeX- MBOY HaOI0/1€e-
2022 |14.00 | Twuye- | 3HAYHLIMH YHCJIAMH II0 «CII moc. | Hme, aHa-
ye- Teme «bparbsa». bopckoe» | U3 1po-
CKOe TyKTOB Jie-
SATETLHOCTH

18. | 17.01. | 12.30- | IIpak | 8. OrtpaboTka Tpex- MBOY HabI0/1€e-
2022 | 14.00 | Tude- | 3HAYHBIX YHCET 110 TEME «CIII moc. | HUe, aHa-
ye- «bpatpsa». bopckoe» |mm3  mpo-
CKOe TyKTOB Jie-
SATETLHOCTH

19. | 24.01. | 12.30- | IIpak | 9. IToaroToBKa K Te€CTO- MBOY HaOJTro1e-
2022 | 14.00 | Tuue- | BOW pabore. «CIII moc. | Hue, aHa-
ge- bopckoe» |nu3  mpo-
CKOe TyKTOB Jie-
SATEITLHOCTH

20. | 31.01. | 12.30- | IIpak | 10. Tect nmo teme «bpa- MBOY Tectupo-

2022 |14.00 | Tuue- | TBSI®. «CIII moc. | BaHwue,

ye- Bopckoe» | Habmone-
CKOe HUE, aHa-
JU3  TIPO-

11




NYKTOB Je-

ATEITHHOCTH
Tema «/IPY3bS»

21. | 07.02. | 12.30- | IIpak | 1. 3nakomcTBO ¢ «/Ipy- MBOY HaOIrO/1e-

2022 |14.00 | Tnye- |[toM 9». OmgHO3HAYHBIE «CIII moc. | HMe, aHa-

4ye- | 9ucona. bopckoe» | mu3  mpo-

CKOE TYKTOB JIe-

STETLHOCTH

22. | 14.02. | 12.30- | IIpak | 2. 3nakomcTBO C¢ «/py- MBOY HaOIO1e-

2022 | 14.00 |Tuue- |tom 9». JIBy3HauHBIC «CHI noc. | Hue, aHa-

4ye- | yucrna. bopckoe» | nu3  mpo-

CKOe TyKTOB Jie-

SATETLHOCTH

23. | 21.02. | 12.30- | IIpak | 3. 3nakomcTBO ¢ «/Ipy- MBOY HaOIr0/1E-

2022 | 14.00 | Tmue- | roM 8. «CIII moc. | HMe, aHa-

ye- bopckoe» |mm3  mpo-

CKOe TyKTOB Jie-

SITEIIBHOCTH

24. | 28.02. | 12.30- | IIpak | 4. 3nakomcTtBO ¢ «/py- MBOY HabI0/1e-

2022 | 14.00 | Tuuye- | roM 7». «CII moc. | Hue, aHa-

ye- bopckoe» |mm3  mpo-

CKOE JTyKTOB Jie-

STETLHOCTH

25. | 07.03. | 12.30- | IIpak | 5. 3nakomcTBO ¢ «/Ipy- MBOY HaOI01e-

2022 |14.00 | Tuuye- | roM 6. «CII moc. | Hme, aHa-

ge- bopckoe» |au3  mpo-

CKOe TyKTOB Jie-

SATETLHOCTH

26. | 14.03. | 12.30- | IIpak | 6. 3nakomcTBO ¢ «/Ipy- MBOY HaOIr0/1e-

2022 | 14.00 | Tuue- | roMm S». «CIII moc. | HUe, aHa-

ye- bopckoe» |mu3  mpo-

CKOe TYyKTOB Je-

SATETLHOCTH

27. | 21.03. | 12.30- | [Ipak | 7. 3nakomcTBO ¢ «/Ipy- MBOY HaO0JI0/1e-

2022 | 14.00 | tuue- | roMm 4». «CI moc. | HHe, aHa-

qe- bopckoe» | nm3  mpo-

CKOe TyKTOB Jie-

SATETLHOCTH

28. | 04.04. | 12.30- | IIpak | 8. 3nakomcTBO ¢ «/Ipy- MBOY HaOIrO/1e-

2022 | 14.00 | tuue- | rom 3». «CIII moc. | HMe, aHa-

ye- bopckoe» |mu3  mpo-

CKOe TyKTOB Jie-

STETLHOCTH

29. | 11.04. | 12.30- | IIpak | 9. 3nakomcTBO C¢ «/Ipy- MBOY HaO0rO1e-
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2022 | 14.00 | tuue- | roMm 2». «CII moc. | HUe, aHa-

ge- bopckoe» |nu3  mpo-

CKOe TyKTOB Jie-

SATETLHOCTH

30. | 18.04. | 12.30- | IIpak | 10.  3HakoMCTBO ¢ MBOY HaOIIr0/1e-

2022 | 14.00 | tuue- | «dpyrom 1. «CII moc. | Hue, aHa-

ye- bopckoe» |mu3  mpo-

CKO€ TyKTOB Jie-

STETLHOCTH

31. | 25.04. | 12.30- |IIpak | 11. Ilepexom uepe3 MBOY HaOIO1e-

2022 |14.00 | tuue- | «50». «CII moc. | Hme, aHa-

ye- bopckoe» |mm3  mpo-

CKOe TyKTOB Jie-

SATETLHOCTH

32. | 02.05. | 12.30- | IIpax | 12. TIlepexom depes MBOY HaOI0/1e-

2022 |14.00 | tuue- | «100». «CII moc. | Hme, aHa-

ye- bopckoe» |mm3  mpo-

CKO€ TyKTOB Jie-

STEIbHOCTH

33. | 16.05. | 12.30- | IIpax | 13. Bce Tpex3HauHbie MBOY HabIo/1e-

2022 | 14.00 |Tuue- | uncna mo Tteme «Jpy- «CHI noc. | Hue, aHa-

4e- | 3. bopckoe» | mu3  mpo-

CKOe JTyKTOB Jie-

STETLHOCTH

34. | 23.05. | 12.30- | mpax | 14. IloaroroBka k Te- MBOY Tectupo-
2022 | 14.00 | tuue- | cToBOM paboTe. «CIII noc. | Banwue,

ge- bopckoe» | HaOmoIe-

CKOe HUE, aHa-

aM3  TIpo-

TyKTOB Jie-

SATETLHOCTH

Cnucok ureparypbl
HopmartuBHBIC TPaBOBBIE aKThI
1. KonBennusi o mpaBax pebenka, ogobpennas ['eHepanbHoil Accambieeit
OOH 20.11.1989 1.
2. Koncturymus PO.
3. ®@enepanbublil 3akoH Poccuiickoit deaepanun ot 29.12.2012 r. Ne 273-

@3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoin @eaepaunny».

4. ®enepanbubiii 3akod oT 31.07.2020 r. Ne 304-D3 «O BHECEHUH M3MEHE-
Huit B @enepanbbiii 3akoH «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit deaeparuu mo Bo-
IPOCaM BOC-TIUTAHUS 00YJarOITUXCS.
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5. llpuxkaz MunucrepctBa npocsemenuss Poccuiickon ®Denepamuu Ot
09.11.2018 1. Ne 196 «O6 yrBepxaenun [lopsiaka opranu3aiiy U OCyIIeCTBICHUS
00pa30oBaTeIbHON ACSITENIBHOCTA MO JOMOJHUTENBHBIM 00I11e00pa3oBaTEIbHBIM
porpaMmam.

6. [ToctanoBnenue ['1aBHOro rocygapCcTBEHHOr0 caHUTapHOro Bpadya PD ot
28.09.2020 Ne 28 «O06 yrBepxkaenuu canutapubix npasui CII 2.4.3648-20 «Canu-
TapHO-3MUEMHUOJIOTHYECKIE TPeOOBaHUS K OpraHMU3alllid BOCIUTaHUS U 0Oyde-
HUS, OTJbIXa U O3/I0POBJIEHUS JE€TEN W MoJoAeKu» s nemarora JOMOJHUTEINb-
HOT0 00Opa30BaHUsA:

- MenranbHas apupmernka «Adakycy, clioKeHHe U BeiunTanue, 2019, 68c.

- Menranbshas apupmeruka «Adakyc» CoopHuk 3ananuii 1, 2019,84c.

- MenransHas apupmeruka «Aodakyc» Coopuuk 3amanuii 2, 2019,74c.

- MenTanbpHas apudmerrka «Adakyc» YnpaxHeHus K ypokam, 2019, S4c.

- Aptyp benmxamun, Mankn [lepmep «Marus uncen». MoMeHTaIbHbIE BBIYHUC-
JICHUS B YM€ | JApyrue Marematudeckue ¢hokycol. M3narensctBo: ManH, MiBaHoB
u ®epbep, 2013,500c.
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