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Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Я – гражданин России» 

составлена для учащихся  9 класса  

Цель программы: создание условий для формирования личности гражданина и 

патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, 

мотивами деятельности и поведения; совершенствование системы патриотического 

воспитания, формирование у учащихся гражданственности и патриотизма как качеств 

конкурентоспособной личности, воспитание любви к Отечеству, духовности, 

нравственности на основе общечеловеческих ценностей. 

Задачи: 

 создавать условия для эффективного гражданского и патриотического воспитания 

школьников; 

 утверждать в сознании и чувствах воспитанников гражданских и патриотических 

ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и 

историческому прошлому России, к традициям родного края; 

 развивать системы гражданского и патриотического воспитания через интеграцию 

урочной и внеурочной деятельности, обновление содержания образования, 

переноса акцента с обучения на воспитание в процессе образования; 

 воспитывать уважительное отношение к героическому прошлому Родины ее 

истории, традициям через поисково-краеведческую работу, совместную 

деятельность  обучающихся с советами ветеранов войны и труда; 

 

Данная рабочая программа предусматривает изучение курса «Я – гражданин 

России» в 9 классе в объѐме 34 часа в год, 1 час в неделю. 

 

 

1. Планируемые результаты освоения учебного курса внеурочной 

деятельности «Я – гражданин России»»    

 

1.1. Предметные результаты   
Политическая сфера жизни общества  

Выпускник научится:  

• объяснять роль политики в жизни общества;  

• различать и сравнивать различные формы правления, иллюстрировать их примерами; • 

давать характеристику формам государственно-территориального устройства;  

• различать различные типы политических режимов, раскрывать их основные признаки; • 

раскрывать на конкретных примерах основные черты и принципы демократии; 

• называть признаки политической партии, раскрывать их на конкретных примерах; 

• характеризовать различные формы участия граждан в политической жизни.  

Выпускник получит возможность научиться:  

• осознавать значение гражданской активности и патриотической позиции в укреплении 

нашего государства;  

• соотносить различные оценки политических событий и процессов и делать 

обоснованные выводы. 

• осознавать значение патриотической позиции в укреплении нашего государства; 

• характеризовать конституционные обязанности гражданина.  

Гражданин и государство  

Выпускник научится:  



• характеризовать государственное устройство Российской Федерации, называть органы 

государственной власти страны, описывать их полномочия и компетенцию; 

• объяснять порядок формирования органов государственной власти РФ;  

• раскрывать достижения российского народа;  

• объяснять и конкретизировать примерами смысл понятия «гражданство»;  

• называть и иллюстрировать примерами основные права и свободы граждан, 

гарантированные Конституцией РФ; 

• осознавать значение патриотической позиции в укреплении нашего государства; 

• характеризовать конституционные обязанности гражданина.  

Выпускник получит возможность научиться:  

• аргументированно обосновывать влияние происходящих в обществе изменений на 

положение России в мире;  

• использовать знания и умения для формирования способности уважать права других 

людей, выполнять свои обязанности гражданина РФ. 

Основы российского законодательства  

Выпускник научится:  

• характеризовать систему российского законодательства;  

• раскрывать особенности гражданской дееспособности несовершеннолетних;  

• характеризовать гражданские правоотношения;  

• раскрывать смысл права на труд;  

• объяснять роль трудового договора;  

• разъяснять на примерах особенности положения несовершеннолетних в трудовых 

отношениях;  

• характеризовать права и обязанности супругов, родителей, детей; 

• характеризовать особенности уголовного права и уголовных правоотношений;  

• конкретизировать примерами виды преступлений и наказания за них;  

• характеризовать специфику уголовной ответственности несовершеннолетних;  

• раскрывать связь права на образование и обязанности получить образование;  

• анализировать несложные практические ситуации, связанные с гражданскими, 

семейными, трудовыми правоотношениями; в предлагаемых модельных ситуациях 

определять признаки правонарушения, проступка, преступления;  

• исследовать несложные практические ситуации, связанные с защитой прав и интересов 

детей, оставшихся без попечения родителей;  

• находить, извлекать и осмысливать информацию правового характера, полученную из 

доступных источников, систематизировать, анализировать полученные данные; 

применять полученную информацию для соотнесения собственного поведения и 

поступков других людей с нормами поведения, установленными законом.  

Выпускник получит возможность научиться:  

• на основе полученных знаний о правовых нормах выбирать в предлагаемых модельных 

ситуациях и осуществлять на практике модель правомерного социального поведения, 

основанного на уважении к закону и правопорядку;  

• оценивать сущность и значение правопорядка и законности, собственный возможный 

вклад в их становление и развитие;  

• осознанно содействовать защите правопорядка в обществе правовыми способами и 

средствами. 

 
1.2.  Метапредметные результаты  

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать 

для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 

интересы своей познавательной деятельности; 



 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать 

свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать 

выводы; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования 

и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, 

монологической контекстной речью; 

 формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее - ИКТ компетенции); 

развитие мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и 

другими поисковыми системами; 

 формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

1.3.Личностные результаты 

 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание 

своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, 

своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение 

гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и 

долга перед Родиной; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 

обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных интересов, 

а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития 

опыта участия в социально значимом труде; 

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, 



гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог 

с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

 освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в 

школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных 

компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и 

экономических особенностей; 

 развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и 

других видов деятельности; 

 формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте 

и на дорогах; 

 формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

 осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

 развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

 
 

2. Содержание учебного предмета 

Рабочая программа рассматривает следующее содержание учебного материала: 

 

1. Страна, в которой я живу.  

Понятие ―страна‖ и ―государство‖. Возникновение государства. Единство и национальную  

независимость России. Гражданство и гражданин. Конституция - основной закон  

Российской Федерации. Верховенство закона. Идеологическое и политическое  

многообразие, светское государство. Демократическая государственная власть.  

Закрепление в Конституции России республиканской формы государственной власти.  

2. Символы моей страны  
Герб, гимн и флаг Российской Федерации. Отношение к символам страны.  

3. Суверенитет и федерация   
Что такое суверенитет. Признаки суверенности. Кто обеспечивает суверенитет  

государства. Суверенитет Российской Федерации. Уровень суверенитета нации,  

государства. Стремление наций к суверенитету. Закрепление суверенитета в Конституции.  

Формы государственного устройства. Федеративное устройство Российской Федерации.  

Проблемы федеративных государств. Национализм и сепаратизм, их опасность. Причины  

межнациональных конфликтов в нашей стране, пути их устранения.  

4. Власть в моей стране   
Разделение властей. Виды власти: законодательная, исполнительная, судебная. Как  

принимаются законы. Федеральное собрание и Правительство России: функции и порядок  

формирования. Правовое государство. Понятие правового государства. Признаки  

правового государства. Преимущества правового государства. Гарантия равноправия  

граждан. Надзор за соблюдением закона.  



5. Президент моей страны  
Президент - глава государства, главные задачи Президента России, законодательные  

функции Президента, референдум — форма выборов Президента, сроки президентства,  

отстранение Президента от должности, присяга Президента России. Личность Президента. 

6. Все на выборы!   
Участие граждан в управлении страной. Свободные выборы и формирование органов  

власти. Зависимость избранных от избирателей. Подчиненность власти в  

демократическом обществе народу. Периодичность выборов. Представительность  

выборов. Окончательность выборов. Состязательность претендентов на власть. Важность  

участия граждан в выборах.  

7. Мои права и свободы  
Права и свободы человека и гражданина, равенство перед законом, право на жизнь,  

личное достоинство, на свободу и неприкосновенность, на информацию,  

неприкосновенность жилища, на национальную принадлежность, на свободу  

передвижения и выбора места жительства, и т. п. Политические права и свободы. Право  

принимать участие в управлении своей страной. Право человека на свободу мысли.  

Свобода совести и религии. Право на свободу убеждений. Право на свободу мирных  

собраний и ассоциаций. Политическая партия. Экономические права и свободы. Право на  

собственность. Культурные права. Право на участие в культурной жизни. Обеспечение  

государством равных прав граждан на пользование достижениями культуры.  

8. Я – ученик   
Право на образование. Государственная политика в области образования; основные  

принципы: гуманистический характер образования, общедоступность образования,  

светский характер образования. Виды и формы получения образования. Виды  

образовательных учреждений. Закон ―Об образовании‖.  

9. Я и моя семья  
Защита детей обществом и государством. Основные права ребенка. Взаимные  

обязанности родителей и детей друг перед другом. Опека и попечительство. Роль  

мужчины и женщины в семье. Гражданский и церковный браки. Семейный Кодекс РФ.  

10. Право на труд – мое право   
Право на труд. Проблема безработицы. Работник и работодатель. Проблема  

трудоустройства. Трудовое законодательство.  

11. Мой дом – моя крепость   
Жилищные права граждан. Виды сделок с жильем. Ипотечное кредитование.  

Несовершеннолетние как собственники жилья. Защита прав несовершеннолетних при  

совершении сделок с жильем. Жилищный Кодекс РФ.  

12. Права потребителя   
Основные источники информации для потребителя. Информация производителя. Реклама  

как источник информации. Влияние рекламы на потребности. Можно ли доверять  

рекламе? Закон РФ ―О защите прав потребителя‖. Право на качественный товар или  

услугу – основное право потребителя. Право на безопасность товаров и услуг. Порядок  

обмена товара. Право на компенсацию морального вреда. Судебная защита прав  

потребителя.  

13. Молодежь и правонарушения   
Преступление и подросток. Вовлечение детей в преступную деятельность. Возраст  

уголовной ответственности. Правонарушения несовершеннолетних. Виды юридической  

ответственности. Уголовный кодекс РФ.  

14. Мои обязанности   
Обязанности гражданина. Причины определения обязанностей гражданина. Обязанность  

гражданина — соблюдать закон. Другие обязанности граждан: уплата налогов и сборов,  

охрана природы, защита Отечества.  

15. Права человека в мировом сообществе   



Общепризнанные принципы и нормы современного международного права. ООН на  

защите прав человека. Права ребенка – международная Конвенция о правах ребенка.  

16. Итоговое занятие 
 

3. Тематическое планирование 

 

 

№ 

п/п 

№ 

урока 

по 

теме 

Название темы, урока Кол-

во 

часов 

Количество  

проверочных, 

контрольных 

работ   

Количество 

уроков 

развития 

речи 

/проекты 

Количество 

часов  

внутри 

предметного 

модуля  по 

предмету   

1. Страна, в которой я живу.  2    

1 1 Понятие ―страна‖ и 

―государство‖. Единство и 

национальная  

независимость России. 

Гражданство и гражданин. 

Конституция - основной 

закон Российской 

Федерации. Верховенство 

закона. 

    

2 2 Идеологическое и 

политическое  

многообразие, светское 

государство. 

Демократическая 

государственная власть.  

Закрепление в 

Конституции России 

республиканской формы 

государственной власти. 

    

2. Символы моей страны 1    

3 1 Герб, гимн и флаг 

Российской Федерации. 

Отношение к символам 

страны. 

    

3. Суверенитет и федерация   3    

4 1 Что такое суверенитет. 

Признаки суверенности. 

Кто обеспечивает 

суверенитет  

государства. Суверенитет 

Российской Федерации. 

    

5 2 Закрепление суверенитета 

в Конституции.  

Формы государственного 

устройства. Федеративное 

устройство Российской 

Федерации.  

Проблемы федеративных 

    



государств. 

6 3 Проблемы федеративных 

государств. Национализм 

и сепаратизм, их 

опасность. Причины  

межнациональных 

конфликтов в нашей 

стране, пути их 

устранения. 

    

4. Власть в моей стране  4    

7 1 Разделение властей. Виды 

власти: законодательная, 

исполнительная, судебная. 

    

8 2 Как принимаются законы. 

Федеральное собрание и 

Правительство России: 

функции и порядок  

формирования. 

    

9 3 Правовое государство. 

Понятие правового 

государства. Признаки  

правового государства. 

Преимущества правового 

государства 

    

10 4 Гарантия равноправия  

граждан. Надзор за 

соблюдением закона. 

    

5. Президент моей страны  
 

3    

11 1 Президент - глава 

государства, главные 

задачи Президента 

России, законодательные  

функции Президента 

    

12 2 Референдум — форма 

выборов Президента, 

сроки президентства,  

отстранение Президента 

от должности 

    

13 3 Присяга Президента 

России. Личность 

Президента. 

    

6. Все на выборы! 1    

14 1 Участие граждан в 

управлении страной. 

Свободные выборы и 

формирование органов  

власти. Важность  

участия граждан в 

выборах. 

    

7. Мои права и свободы 3    

15 1 Права и свободы человека     



и гражданина, равенство 

перед законом, право на 

жизнь. 

16 2 Политические права и 

свободы. Право  

принимать участие в 

управлении своей 

страной. Право человека 

на свободу мысли.  

Свобода совести и 

религии. Право на 

свободу убеждений. 

    

17 3 Политическая партия. 

Экономические права и 

свободы. Право на  

собственность. 

Культурные права. Право 

на участие в культурной 

жизни. 

    

8. Я – ученик   2    

18 1 Право на образование. 

Государственная политика 

в области образования 

    

19 2 Виды и формы получения 

образования. Виды  

образовательных 

учреждений. Закон ―Об 

образовании‖. 

    

9. Я и моя семья  
 

3    

20 1 Защита детей обществом 

и государством. Основные 

права ребенка. 

    

21 2 Взаимные  

обязанности родителей и 

детей друг перед другом. 

Опека и попечительство. 

    

22 3 Роль мужчины и 

женщины в семье. 

Гражданский и церковный 

браки. Семейный Кодекс 

РФ. 

    

10. Право на труд – мое право   3    

23 1 Право на труд. Проблема 

безработицы. 

    

24 2 Работник и работодатель. 

Проблема  

трудоустройства. 

    

25 3 Трудовое 

законодательство. 

    

11. Мой дом – моя крепость  1    

26 1 Жилищные права     



граждан.  

Несовершеннолетние как 

собственники жилья. 

Защита прав 

несовершеннолетних при  

совершении сделок с 

жильем. Жилищный 

Кодекс РФ. 

12. Права потребителя   
 

1    

27 1 Основные источники 

информации для 

потребителя. Закон РФ ―О 

защите прав потребителя‖. 

Право на качественный 

товар или услугу – 

основное право 

потребителя. Право на 

безопасность товаров и 

услуг. Судебная защита 

прав потребителя. 

    

13. Молодежь и правонарушения   
 

3    

28 1 Преступление и 

подросток. Вовлечение 

детей в преступную 

деятельность 

    

29 2 Правонарушения 

несовершеннолетних.  

Возраст уголовной 

ответственности. 

    

30 3 Виды юридической  

ответственности. 

Уголовный кодекс РФ. 

    

14. Мои обязанности   
 

2    

31 1 Обязанности гражданина. 

Причины определения 

обязанностей гражданина. 

Обязанность  

гражданина — соблюдать 

закон. 

    

32 2 Другие обязанности 

граждан: уплата налогов и 

сборов,  

охрана природы, защита 

Отечества. 

    

15. Права человека в мировом 

сообществе   

1    

33 1 Общепризнанные 

принципы и нормы 

современного 

    



международного права. 

16. Итоговое занятие 1    

34 1 Я - гражданин России     

  Итого 34    

 


