
My u ra rI H rr aJr b H o e 6 lgaxerH o e o 6 ut eo 6 p a r o B areJr b H o e yq p er(A eH I{ e

cpeAHrfl IuKoJra floc. FoPcnoe

MyHrruurraJrbHoro o6pasoBaHuq ((fBapaeficnufi ropoAcrcofi oKpyr>>

PaccuorpeHo Ha 3aceA anvru
MO lx,C\\rgq n y c tert,,Pro

rrporoKor J',& S

olf U1cM4!-- ,2016 r

YrnepxaeHa Ha 3ace ranru
MC

flpororon J\b (

or D \ \t\p \rr., 2016 r

flpeaceaarellb MC /6"/
Eon4apeea H.lI.[ . \

B 10 KJIacce H"a 2076-2017 yuefiubtil eod

Pyrono4l{rerlb MO ,/f

Pa6oqan rlporpaMMa yqe6Horo uPelMera
(MareM^TtrKa)

Parya6omqux
Cap xucon a O. 8., yqumenb rwumeJrtam.uKu

roc. Eopcxoe
2016 roA



 

1. Планируемые результаты изучения курса математики 
 

В результате изучения курса, обучающиеся 10 класса  должны знать: 

 Корень степени n> 1 и его свойства. Степень с рациональным показателем и ее 

свойства. Понятие о степени с действительным показателем. Свойства степени с действительным 

показателем.  

 Основы тригонометрии. Синус, косинус, тангенс, котангенс произвольного угла. 

Радианная мера угла. Синус, косинус, тангенс и котангенс числа. Основные тригонометрические 

тождества. Формулы приведения. Синус, косинус и тангенс суммы и разности двух углов. Синус и 

косинус двойного угла. Формулы половинного угла. Преобразования суммы тригонометрических 

функций в произведение и произведения в сумму. Выражение тригонометрических функций через 

тангенс половинного аргумента. Преобразования простейших тригонометрических выражений. 

Простейшие тригонометрические уравнения. Решения тригонометрических уравнений. 

Простейшие тригонометрические неравенства. Арксинус, арккосинус, арктангенс числа.  

 Функции. Область определения и множество значений. График функции. Построение 

графиков функций, заданных различными способами. Свойства функций: монотонность, четность 

и нечетность, периодичность, ограниченность. Промежутки возрастания и убывания, наибольшее 

и наименьшее значения, точки экстремума (локального максимума и минимума). Графическая 

интерпретация. Примеры функциональных зависимостей в реальных процессах и явлениях. 

Тригонометрические функции, их свойства и графики; периодичность, основной период. 

 Производная. Понятие о производной функции, физический и геометрический смысл 

производной. Уравнение касательной к графику функции. Производные суммы, разности, 

произведения, частного. Производные основных элементарных функций. Применение 

производной к исследованию функций и построению графиков.  

 Параллельностьпрямыхиплоскостей. Параллельныепрямыевпространстве. 

Параллельностьтрехпрямых. Параллельностьпрямойиплоскости. Скрещивающиесяпрямые. 

Углыссонаправленнымисторонами. Уголмеждупрямыми. Параллельныеплоскости. 

Свойствапараллельныхплоскостей. Тетраэдр. Перпендикулярностьпрямыхиплоскостей. 

Перпендикулярныепрямыевпространстве. Параллельныепрямые, 

перпендикулярныекплоскости.Признакперпендикулярностипрямойиплоскости. Теоремаопрямой, 

перпендикулярнойкплоскости. Расстояниеотточкидоплоскости. Теоремаотрехперпендикулярах. 

Уголмеждупрямойиплоскостью. Двугранныйугол. Признакперпендикулярностидвухплоскостей. 

Прямоугольныйпараллелепипед. Многогранники. Призма, ееоснования, боковыеребра, высота, 

боковаяповерхность. Прямаяинаклоннаяпризма. Правильнаяпризма. Параллелепипед. Куб. 

Пирамида, ееоснование, боковыеребра, высота, боковаяповерхность. Треугольнаяпирамида. 

Правильнаяпирамида. Усеченнаяпирамида. Симметриивкубе, впараллелепипеде, 

впризмеипирамиде. Понятиеосимметриивпространстве (центральная, осевая, зеркальная). 

Примерысимметрийвокружающеммире. Сечениякуба, призмы, пирамиды. 

Представлениеоправильныхмногогранниках (тетраэдр, куб, октаэдр, додекаэдриикосаэдр). 

Векторывпространстве. Понятиевектора. Равенствовекторов. Сложениеивычитаниевекторов. 

Сумманесколькихвекторов. Умножениевектораначисло. Компланарныевектора. 

Правилопараллелепипеда. Разложениевекторапотремнекомпланарнымвекторам. 

 

Должны уметь: 

 выполнять арифметические действия, сочетая устные и письменные приемы, 

применение вычислительных устройств; находить значения корня натуральной степени, степени с 

рациональным показателем, используя при необходимости вычислительные устройства; 

пользоваться оценкой и прикидкой при практических расчетах; 

 проводить по известным формулам и правилам преобразования буквенных выражений, 

включающих степени, радикалы и тригонометрические функции; 

 вычислять значения числовых и буквенных выражений, осуществляя необходимые 

подстановки и преобразования; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: практических расчетов по формулам, включая формулы, содержащие 

степени, радикалы и тригонометрические функции, используя при необходимости справочные 

материалы и простейшие вычислительные устройства; 



 определять значение функции по значению аргумента при различных способах задания 

функции;  

 строить графики изученных функций; 

 описывать по графику и в простейших случаях по формуле поведение и свойства 

функций, находить по графику функции наибольшие и наименьшие значения; 

 решать уравнения, простейшие системы уравнений, используя свойства функций и их 

графиков; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: описания с помощью функций различных зависимостей, представления 

их графически, интерпретации графиков; 

 вычислять производные элементарных функций, используя справочные материалы;  

 исследовать в простейших случаях функции на монотонность, находить наибольшие и 

наименьшие значения функций, строить графики многочленов и простейших рациональных 

функций с использованием аппарата математического анализа; 

 вычислять в простейших случаях площади с использованием первообразной;  

 использоватьприобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: решения прикладных задач, в том числе социально-экономических и 

физических, на наибольшие и наименьшие значения, на нахождение скорости и ускорения. 

 распознавать на чертежах и моделях пространственные формы; соотносить трехмерные 

объекты с их описаниями, изображениями; анализировать в взаимное расположение объектов в 

пространстве; изображать основные многогранники; выполнять чертежи по условиям задач; 

строить простейшие сечения куба, призмы, пирамиды; решать планиметрические и простейшие 

стереометрические задачи на нахождение геометрических величин (длин, углов, площадей); 

использовать при решении стереометрических задач планиметрические факты и методы; 

проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач. 

2. Содержаниеучебного предмета 

Числовые функции. Определение и способы задания числовой функции. Область определения 

и область значений функции. Свойства функций. Исследование функций. Чтение графика. 

Определение и задание обратной функции. Построение графиков прямой и обратной функции.  

Тригонометрические функции.Числовая окружность. Длина дуги числовой окружности. 

Числовая окружность на координатной плоскости. Определение синуса и косинуса на 

единичной окружности. Определение тангенса и котангенса. Тригонометрические функции 

числового аргумента. Упрощение тригонометрических выражений. Тригонометрические 

функции углового аргумента. Решение прямоугольных треугольников. Формулы приведения. 

Функция y=sin x, еѐ свойства и график. Функция y=cos x, еѐ свойства и график. Периодичность 

функций y=sin x, y=cos x. Построение графика функций y=mf(x) и y=f(kx) по известному 

графику функции y=f(x). Функции y=tg x и y=ctg x, их свойства и графики.  

Тригонометрические уравнения. Определение и вычисление арккосинуса. Решение уравнения 

cos t=a. Определение и вычисление арксинуса. Решение уравнения sin t=a. Арктангенс и 

арккотангенс. Решение уравнений tg x=a, ctg x=a. Простейшие тригонометрические уравнения. 

Различные методы решения уравнений. Однородные тригонометрические уравнения.  

Преобразование тригонометрических выражений. Синус и косинус суммы и разности 

аргументов. Тангенс суммы и разности аргументов. Формулы двойного аргумента. 

Преобразование сумм тригонометрических функций в произведение. Преобразование 

произведений тригонометрических функций в суммы.  

Производная.Числовые последовательности и их свойства. Предел последовательности. Сумма 

бесконечной геометрической прогрессии. Предел функции на бесконечности. Предел функции 

в точке. Приращение аргумента. Приращение функции. Определение производной. 

Производная и график функции. Производная и касательная. Формулы для вычисления 

производных. Производная сложной функции. Применение производной для исследования 

функций на монотонность и экстремумы. График функции, график производной. Применение 

производной для исследования функций. Построение графиков функций. Задачи с параметром. 

Графическое решение. Алгоритм отыскания наибольшего и наименьшего значений 

непрерывной функции на отрезке. Применение производной для отыскания наибольшего и 

наименьшего значений непрерывной функции на промежутке. Текстовые и геометрические 

задачи на отыскание наибольших и наименьших значений величин.  



Введение (аксиомы стереометрии и их следствия).Представление раздела геометрии – 

стереометрии. Основные понятия стереометрии. Аксиомы стереометрии и их следствия.  

Параллельность прямых и плоскостей. Пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся 

прямые в пространстве. Классификация взаимного расположения двух прямых в пространстве. 

Признак скрещивающихся прямых. Параллельность прямой и плоскости в пространстве. 

Классификация взаимного расположения прямой и плоскости. Признак параллельности прямой 

и плоскости. Параллельность двух плоскостей. Классификация взаимного расположения двух 

плоскостей. Признак параллельности двух плоскостей. Признаки параллельности двух прямых 

в пространстве.  

Перпендикулярность прямых и плоскостей. Угол между прямыми в пространстве. 

Перпендикулярность прямых. Перпендикулярность прямой и плоскости. Признак 

перпендикулярности прямой и плоскости. Ортогональное проектирование. Перпендикуляр и 

наклонная. Угол между прямой и плоскостью. Двугранный угол. Линейный угол двугранного 

угла. Перпендикулярность плоскостей. Признак перпендикулярности двух плоскостей. 

Расстояние между точками, прямыми и плоскостями. В данной теме обобщаются известные из 

планиметрии сведения о перпендикулярных прямых. Большую помощь при иллюстрации 

свойств перпендикулярности и при решении задач могут оказать модели многогранников. В 

качестве дополнительного материала учащиеся знакомятся с методом изображения 

пространственных фигур, основанном на центральном проектировании. Они узнают, что 

центральное проектирование используется не только в геометрии, но и в живописи, фотографии 

и т.д., что восприятие человеком окружающих предметов посредством зрения осуществляется 

по законам центрального проектирования. Учащиеся получают необходимые практические 

навыки по изображению пространственных фигур на плоскости в центральной проекции.  

Многогранники.Многогранные углы. Призма. Пирамида. Усеченная пирамида. Выпуклые 

многогранники и их свойства. Правильные многогранники. Симметрия в кубе.  

Векторы в пространстве.Понятие вектора в пространстве. Модуль вектора. Равенство 

векторов. Сложение и вычитание векторов. Коллинеарные векторы. Умножение вектора на 

число. Разложение вектора по двум неколлинеарным векторам. Компланарные векторы. 

Разложение вектора по трем некомпланарным векторам.  
 
3. Тематическое планирование 
 

№ 

п/п 

 

Название темы 

 

Коли

честв

о 

часов 

Количеств

о 

контрольн

ых работ, 

сочинений, 

диктантов, 

изложений 

Количество 

лабораторны

х, 

практических 

работ, 

развитие 

речи, 

внеклассное 

чтение 

Количество 

часов 

внеклассной 

работы по 

предмету 

(проекты, 

гостиные, 

дискуссии, 

экскурсии, 

праздники) 

1 
Числовые функции  

8 
   

2 
Тригонометрические функции  

27 
3   

3 
Тригонометрические уравнения 

10 
1   

4 
Преобразование тригонометрических 
выражений  

15 
1   

5 
Производная  

29 
3   

6 
Повторение 

13 
2  2 

 
Итого (алгебра) 

102 
10  2 

7 
Введение (аксиомы стереометрии и их 
следствия) 

4 
   

8 
Параллельность прямых и плоскостей 

16 
1   



9 
Перпендикулярность прямых и плоскостей 

16 
1   

10 
Многогранники  

11 
1   

11 
Векторы в пространстве  

7 
1   

12 
Повторение 

14 
1  2 

 
Итого (геометрия) 

68 
5  2 

 
 

 


