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Пояснительная записка 

 

В соответствии с частью 1 ст.79 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ содержание образования и условия 

организации обучения и воспитания обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ) определяются адаптированной образовательной программой. 

Адаптированная образовательная программа – это образовательная программа, 

адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья с учѐтом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающая коррекцию нарушения развития и адаптацию 

обучающихся с ОВЗ. 

 Данная программа дает возможность детям с ОВЗ: 

-освоить основную образовательную программу на доступном им уровне; 

-повысить уровень личностного развития и образования; 

-восполнить пробелы предшествующего обучения и воспитания; 

-повысить уровень познавательной и эмоционально – личностной сферы.  

       и предусматривает: 

-организацию безбарьерной, развивающей предметной среды; 

-создание атмосферы эмоционального комфорта; 

-формирование взаимоотношений в духе сотрудничества и принятия особенностей и  

возможностей каждого ребенка; 

-использование вариативных форм получения образования; 

В части 3 ст. 35 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ  определѐн особый порядок приѐма детей на обучение по 

рассматриваемым программам: дети с ОВЗ принимаются на обучение по адаптированной 

основной образовательной программе только с согласия родителей (законных 

представителей) и на основании рекомендации психолого-медико-педагогической 

комиссии. 

Часть 13 ст. 60 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ: «Лица с ОВЗ (с различными формами умственной отсталости), не 

имеющим основного общего и среднего общего образования и обучавшимся по 

адаптированным основным образовательным программа выдаѐтся свидетельство об 

обучении по образцу и в порядке, которые устанавливаются Федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции  по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования. 

Учебный  процесс  учащихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья 

осуществляется на основе адаптированных общеобразовательных программ начального 

общего и основного общего образования при одновременном сохранении коррекционной 

направленности  педагогического  процесса,  которая  реализуется  через  допустимые  

изменения  в структурировании содержания, специфические методы, приемы работы, 

дополнительные  часы на коррекционные занятия. 

 

Целевое назначение адаптированной образовательной программы 

2.1. Содействие получению учащимися с ограниченными возможностями здоровья  

качественного образования, необходимого для реализации образовательных запросов и 

дальнейшего профессионального самоопределения;  

2.2. Оказание комплексной психолого-социально-педагогической помощи и 

поддержки обучающимся с ограниченными возможностями здоровья и их родителям 
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(законным представителям в освоении основной образовательной программы основного и 

среднего общего образования; 

2.3. Социальная адаптация детей с ограниченными возможностями здоровья 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

2.4.  Формирование  социальной  компетентности  обучающихся  с  ограниченными  

возможностями здоровья, развитие адаптивных способностей личности для 

самореализации в обществе.  

2.5.Освоение  учащимися  базового  уровня  знаний  по  всем  изучаемым  

предметам, формирование межпредметных понятий в соответствии с требованиями 

государственного образовательного стандарта.    

2.6.Формирование  общей  культуры,  духовно  – нравственного  развития  

личности учащегося,  их  адаптации  к  жизни  в обществе,  воспитание 

гражданственности,  трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

3. Задачи программы 

3.1. Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья. 

3.2. Определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными  

возможностями здоровья, детей-инвалидов. 

3.3.Создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными 

возможностями здоровья основной образовательной программы основного или среднего 

общего образования и их интеграции в образовательной организации. 

3.4. Разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в 

физическом и (или) психическом развитии. 

3.5. Обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным 

образовательным программам и получения дополнительных образовательных услуг. 

3.6.Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным  

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, 

социальным, правовым и другим вопросам.  

 

4. Принципы разработки и реализации программы 
4.1. Принцип гуманизации - предполагает осуществление личностно-

ориентированного подхода, направленного на общее развитие личности с ОВЗ, его 

социализацию, максимальную интеграцию в современную жизнь. 

4.2. Принцип индивидуального подхода - предполагает необходимость 

определения индивидуальной цели воспитания и обучения, отбора содержания, выбора 

форм и методов обучения для  каждого ребенка с ОВЗ с учетом его профессиональных и 

образовательных потребностей, возможностей и условий воспитания. 

4.3. Принцип системности -обеспечивает единство образования, диагностики, 

коррекции и развития учащихся с ОВЗ, т. е. системный подход к анализу особенностей их  

развития и коррекции нарушений, а также всесторонний многоуровневый подход к 

решению проблем ребѐнка; 

4.4. Принцип интегрированного подхода -  предполагает интеграцию обучения и 

коррекции путем включения в рабочую учебную программу коррекционной 

составляющей, ориентированной на первичные дефекты, представленные в структуре 

нарушений развития учащегося. 

4.5.  Принцип непрерывности -  гарантирует непрерывность педагогической 

помощи учащимся с ОВЗ до полного решения проблемы или определения подхода к еѐ 

решению. 

4.6.  Принцип комплексного взаимодействия всех участников образовательного 

процесса в ходе реализации АОП  -предполагает постоянное сотрудничество педагогов, 
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психолога,  администрации ОУ, медицинских работников и других специалистов для 

наиболее успешной реализации цели обучения учащегося с ОВЗ по АОП. 

4.7. Принцип приоритета самостоятельных форм образовательной деятельности -

предполагает максимальную активность и самостоятельность учащегося в ходе обучения. 

 

 

Раздел 1.2.  Паспорт Программы 

Наименование   

Программы 

Адаптированная образовательная программа для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья Муниципального  

бюджетного общеобразовательного учреждения  средняя школа 

пос. Борское  МО«Гвардейский городской округ»  

Основания для разра-

ботки Программы 

 Конституции РФ 

 Конвенции о правах ребенка 

  Федеральный закон № 273 –ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»от29.12.2012 г. 

 Закона РФ "Об основных гарантиях прав ребенка" 

 Конвенции модернизации российского образования на период 

до 2020 года 

Основной   

разработчик 

Программы 

Администрация  МБОУ СШ пос. Борское  МО «Гвардейский 

городской округ» 

Стратегическая цель 

Программы 

 

Создание в МБОУ СШ пос. Борское  гуманной адаптированной 

среды для детей с задержкой психического развития и особой 

лечебно- педагогической среды для умственно отсталых учащихся 

с целью социально – персональной реабилитации их и 

последующей  интеграции в современном социально – 

экономическом и культурно – нравственном пространстве. 

Стратегические задачи 

Программы 

 

Обеспечение условий для реализации прав обучающихся с ОВЗ на 

получение бесплатного образования; 

Организация качественной коррекционно-реабилитационной 

работы с учащимися с различными формами отклонений в 

развитии; 

Сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ОВЗ на основе 

совершенствования образовательного процесса; 

Создание благоприятного психолого-педагогического климата для 

реализации индивидуальных способностей обучающихся с ОВЗ; 

Расширение материальной базы и ресурсного обеспечения школы 

для организации обучения детей с ОВЗ.; 

Совершенствование системы кадрового обеспечения. 

Сроки реализации 

Программы 

2016-2017 учебный год. 

Основные мероприятия 

программы 

Создание в школе условий, необходимых для получения 

обучающимися с ОВЗ, в том числе и умственно отсталыми 

обучающимися  академического уровня общеобразовательных и 

трудовых знаний, умений и навыков, необходимых для успешной 

адаптации данной категории детей в постшкольном  пространстве. 

Качественная организация социально – персональной 

реабилитации школьников с умственной отсталостью. 

Формирование у школьников умения строить свою 

жизнедеятельность в культурных, цивилизованных формах: 

привитие способности к саморегуляции своей деятельности, 

отношений, поведения; привитие доброжелательности, 
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терпимости, сострадания, сопереживания. 

Создание безопасных условий для обучения и воспитания 

учащихся. 

Сохранение и укрепление здоровья обучающихся на основе 

совершенствования образовательного процесса. 

Качественное повышение уровня профессионализма педагогов, 

работающих с обучающимися с ОВЗ. 

Источники    финанси-

рования Программы 

Бюджетное финансирование 

Ожидаемые результаты 

реализации  

 

- Построение модели адаптивной школы, обеспечивающей 

равный доступ к услугам образования детей с ОВЗ с учетом 

меняющегося контингента учащихся (состав школьников каждый 

год разный по картине нарушений и отклонений у каждого 

ребенка)  

- Обеспечение условий для максимальной самореализации 

каждого воспитанника на основе использования инновационных 

коррекционных технологий, позволяющих оптимально решать 

проблему компенсации дефекта, развитие личности.  

- Функционирование школы как системы, обеспечивающей 

формирование жизненно важных компетенций у обучающихся, 

воспитанников на максимально возможном и качественном 

уровне в соответствии с индивидуальными возможностями 

личности, их успешную самореализацию в социальном 

включении.  

- Создание здоровых и безопасных условий труда и учѐбы.  

- Создание адекватной системы определения  детей с ОВЗ, 

обеспечение более благоприятными условиями для их развития и 

включения в общественно полезную деятельность;  

- Укрепление  кадрового  потенциала  школы, 

 совершенствование системы повышения квалификации 

педагогов школы.   

Система организации 

контроля исполнения 

Программы 

Управление реализацией адаптированной образовательной 

программы осуществляют администрация школы, Педагогический 

совет. 

 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью 

планируемых результатов освоения адаптированной основной образовательной 

программы общего образования. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями Стандарта являются  оценка образовательных  достижений  обучающихся  

и  оценка  результатов  деятельности  образовательной  организации  и педагогических 

кадров.  

Данная  система  оценки  достижения  обучающимися  с  умственной  отсталостью  

планируемых  результатов  освоения  АООП  решает следующие задачи:  

  закрепляет  основные направления и цели  оценочной деятельности, описывает объект 

и содержание оценки,  критерии, процедуры  и  состав  инструментария  оценивания,  

формы  представления  результатов,  условия  и  границы  применения  системы  

оценки;  

  ориентирует образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание 

обучающихся; 
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   обеспечивает комплексный подход к оценке результатов освоения АООП общего 

образования, позволяет вести оценку предметных и личностных результатов;  

  предусматривает  оценку  достижений  обучающихся  и  оценку  эффективности  

деятельности  образовательной организации; 

   позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и 

развития их жизненной компетенции.  

Система оценки результатов опирается на следующие принципы:  

1)  дифференциации  оценки  достижений  с  учетом  типологических  и  индивидуальных  

особенностей  развития  и  особых образовательных потребностей обучающихся с 

умственной отсталостью;  

2)  динамичности  оценки  достижений,  предполагающей  изучение  изменений  

психического  и  социального  раз вития, индивидуальных способностей и возможностей 

обучающихся;  

3)  единства  параметров,  критериев  и  инструментария  оценки  достижений  в  освоении  

содержания  АООП,  что обеспечивает объективность оценки результатов.  

Всестороння и комплексная оценка овладения обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями осуществляется на основании применения метода 

экспертной оценки  -  оценка результатов на основе мнений группы специалистов 

(экспертов)  – школьный  психолого-медико-педагогический  консилиум,  как   основная  

форма  работы  участников  экспертной  группы.  Состав ШПМПк  включает  

педагогических  и  медицинских  работников  (учителей,  воспитателей,  учителей-

логопедов,  педагогов-психологов, социальных педагогов, врача психиатра, педиатра).   
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Раздел 2. Концептуальные основы работы школы с обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья 

 

             В  настоящее время огромное количество детей относятся к категории детей с 

ограниченными возможностями, вызванными различными отклонениями в состоянии 

здоровья, и нуждаются в специальном образовании, отвечающем их особым 

образовательным потребностям. К их числу относятся дети с нарушениями восприятия 

(неслышащие и слабослышащие, незрячие и слабовидящие), дети с нарушениями 

функций опорно-двигательного аппарата, умственно отсталые (в том числе и глубоко 

умственно отсталые) дети и дети с задержкой психического развития, дети с 

выраженными расстройствами эмоционально-волевой сферы и поведения, дети с 

тяжелыми нарушениями речи, а также дети со сложными, комбинированными 

недостатками в развитии.  

            В соответствии с Конституцией  Российской Федерации и Законом «Об 

образовании» эти дети имеют равные со всеми права на образование.  

          Образование детей с ограниченными возможностями здоровья  предусматривает 

создание для них специальной коррекционно-развивающей образовательной среды, 

обеспечивающей адекватные условия и равные с обычными детьми возможности для 

получения образования в пределах специальных образовательных стандартов, лечение и 

оздоровление, воспитание, коррекцию нарушений развития, социальную адаптацию.  

         Педагогический и воспитательный корпус образовательных учреждений в основе 

своей практической деятельности исходит из личностно-ориентированного похода, 

развивающего обучения, теории поэтапного формирования умственных действий и пр.  

         Однако, учитывая контингент школы, который неоднороден по своему составу с 

точки  зрения картины нарушений каждого ребенка, необходимо опираться на научно-

методические разработки, которые бы обеспечивали коррекционно - развивающее 

сопровождение разноуровневых групп детей одного возраста с разными видами 

нарушений.  

        Главной целью адаптивной школы является самореализация выпускников в 

социальном включении. Речь идет не просто об их пассивной интеграции в окружающий 

мир, а о том, что молодые люди с ограниченными возможностями здоровья являются 

равноправными членами нашего общества, достойными не только жалости и сострадания, 

а равноправного партнерского отношения.  

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  средняя школа МБОУ СШ 

пос. Борское  МО «Гвардейский городской округ» (далее Учреждение) функционирует как 

общеобразовательная школа. Однако современные социально-экономические условия, ФЗ 

« об Образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ  от 29.12.2012 г  требуют 

организации в общеобразовательной школе инклюзивного образования, если на то есть 

запрос со стороны потребителей образовательных услуг. На  закрепленной за 

Учреждением территории,  зарегистрированы  и проживают  40  детей с ОВЗ  разного 

возраста. 

Родители детей с ОВЗ школьного возраста изъявили желание обучать их по месту 

жительства в Учреждении. По этой причине в 2016-2017 учебном году в состав 

контингента обучающихся входят 34 человек – дети с ОВЗ. В Учреждении организовано 2 

интегрированных класса, в которых обучаются 13 учащихся с ОВЗ. 
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Состав учащихся по классам: 

Учащиеся, обучающиеся в Учреждении по программам для детей с 

умственной отсталостью: 

№ ФИО учащегося Дата 

рождения 

Класс Согласие 

родителей 

1 Егорова Виктория 

Николаевна 

09.10. 

2003 

6  – интегрированный + 

2 Сидякин Николай 

Гермонович 

17.07.  

2002 

6 - интегрированный + 

3 Усольцева Кристина 

Сергеевна 

29.03. 

2004 

6 - интегрированный + 

4 Егоров   

Николай Николаевич 

03.12. 

2001 

9 - интегрированный + 

5 Чупраков  

Кирилл 

Михайлович 

13.04. 

2001 

9 - интегрированный + 

 

 

Учебный план специального (коррекционного) образования  

на  2016-2017 учебный  год  

Базисный учебный план специального (коррекционного) образования VIII вида 

составлен в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных 

образовательных стандартов и федерального компонента государственного стандарта 

общего образования. 

Областной базисный учебный план специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида определяется особенности организации учебно-

воспитательного процесса на основании санитарно-гигиенических требований (САНПИН 

– 2.4.2.2821 – 10). Учебный план включает в себя IIуровень  обучения специального 

(коррекционного) образования. Составлен примерный учебный план на 2014-2015 уч. год  

на основании приказа Министерства образования Российской Федерации № 29/2065-п от 

10 апреля 2002 года и условий Учреждения. 

 

№ 

п/п 

Предметы  6 

класс 

9 

класс 

1. Русский язык: 

Письмо  

Чтение  

Развитие устной речи на основе 

изучения предметов и явлений 

окружающей действительности 

 

4 

3 

 

4 

3 

2. Математика 5 4 

3. Природоведение   

4. Биология  2 2 

5. География  2 2 

6. История Отечества 2 2 

7. Обществознание   1 

8. Изобразительное искусство  1  

9. Музыка и пение  1  

10. Ритмика    

11. Физическое воспитание  3 3 

12. Социально-бытовая ориентировка 2 2 
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13. Трудовое обучение   

14. Профессионально-трудовое обучение 5 10 

15. Коррекционные занятия 2  

 Всего  32 33 

 

 

Основными целями специального (коррекционного) образования являются 

формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного 

минимума содержания программ, их адаптация к жизни в обществе, создание основы для 

осознанного выбора и последующего освоения профессиональных программ, воспитания 

гражданственности, трудолюбия, уважение к правам и свободам человека, стране, семье, 

формирование здорового образа жизни. 

Обучение имеет практическую направленность, принцип коррекции является 

ведущим, учитывается воспитывающая роль обучения, необходимость формирования 

черт характера и всей личности в целом, которые должны помочь выпускникам стать 

полезными членами общества. Поэтому в инвариантную часть включены образовательные 

области и соответствующие им учебные предметы, наиболее важные для развития и 

коррекции познавательной деятельности обучающихся с умственной отсталостью. В этой 

части особое внимание уделяется развитию связной устной и письменной речи, усвоению 

элементарных основ математики, предметов из естествоведческого и обществоведческого 

циклов. Каждая образовательная область учебного плана реализуется системой учебных 

предметов, неразрывных по своему содержанию с учетом принципа преемственности 

начального и основного специального (коррекционного) образования. 

 

Характеристика режима образовательного процесса для детей с ОВЗ 

Режим работы школы – пятидневная учебная неделя для учащихся 2-9 классов. 

Начало занятий в 8-30 часов 

Окончание занятий: 

1-4 классы  в 13-10 

5-11 классы в 15-00 

Продолжительность урока 45 минут 

Продолжительность перемен от 10 до 20 минут. 

Период обучения – 4 учебных четверти,   

Продолжительность учебного года 34 недели 

Каникулы  - 30 дней. 

На коррекционные индивидуальные и групповые занятия по расписанию отводятся 

часы  в первую   половину дня продолжительностью 40  минут 

Форма образования: очная. 

В школе используются следующие формы организации учебного процесса: 

классно-урочная система, дополнительные занятия. 

Организация учебного процесса ведется  с учетом охраны жизни и здоровья 

учащихся.Проводятся регулярные медосмотры,беседы на уроках и классных часах с 

приглашениемспециалистов. На уроках применяются  здоровьесберегающие технологии. 

Учащиеся занимаются в спортивных секциях. Организованы:  летний отдых при школе, 

динамическаяпауза между уроками. Для учащихся организовано горячее питание. 

 

 

 

Научно-методическое, кадровое и материально-техническое обеспечение 

образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ. 

В Учреждении  на начало года  заключен договор с КОИРО о прохождении  курсов 

повышения квалификации в области психологических и физиологических особенностей 
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данной категории детей, имеется логопедический пункт, где логопед занимается с 

учащимися с проблемами речи и произношения по отдельному графику. В Учреждении 

работают учителя, выполняющие обязанности социального педагога и валеолога.По  

запросу родителей  проводятся  психокоррекционные занятия  для данной категории 

учащихся. 

 

Материально-техническое оснащение. 

Учащиеся обучаются в кабинетах с доступом к компьютеру, при необходимости 

пользуются библиотекой. 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательного  процесса: 

 

Программы специальных (коррекционных) классов  

VIII вида основного  общего образования 

Учебный 

предмет 

Примерная программа 

Русский 

язык  

Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида: 5-9 классы.  В 2-х сборниках/ под редакцией  В.В. 

Воронковой.  Издательство Москва «Просвещение» 2001г. 

Математика  Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида: 5-9 классы.  В 2-х сборниках/ под редакцией  В.В. 

Воронковой.  Издательство Москва «Просвещение» 2001г. 

Биология  Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида: 5-9 классы.  В 2-х сборниках/ под редакцией  В.В. 

Воронковой.  Издательство Москва «Просвещение» 2001г. 

География  Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида: 5-9 классы.  В 2-х сборниках/ под редакцией  В.В. 

Воронковой.  Издательство Москва «Просвещение» 2001г. 

История Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида: 5-9 классы.  В 2-х сборниках/ под редакцией  В.В. 

Воронковой.  Издательство Москва «Просвещение» 2001г. 

Природовед

ение 

Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида: 5-9 классы.  В 2-х сборниках/ под редакцией  В.В. 

Воронковой.  Издательство Москва «Просвещение» 2001г. 

Естествозна

ние  

Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида: 5-9 классы.  В 2-х сборниках/ под редакцией  В.В. 

Воронковой.  Издательство Москва «Просвещение» 2001г. 

Трудовое 

обучение  

Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида: 5-9 классы.  В 2-х сборниках/ под редакцией  В.В. 

Воронковой.  Издательство Москва «Просвещение» 2001г. 
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Раздел 3. Приоритетные направления, цель и задачи образовательного 

процесса в рамках инклюзивного образования. 
Выбор приоритетных направлений работы школы, определение цели и задач 

деятельности педагогического коллектива с детьми с ОВЗ определяется в зависимости от  

специфических характеристик образовательного пространства школы, а именно: 

 социальным заказом на обеспечение образовательных услуг для учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 индивидуальными возможностями, способностями и интересами учащихся с 

интеллектуальными нарушениями и  их родителей; 

 реальным состоянием физического и нравственного здоровья учащихся; 

необходимостью поддерживать и развивать здоровый образ жизни; 

 необходимостью активизировать становление ценностных ориентаций 

обучающихся через систему  воспитания и дополнительного образования, 

обеспечивающую содержательный образовательно-культурный досуг. 

Таким образом, организация инклюзивного образования в школе  строится на 

принципах личностно-ориентированной педагогики, гуманизации образования и 

вариативности содержания образования. В данной адаптированной образовательной 

программе формируются следующие приоритетные направления деятельности 

педагогического коллектива: 

 осуществление обучения и воспитания личности, способной адаптироваться к 

социуму и найти свое место в жизни;  сознающей ответственность перед семьей, 

обществом и государством, уважающей права, свободы других граждан, Конституцию и 

законы, способной к взаимопониманию и сотрудничеству между людьми,  

 обеспечение непрерывности начального общего, основного общего 

специального (коррекционного) образования; 

 создание условий для максимально эффективного развития (доразвития 

нарушенных функций) и социальной реабилитации учащегося с ограниченными 

возможностями здоровья, для осознанного выбора  им профессии через организацию 

углубленного трудового обучения,  

 реализация дополнительного образования через систему внеурочной и 

внешкольной деятельности; 

 обеспечение мер, повышающих эффективность социальной адаптации 

учащихся; 

 создание условий для сохранения и укрепления физического и нравственного 

здоровья учащихся. 

Приоритетные направления в деятельности школы в вопросах инклюзивного 

образования могут быть реализованы лишь при четком, взаимодополняющем 

взаимодействии основных структурных блоков:  

 педагогическая работа, обеспечивающая базовое образование в соответствии с 

требованиями образовательных программ;  

 психологическая работа, обеспечивающая коррекционную направленность 

обучения и воспитания и   комфортность учащихся в рамках образовательного 

пространства школы; 

 дополнительное образование; 

 углубленная трудовая подготовка, направленная  на социализацию учащихся; 

 воспитательная работа, обеспечивающая становление ценностных ориентаций 

личности; 

 внедрение здоровьесберегающих технологий, обеспечивающих формирование 

стереотипа здорового образа жизни. 



12 
 

Необходимо отметить, что каждое из перечисленных приоритетных направлений 

очень многогранно. Предполагается корректировка поставленных перед коллективом 

конкретных задач по мере продвижения к намеченной цели. 

 

Основнойцелью адаптированной образовательной программы является  

создание в школе гуманной лечебно – педагогической среды с целью социально – 

персональной реабилитации детей с ОВЗ, в том числе и умственно отсталых учащихся и 

последующей их интеграции в современном социально – экономическом и культурно – 

нравственном пространстве.  

 

Адаптированная образовательная программа предусматривает решение 

основных задач: 

-обеспечение условий для реализации прав обучающихся с ОВЗ на получение 

бесплатного образования; 

-организация качественной коррекционно–реабилитационной работы с учащимися 

с различными  формами отклонений в развитии; 

-сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ОВЗ на основе 

совершенствования образовательного процесса; 

-создание благоприятного психолого-педагогического климата для реализации 

индивидуальных способностей обучающихся с ОВЗ; 

-расширение материальной базы и ресурсного обеспечения школы для организации 

обучения детей с ОВЗ. 

 

Ожидаемые конечные результаты Программы.  
Обеспечение базового уровня образования для обучающихся с ОВЗ. 

Адаптированная образовательная программа  Учреждения реализуется на первой и 

второй  ступенях  образования: 

- первая ступень – начальное общее образование – 4 года,  

- вторая ступень – основное    общее  образование – 5лет. 

 

Содержание подготовки учащихся: 

- на первой ступени обучения,  представляющей собой  формирования 

познавательных интересов учащихся и их самообразовательных навыков, с учетом 

собственных способностей и возможностей; создать условия для самовыражения 

учащихся на учебных занятиях в школе; 

- на второй ступени обучения,  представляющей собой продолжение 

формирования познавательных интересов учащихся и их самообразовательных навыков, 

педагогический коллектив основной школы стремится заложить фундамент общей 

образовательной подготовки школьников, необходимый для освоения 

общеобразовательной программы (в случае отсутствия у ребенка отклонений в 

умственном развитии, а также для детей VII вида), профессионально -- трудового 

обучения и выбора учащимся направления профессиональной подготовки (дети VIII вида)  

с учетом собственных способностей и возможностей; создать условия для самовыражения 

учащихся на учебных занятиях в школе.  

 

4.Раздел Подходы и организация образовательного пространства школы. 

Содержание базового образования в Учреждении. 

Основными целями специального (коррекционного) образования являются 

формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного 

минимума содержания программ, их адаптация к жизни в обществе, создание основы для 

осознанного выбора и последующего освоения профессиональных программ, воспитания 
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гражданственности, трудолюбия, уважение к правам и свободам человека, стране, семье, 

формирование здорового образа жизни.  

Обучение имеет практическую направленность, принцип коррекции является 

ведущим, учитывается воспитывающая роль обучения, необходимость формирования 

черт характера и всей личности в целом, которые должны помочь выпускникам стать 

полезными членами общества. Поэтому в инвариантную часть включены образовательные 

области и соответствующие им учебные предметы, наиболее важные для развития и 

коррекции познавательной деятельности обучающихся с умственной отсталостью. В этой 

части особое внимание уделяется развитию связной устной и письменной речи, усвоению 

элементарных основ математики, предметов из естествоведческого и обществоведческого 

циклов. Каждая образовательная область учебного плана реализуется системой учебных 

предметов, неразрывных по своему содержанию с учетом принципа преемственности 

начального и основного специального (коррекционного) образования.  

 

Организация психолого-педагогического сопровождения, социальной защиты 

детей в школе.Организацией психолого-педагогическое сопровождения для детей с ОВЗ 

возложена на классного руководителя и заместителя директора по учебно-воспитательной 

работе, социального педагога и учителя - психолога  организовано в школе с целью 

изучения личности, выявления возможностей ребенка с целью выработки форм и методов 

организации образовательного процесса. 

Психологическое сопровождение образовательного процесса реализуется во время 

проведения коррекционной работы на уроках. В рамках сопровождения реализуются 

следующие программы: 

 Программа коррекции эмоциональных и поведенческих расстройств с 

подростками  «группы риска» 

 Программа занятий по коррекции  тревожности 

 Программа коррекционно-развивающих занятий «Уроки общения»   

 

Педагогический консилиум осуществляет  сопровождение учащихся на 

протяжении всего периода обучения в школе, консультирование всех участников 

педагогического процесса.  

Все педагоги, работающие с детьми с ОВЗ, ведут наблюдение за развитием, 

особенностями психических функций каждого ребенка, фиксируют это в дневниках 

психолого-педагогических наблюдений за развитием ученика, что позволяет всем 

педагогам изучить прошлый опыт и на нем строить коррекцию и проводить 

корригирующие мероприятия. 

Социально-педагогическое сопровождение обучающегося осуществляется 

классным руководителем.  

В школе уделяется большое внимание профилактике правонарушений, 

осуществляется  контроль посещаемости данными учащимися школьных занятий, 

организуются встречи с инспекторами КДН. Разработана и внедряется в действие план  по 

защите прав детей, предупреждению правонарушений и преступлений, профилактике 

курения и алкоголизма, токсикомании и наркомании среди учащихся с ОВЗ в том числе. 

 

На Педагогический консилиум возложена обязанность: 

 отслеживать уровень психического и психологического развития учащихся;  

 вести коррекцию познавательных процессов, личностного и эмоционально-

волевого развития детей, 

 оказывать  психологическую помощь учащимся,  имеющим трудности в 

поведении и  общении;  

 своевременно выявлять социально-дезодаптированные семьи и оказывать 

психологическую поддержку детям из них. 
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 вести мониторинг  уровня физического здоровья детей с последующими 

рекомендациями по снижению (в случае необходимости) объема домашних заданий, 

выбора форм занятий, перевода на индивидуальный учебный план. 

 

Характеристика видов деятельности и задач, решаемых субъектами 

образовательного процесса.  

Начальное общее образование  и основное общее образование  

Виды деятельности  школьника: 

 индивидуальная и коллективная  учебная деятельность  

 проектная деятельность, ориентированная на получение социально-значимого 

продукта, 

 социальная деятельность,  

 творческая деятельность (художественное, техническое и другое творчество), 

направленная на самореализацию и самосознание, 

 спортивная деятельность 

 Задачи, решаемые подростками в разных видах  деятельности   

 научиться самостоятельно планировать учебную работу, осуществлять 

целеполагание в знакомых видах деятельности совместно с педагогом, 

 научиться осуществлять контроль и   оценку собственного участия в разных 

видах деятельности, 

 выстроить адекватное представление о собственном месте в мире, осознать 

собственные предпочтения и возможности;   

 научиться адекватно выражать и воспринимать себя: свои мысли, ощущения, 

переживания, чувства.  

 научиться эффективно взаимодействовать со сверстниками, взрослыми и 

младшими детьми, осуществляя разнообразную совместную деятельность с ними. 

Задачи, решаемые педагогами: 

 реализовать  образовательную программу основной школы в  разнообразных 

организационно-учебных  формах,  

 подготовить учащихся к выбору профессии, 

 организовать систему социальной жизнедеятельности    

 создать пространство для реализации подростков, проявления инициативных 

действий.   

 

Педагогические технологии, обеспечивающие реализацию программы. 

Подбор образовательных технологий основан на учете психофизиологических 

особенностей учащихся с ОВЗ.  В своей образовательной деятельности, направленной на 

гармоничное развитие личности ребенка с ограниченными возможностями здоровья, 

учителя используют следующие педагогические технологии: 

 

Традиционные технологии: 

 

обязательные этапы на уроке: 

- проверка усвоения пройденного; 

- объяснение нового материала; 

- закрепление полученных знаний; 

- домашние задания 

Технологии активных форм и 

методов: 

 

виды уроков: 

- уроки - путешествия; 

- уроки-сказки; 

-  игра по станциям; 

-  путешествие 

Технологии активных форм и 

методов: 

- игровые технологии;  

- проектная технология; 
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 - работа в парах и группах; 

 

Система аттестации учащихся 

В школе принята 5-бальная система отметок всех работ детей с ОВЗ. Требования, 

предъявляемые к учащимся, согласуются с требованиями образовательных программ  и 

рекомендациями по оценке знаний, умений и навыков учащихся. Ответственность за 

объективность оценки знаний учащихся возлагается на учителя. Вопросы качества 

обучения учащихся контролируется по плану внутри школьного контроля. 

 

 

Ведущими формами промежуточной  аттестации являются: 
 мониторинг знаний, умений и навыков по предметам инвариантной части 

учебного плана; 

 административные контрольные работы инвариантной части учебного плана; 

 мониторинг знаний, умений и навыков учащихся по предметам вариативной 

части учебного плана; 

 мониторинг уровня развития учащихся (совместно с психологической и 

логопедической службой). 

  

Мониторинг образовательного процесса.  

 

Критерии и 

компоненты 

образовательног

о мониторинга 

Показатели 

критериев 

Периодичност

ь контроля 

Объект 

изучения 

Ответственны

й 

Качество 

образования. 

Уровень освоения 

образовательной 

программы 

(контрольные 

работы, проверка 

техники чтения) 

1 раз в четверть ЗУН 

ОУУН 

Учитель, рук. 

МО 

Учитель 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Динамика 

развития 

психических 

функций и 

эмоционально - 

волевой сферы 

Состояние высших 

нервных процессов 

(листы динамики 

развития) 

сентябрь 

 

 

 

Психически

е функции 

уч-ся 

 

 

Председатель 

ПМПК, учитель 

Состояние 

здоровья 

учащихся 

Физическое 

развитие учащихся 

Психосоматическо

е здоровье 

учащихся 

(медосмотр, 

листки здоровья и 

физического 

развития, данные о 

пропусках уроков 

по болезни, 

комфортность 

обучения, уровень 

адаптации к 

обучению в школе, 

Сентябрь, май Учащиеся Фельдшер 

ФАПа 

Учитель 

физкультуры 

 

 

 

 

 

 

Заместитель 

директора по 

УВР 
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уровень школьной 

тревожности). 

Уровень 

воспитанности 

учащихся 

Сформированност

ь интегративных 

качеств личности. 

Количество 

учащихся, 

состоящих на 

учете в КДН. 

Выявление 

учащихся группы 

риска. 

Сентябрь, 

апрель 

 

2 раза в год 

 

 

1 раз в четверть 

Учащиеся 

 

 

Классный 

руководитель 

Заместитель 

директора по 

ВР 

 

 

Социальное 

положение 

учащихся 

Состав учащихся 

по уровню 

материального и 

морального 

благополучия 

(социальный 

паспорт класса). 

Сентябрь Учащиеся 

 

Классный 

руководитель 

 

Степень 

социализации и 

трудовой 

адаптации 

Результаты 

участия учащихся 

школы в 

различных 

предметных 

конкурсах 

Два раза в год 

 

1 раз в год 

  

Классный 

руководитель 

 

Раздел 5 .  

Контроль и управление реализации образовательной программы в школе  
Контроль реализации образовательной программы  основывается на системе 

управления Школой, исходит из необходимости постоянно осуществлять научно-

педагогический поиск в выбранном направлении, корректировать программы обучения, 

воспитания и развития, осуществлять методическое сопровождение образовательного 

процесса. ШМО проводят экспертную оценку программ, учебных планов, внедряемых в 

образовательный процесс, на основе анализа результатов деятельности коллектива по 

всем направлениям, дают научное обоснование рекомендации по изменению содержания 

образования, выбора средств и методов обучения, воспитания, развития.  

Система внутришкольного контроля включает в себя мероприятия, позволяющие 

получить реальные данные по состоянию образовательного процесса в школе в целом. 

Цель внутришкольного контроля: обеспечить уровень преподавания и качества 

обучения, воспитания и развития учащихся соответствующие требованиям, 

предъявляемым к коррекционному образованию и позволяющие создать гуманную 

лечебно-оздоровительную коррекционно-развивающую  образовательную среду. 

 

Задачи внутришкольного контроля: 
 осуществлять контроль за достижением учащегося уровня обученности в 

соответствии с требованиями образовательных программ; 

 осуществлять контроль за обеспечением содержания образования в соответствии 

с требованиями образовательных программ; 

 осуществлять контроль за выполнением программ инвариантной части учебного 

плана; 

 осуществлять контроль за выполнением программ вариативной части учебного 

плана; 
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 предъявлять требования к преподаванию, соответствующего программе 

развития целостной образовательной среды; 

 осуществлять контроль за качеством преподавания, методическим уровнем и 

повышением квалификации педагогов; 

 осуществлять контроль за организацией преемственности в преподавании и 

обучении между I, II   ступенями обучения; 

 осуществлять контроль за соблюдением санитарно – гигиенических требований 

к образовательному процессу.  

Реализация мероприятий по осуществлению внутришкольного контроля позволяет 

иметь данные о реальном состоянии образовательного пространства школы. Проводимый 

в рамках внутришкольного контроля мониторинг включает в себя проверку, оценку и 

сопоставление количественных и качественных результатов обученности, воспитанности 

и развитии учащихся, эффективности коррекционной работы, роста профессионального 

мастерства учителей. Мониторинг проводится как по промежуточным, так и по конечным 

результатам. Такой подход позволяет своевременно корректировать темпы прохождения 

программ, содержание образования, выбор форм, средств и методов обучения. 

Главным итогом проведенного внутришкольного контроля будет достижение 

всеми учащимися уровня обученности, соответствующего его психофизическим 

возможностям.  

 

Внутришкольный контроль за образовательным процессом осуществляется 

по традиционным направлениям: 

1. Контроль за качеством преподавания. 
 выполнение учебных программ; 

 эффективность урока; 

 методический уровень учитель, рост профессионального мастерства; 

 обеспеченность учебным и дидактическим материалом; 

 индивидуальная работа с детьми; 

 соответствие преподавания Программе развития школы; 

 выполнение санитарно – гигиенических требований. 

2. Контроль за качеством обучения. 
 уровень знаний, умений и навыков учащихся; 

 достижение государственных образовательных стандартов; 

 навыки самостоятельного познания учащихся; 

 готовность к освоению содержания образования по предметам художественно – 

эстетического цикла. 

3. Контроль за ведением школьной документации. 
 ведение школьных журналов; 

 ведение ученических дневников; 

 ведение ученических тетрадей; 

 оформление личных дел учащихся. 

План работы внутришкольного контроля согласуется с приоритетными 

направлениями работы Школы. Формирование плана внутришкольного контроля 

производится на основе анализа данных диагностических срезов знаний, мониторинга 

образовательной деятельности школы. Ежегодный план внутришкольного контроля 

является самостоятельным локальным актом школы. 

 

Модель выпускника школы  

Выпускник начальной школы - это ученик,  
- который успешно освоил образовательную программу начальной школы;  

- у которого есть потребность выполнять правила для учащихся;  
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- у которого есть опыт участия в подготовке и проведении общественно полезных 

дел,  

- который способен сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание к другим 

людям, животным, природе;  

- который стремится к здоровому образу жизни, хочет стать сильным, быстрым, 

ловким и закаленным.  

1. Воспитанник школы:  

- овладение общеучебными умениями и навыками;  

- овладение навыками общения и основами гигиены и здорового образа жизни,  

- сформированность психических процессов,  

- восприятие и понимание таких ценностей, как «школа», «учитель» «товарищ»  

- соблюдение порядка и дисциплины в школе и общественных местах;  

 

2. Семьянин:  

- восприятие себя членом семьи;  

- психофизическое здоровье,  

 

3. Член сообщества:  

- овладение простейшими коммуникативными умениями и навыками: умение 

говорить, слушать, сопереживать, сочувствовать,  

- наличие потребности выполнять правила для уч-ся, умение и стремление 

различать хорошие и плохие поступки людей, правильно оценивать свои действия и 

поведение одноклассников.   

 

4. Гражданин:  

- проявление внимания и интереса к другим людям, окружающей природе, 

животному миру,  

- обретение опыта участия в подготовке и проведении общественно полезных дел,  

- активное участие в жизнедеятельности класса и школы.  

 

5. Индивидуальность:  

- развитие нравственных и эстетических начал личности.  

 

Выпускник основной школы – это социально адаптированный человек, 

соблюдающий нормы общественного поведения, владеющий коммуникативными 

навыками. Это профессионально – определившаяся личность с развитыми творческими 

способностями; личность, умеющая принимать решения с учетом жизненных 

обстоятельств и реализовать свои способности наиболее эффективными для себя и 

окружающих способами, ведущими к постоянному успеху, самореализации и  

самоактуализации. 

 

1. Воспитанник школы: 

- уровень образовательных способностей, успеваемость; 

- участие в коллективных, творческих  делах школы; 

- внешние показатели поведения; 

- сформированность психических процессов. 

 

2. Семьянин: 

- социальный статус семьи; 

- психофизическое здоровье. 

 

3. Член сообщества: 
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- участие в досуговой деятельности; 

- характер межличностных отношений в коллективе. 

 

4. Гражданин: 

- сформированность правосознания; 

- сформированность человеческих качеств личности  

- профессиональная ориентация; 

- участие в самоуправлении. 

 

5. Индивидуальность: 

- направленность и особенности личности; 

- гражданская позиция; 

- способность интегрироваться в различные социальные сферы. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К РАБОЧИМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ 

ПРОГРАММАМ ПРИ РАБОТЕ С УЧАЩИМИСЯ С ОВЗ (математика) 

Одной из позиций оценки качества образования является оценка индивидуальных 

достижений обучающихся. Но у всех обучающихся разные возможности, склонности, 

потребности, поэтому у каждого ученика должен быть и индивидуальный 

образовательный маршрут, который может меняться в зависимости от динамики 

возникающих образовательных программ и в зависимости от развития психических 

процессов школьника. 

Образовательные программы, государственные стандарты и контрольные 

измерительные материалы ГИА и ЕГЭ по предметам позволяют учителю спланировать 

результаты обучения. Но для того чтобы планомерно управлять учебными действиями 

ученика, учителю необходимы и знания об индивидуальных особенностях ученика. Такие 

знания позволят не только увидеть стартовые возможности школьника, но и грамотно 

выстроить индивидуальный образовательный маршрут каждого ученика. Без этих знаний 

не возможно и личностно-ориентированное обучение. Поэтому реализация 

индивидуальных образовательных маршрутов требует особо подготовленного педагога, 

имеющего интегративные психолого-педагогические знания. 

Особое значение приобретает знание педагогом механизмов протекания основных 

психических процессов (восприятие, внимание, память, мышление) у школьника. Только 

такие знания позволят не только диагностировать уровень их развития на разных этапах 

образовательного маршрута, но скорректировать его траекторию, целенаправленно 

осуществлять развитие учащегося. 

В современном образовании на первый план выдвигается значимость личности 

школьника и становится важным адаптировать учебный процесс к особенностям ее 

развития. В «Концепции модернизации российского образования на период до 2010 года» 

выделены следующие важнейшие задачи образования: формирование у учащихся 

духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, толерантности и 

способности к самообразованию и саморазвитию, успешной социализации в обществе и 

активной адаптации на рынке труда. Далее написано: «…образовательно-воспитательный 

процесс должен быть подчинен цели становления личности ребенка, становления его 

компетентности (коммуникабельной, интеллектуальной)». 

Содержание учебного материала, темп обучения, требования к результатам 

обучения, как правило, оказываются для детей с ООП непосильными. Отсутствие у 

отстающих учащихся минимального фонда знаний по математике, несформированность 

приемов учебной деятельности, основных операций мышления не позволяют им активно 

включаться в учебный процесс, а также формируют у них негативное отношение к учебе. 

Поэтому традиционная программа по математике для общеобразовательных учреждений 

была пересмотрена таким образом, чтобы обучение математике осуществлялось на 

доступном уровне для такой категории школьников. 

Цели обучения математике для детей с ОВЗ следующие: 

. овладение комплексом минимальных математических знаний и умений, 

необходимых для повседневной жизни, будущей профессиональной деятельности 

(которая не требует знаний математики, выходящих за пределы базового курса), 

продолжения обучения в классах общеобразовательных школ; 

. развитие логического мышления, пространственного воображения и других 

качеств мышления; 

. формирование предметных основных общеучебных умений; 

. создание условий для социальной адаптации учащихся. 

Как уже отмечалось ранее, основой обучения в классах, где есть дети с ОВЗ, 

является изучение особенностей личности каждого ученика, создание оптимального 
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психологического режима на уроке, выявление пробелов в знаниях учащихся и помощь в 

их ликвидации, включение ученика в активную учебную деятельность, формирование 

заинтересованности и положительного отношения к учебе. 

Особенности программы следующие: 

. в основу положена программа по математике для общеобразовательных 

учреждений; 

. проведена корректировка содержания программы в соответствии с целями 

обучения для детей с ОВЗ; 

. реализовано систематическое включение блоков повторения изученного 

материала перед основными темами; 

. предусмотрено увеличение времени на итоговое повторение содержания курса; 

. пересмотрены требования к математической подготовке учащихся. 

В среднем звене при составлении календарно-тематического планирования 

программы общеобразовательной школы, применяются материалы по адаптации 

содержания обучения для детей с ЗПР 5–9-го классов, составленные С.Г. Шевченко. 

В соответствии с выше указанными особенностями программы проводится 

следующая корректировка содержания курса математики для 5-9-го классов. 

В 5-м классе в начале учебного года проводится тест за курс начальной школы, 

чтобы выявить пробелы в знаниях учащихся и провести интенсивную коррекцию знаний. 

В курсах математики 5-8-х классов исключаются темы, которые даются в плане 

ознакомления для детей «нормы» (например, «Столбчатые диаграммы», «Масштаб», 

«Длина окружности», «Площадь круга», «Решение квадратного уравнения выделением 

квадрата двучлена»), некоторые темы даются в ознакомительной форме («Теорема Виета» 

в 8 кл). Не требуется от детей с ОВЗ вывод формул, решение сложных задач. 

При изучении курса геометрии в 7-8-х классах все основные понятия вводятся на 

наглядной основе в процессе практических измерений, через решение задач. Все 

теоретические положения даются исключительно в ознакомительном плане и опираются 

на наглядные представления учащихся, исключаются доказательства теорем, оставляются 

для заучивания лишь формулировки, максимально используются наглядные средства 

обучения, большое внимание уделяется решению простейших задач. 

В 9-м классе методы изучения ориентируются на дифференциацию обучения, 

усиление индивидуализации, на формирование и развитие самостоятельной учебной 

деятельности учащихся, на усиление связи изучаемого материала с личным опытом, 

практикой учащихся, формирование и развитие навыков контроля и самоконтроля. 

В целях развития правильных геометрических представлений и логического 

мышления, обучение учащихся геометрии строятся на решении простейших задач при 

постоянном обращении к наглядности – рисункам и чертежам. В работе используются 

задачи на готовых чертежах. В брошюре «Упражнения по планиметрии на готовых 

чертежах» представлены задачи по основным темам геометрии за курс 7-9-го классов. На 

этих задачах хорошо отрабатывать, например, признаки равенства треугольников, теорему 

Пифагора, свойства четырехугольников, и др. 

Изучив особенности развития детей с ОВЗ посредством бесед с учениками, 

родителями, заключения ПМПК, на каждого ученика составляются характеристики, 

определяются цели и задачи развития ученика, которые отражаются в индивидуальной 

карте развития ребенка. Индивидуальная карта развития составляется с учетом 

рекомендаций узких специалистов, на основе изучения заключения ПМПК. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребенка с ОВЗ отражается в календарно – 

тематическом планировании (указываются темы, которые изучаются в ознакомительной 

форме, и темы, которые не изучаются), поурочном планировании (указывается 

коррекционно-развивающая цель; заносятся блоки индивидуальных заданий; 

разноуровневое домашнее задание, которое фиксируется в классном журнале). Следует 

отметить, что коррекционно-развивающая цель должна четко ориентировать учителя на 
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развитие психических процессов, эмоционально-волевой сферы ребенка, на исправление и 

компенсацию имеющихся недостатков специальными педагогическими и 

психологическими приемами. Эта цель должна быть предельно конкретной и 

направленной на активизацию тех психических функций, которые будут максимально 

задействованы на уроке. Реализация коррекционно-развивающей цели предполагает 

включение в урок специальных коррекционно-развивающих упражнений для 

совершенствования высших психических функций, эмоционально-волевой, 

познавательной сфер и пр. 

Положительную роль в развитии внимания и памяти играют ежедневные 

упражнения, рекомендуемые психологами, которые проводятся в начале каждого урока. 

Это помогает сконцентрировать внимание учащихся после перемены или предыдущего 

урока. Приведѐм несколько примеров таких упражнений: 

1. В тексте из пяти строк сосчитать количество букв «а», или «б», или «о» и т. д. 

2. «Скрутить клубок слов». Выбираем слова на определенную тему. Первый ученик 

называет слово, второй- слово первого ученика и придумывает свое, третий – слова 

первого и второго учеников и свое и т. д. пока кто – нибудь не ошибется. 

3. Запоминание в течении нескольких секунд рисунка, изображенного на доске с 

последующим воспроизведением его в тетрадях. Это упражнение способствует развитию 

зрительного внимания и памяти. 

В работе с детьми с ОВЗ на различных этапах урока включаются упражнения для 

развития устной и письменной речи, мышления, пространственного воображения. 

Без систематического контроля нельзя достигнуть хороших результатов. Каждый 

ученик должен овладеть основным учебным материалом на уровне, не ниже уровня 

обязательных требований программы, и продемонстрировать свои знания в ходе 

проверочной работы. На каждом уроке проверяется выполнение домашней работы, 

используются трехуровневые мини тесты, в которые включаются задания, аналогичные 

домашним, или проводится проверочная самостоятельная работа с такими же заданиями. 

Обязательно проводятся: анализ выполненных работ, индивидуальные занятия по 

устранению выявленных пробелов в знаниях учащихся. 

При объяснении нового материала термин ввожу не через определение понятия, а 

через образ. Так при изучении темы «Ромб» учащимся раздаются карточки с чертежом 

данного четырехугольника и квадрата. Внимательно предлагается учащимся рассмотреть 

их, измерить элементы и определить какими свойствами они обладают. Исходя из свойств 

предлагается вместе дать определение, что называется ромбом. При объяснении нового 

материала производится опор на разнообразные по форме и содержанию карточки-схемы, 

опорные таблицы (например, «Графики», «Квадратные уравнения»), на использование 

наглядных опор-схем (например, «Решение задач с помощью уравнений»), плакатов с 

алгоритмами (например, «Построение угла равного данному»), схем-таблиц. Постоянно 

проводится работа над развитием математической речи, формированием умения работать 

с учебником, справочной литературой. Так при изучении некоторых тем ученикам 

раздаются карточки с вопросами по изучаемой теме. Ученики находят ответы в учебнике 

и отмечают карандашом. По окончании проверяетсявыполнение задания, корректируется, 

если нужно. Затем учащимся даются ключевые задания. Сильные ученики решают 

самостоятельно, а учеников с ОВЗ получают консультацию. На последующих уроках 

проводится зачет по теории, даются ученикам задания трех уровней: А, В, С. Выполнение 

заданий проверяются и выставляются оценки. Обязательно проводятся: анализ работ, 

индивидуальные консультации. На следующем уроке учащиеся с ОВЗ решают задания на 

доске. Как правило, они успешно справляются с заданиями, и это придает им уверенности. 

Важно, чтобы школьники через выполнение доступных по темпу и характеру, личностно 

ориентированных заданий поверили в свои возможности, испытали чувство успеха, 

которое должно стать сильнейшим мотивом, вызывающим желание учиться. 
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На уроках математики применяются приемы, позволяющие развивать внимание, 

память, мышление школьников. Внимание школьников развивают, например, задания с 

пропуском элементов, нахождение лишнего элемента, исправление ошибок. Память 

учащихся позволяет развивать составление опорных конспектов, логико-

структурныхсхем, памяток, выполнение творческих заданий. Решение логических задач 

позволяет развивать логическое мышление. 

Закрепление учебного материала проводится с использованием: 

1. Много вариативного дидактического материала для работы с различными по 

подготовке учащимися, позволяющего многократно повторить изученный материал. 

2. Таблиц, карточек, содержащих подробное изложение алгоритмов решения 

основных задач по темам курса, позволяющих обучать детей этапам решения, четкой 

работе по инструкции, формировать навыки самоконтроля.  

3. Карточки-опоры, дающие возможность переносить способ решения 

стереотипных основных задач в новые условия. 

4. Карточки для организации устной работы учащихся, которые позволяют 

отрабатывать умения в применении, например, формул сокращенного умножения, свойств 

степени и др. У каждого ребенка есть брошюра «Математический тренажер», содержащие 

карточки для устного счета. Систематически проводится устная контрольная работа по 

этим карточкам. Ребята работают с этими карточками дома, что способствует развитию 

вычислительных навыков. 

5. Разноуровневый раздаточный материал для организации индивидуальной работы 

на уроке, индивидуальных и консультационных занятиях. 

Для обобщения и систематизации пройденного материала составляются задания, 

способствующие активизации учебной деятельности учащихся. (Зашифрованные 

пословицы, письма; кроссворды, ребусы, логические задачи). Уроки обобщения и 

систематизации знаний проводятся в виде: ролевой игры, деловой игры, урока-

путешествия, урока-сказки,  который представляет собой одну из форм разноуровневой 

самостоятельной работы. На этом уроке каждый учащийся работает в индивидуальном 

темпе. Проводятся уроки с использованием ИКТ, медиа-ресурсов и электронных 

учебников по математике. 

Используются разные приемы стимулирования и контроля: циклическую 

взаимопроверку, релейную проверку, самоконтроль. Все это способствует активизации 

познавательной работы и развитию учебных навыков и умений. 

Следует помнить, что психические процессы развиваются у ребят только в 

деятельности. Поэтому при организации учебной и внеучебной работы учащихся по 

предмету применяется деятельностный подход. 

В ходе изучения каждого курса составляется диагностическую таблица для 

отслеживания знаний и умений учащихся, что позволяет выявить пробелы, помогает в 

дальнейшей работе. 

В начале изучения каждого следующего курса математики проверяется степень 

усвоения предыдущего курса, и западающие темы включаются в таблицу следующего 

курса. 

При работе с детьми с ОВЗ необходим тесный контакт с родителями детей этой 

категории. Они оказывают всяческую поддержку и помощь. Систематически приходят на 

консультации разного рода, звонят, интересуются достижениями своих детей. Для 

родителей учащихся с ОВЗ в индивидуальном порядке раздаются данные о результатах 

диагностики, планах работы, динамике развития их детей с конкретными 

рекомендациями, как со стороны учителя, так и узких специалистов. Обращается 

внимание родителей на правильную организацию выполнения домашних заданий. При 

посещении семей на дому ведѐтся работа с родителями обычных детей, направленная на 

формирование толерантного отношения к особым детям. 

 


