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1. Планируемые результаты  

Усвоение программного материала по физике вызывает большие затруднения у 

обучающихся с ЗПР. Поэтому особое внимание при изучении курса физики уделяется 

постановке и организации эксперимента, а также проведению (почти на каждом уроке) 

кратковременных лабораторных работ, которые развивают умение пользоваться 

простейшими приборами, анализировать полученные данные. 

Учащиеся 8 класса МБОУ СШ пос. Борское должнызнать/понимать: 

смысл понятий: тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. 

Модели строения газов, жидкостей и твердых тел. Тепловое равновесие. Температура. 

Связь температуры со скоростью хаотического движения частиц. Внутренняя энергия. 

Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии тела. Виды 

теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. Количество теплоты. Удельная 

теплоемкость. Закон сохранения энергии в тепловых процессах. Испарение и 

конденсация. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Влажность 

воздуха. Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления и парообразования. 

Удельная теплота сгорания. Преобразования энергии в тепловых машинах. Паровая 

турбина, двигатель внутреннего сгорания, реактивный двигатель. КПД тепловой машины. 

Экологические проблемы использования тепловых машин. Электризация тел. Два вида 

электрических зарядов. Взаимодействие зарядов. Закон сохранения электрического 

заряда. Электрическое поле. Действие электрического поля на электрические заряды. 

Проводники и диэлектрики. Постоянный электрический ток. Источники постоянного тока. 

Сила тока. Напряжение. Электрическое сопротивление. Носители электрических зарядов в 

металлах. Закон Ома для участка электрической цепи. Последовательное и параллельное 

соединения проводников. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля-Ленца. 

Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Электромагнит. Взаимодействие магнитов. 

Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на проводник с током. Элементы 

геометрической оптики. Отражение и преломление света. Закон отражения света. Плоское 

зеркало. Линза. Оптическая сила линзы. Фокусное расстояние линзы. Глаз как оптическая 

система; 

 смысл физических величин:  внутренняя энергия, температура, количество 

теплоты, удельная теплоемкость; 

 смысл физических законов:  сохранения энергии в тепловых процессах; Ома. 

уметь: 

 описывать и объяснять физические явления:  теплопроводность, конвекцию, 

излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию; 



 использовать физические приборы и измерительные инструменты для 

измерения физических величин; 

 представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и 

выявлять на этой основе эмпирические зависимости; 

 выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной 

системы; 

 приводить примеры практического использования физических знаний о 

тепловых, электрических и световых явлениях; 

 решать задачи на применение изученных физических законов 

(преимущественно в одно – два действия); 

 осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного 

содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и 

научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее 

обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, 

математических символов, рисунков и структурных схем); 

 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

 обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств; 

 контроля за исправностью водопровода, сантехники и газовых приборов в 

квартире; 

 рационального применения простых механизмов. 

2. Содержание учебного предмета 

№ 

п/

п 

Наименование  

раздела  

Содержание раздела 

1 2 3 

1 Тепловые 

явления 

Тепловое движение. Тепловое равновесие. Температура. 

Внутренняя энергия. Работа и теплопередача. Теплопроводность. 

Конвекция. Излучение. Количество теплоты. Удельная 

теплоемкость. Расчет количества теплоты при теплообмене. 

Сгорание топлива. Удельная теплота сгорания топлива. Закон 

сохранения и превращения энергии в механических и тепловых 

процессах. Плавление и отвердевание кристаллических тел. 

Удельная теплота плавления.  Испарение и конденсация. Кипение. 

Влажность воздуха. Удельная теплота парообразования. 

Объяснение изменения агрегатного состояния вещества на основе 

молекулярно-кинетических представлений. Преобразование 

энергии в тепловых машинах. Двигатель внутреннего сгорания. 

Паровая турбина. КПД теплового двигателя. Экологические 

проблемы использования тепловых машин. 



2 Электрические 

явления 

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. 

Взаимодействие заряженных тел. Проводники, диэлектрики и 

полупроводники. Электрическое поле. Закон сохранения 

электрического заряда. Делимость электрического заряда. Электрон. 

Строение атома. Электрический ток. Действие электрического поля 

на электрические заряды. Источники тока. Электрическая цепь. 

Сила тока. Электрическое напряжение. Электрическое 

сопротивление. Закон Ома для участка цепи. Последовательное и 

параллельное соединение проводников. Работа и мощность 

электрического тока. Закон Джоуля-Ленца. Правила безопасности 

при работе с электроприборами. 

3 Электромагнит

ные явления 

Опыт Эрстеда. Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока.  

Магнитное поле катушки с током. Постоянные магниты. Магнитное 

поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли. Взаимодействие 

магнитов. Действие магнитного поля на проводник с током. 

Электрический двигатель. 

4 Световые 

явления 

Источники света. Прямолинейное распространение света. Видимое 

движение светил. Отражение света. Закон отражения света. 

Преломление света. Закон преломления света. Линзы. Фокусное 

расстояние линзы. Оптическая сила линзы. Изображения, даваемые 

линзой. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. 

 
3. Тематическое планирование 
 

№ 

п/п 
Наименование 

темы 

Количес

тво 

часов 

Количество 

контрольных 

работ  

Количество 

лабораторных 

работ 

Количество 

часов 

внеклассной 

работы 

1 Тепловые явления 14 1 2 1 

2  Изменение 

агрегатных 

состояний вещества 

11 1 2  

3 Электрические 

явления 

26 2 7  

4 Электромагнитные 

явления 

7 1 2  

5 Световые явления 10 1   

6 Повторение    2 

7 Итого: 68 6 13 3 
Лабораторные работы 

8 класс. 
№ 

ЛР 

№ 

раздела 
Наименование лабораторных работ 

Кол-во 

часов 

1 2 3  

1 1 Исследование изменения со временем температуры остывающей воды 1 

2 1 
Сравнение количеств теплоты при смешивании воды различной 

температуры 
1 

3 1 Измерение удельной теплоемкости твердого тела 1 
4 1 Измерение относительной влажности воздуха 1 
5 2 Сборка э/цепи и  измерение силы тока в ее различных участках 1 

6 2 Измерение напряжения на различных участках цепи 1 

7 2 Регулирование силы тока реостатом 1 

8 2 Определение сопротивления при помощи вольтметра и амперметра 1 



9 2 Измерение мощности и работы тока в электрической лампе 1 
10 3 Сборка электромагнита и испытание его действия 1 

11 3 Изучение электрического двигателя постоянного тока 1 

12 4 Исследование зависимости угла отражения от угла падения света 1 

13 4 
Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Получение 

изображений 
1 

 
 
 

 


